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धारणा – “अब से दृढ़ता के साथ संकल्प करे ..  हमें स्वयं को समू्पर्ण 

शक्तिशाली, समू्पर्ण पवित्र, egoless, viceless बनना ही होगा "  

 

जो व्यक्ति सरलवित्त है, जो निर्थल है, वजसका वित सबके प्रवत शुभ 

भाविाओ ंसे भरा हुआ है, और जो व्यर्थ से रु्क्त रहता है ... सिमुि 

उसका जीिन वनविणघ्न बन जाता है।  

 

हमें अपने जीिन को निनवथघ्न बनाना है। लमे्ब काल से वनविणघ्न जीिन जीने 

िाले, वजनका जीिन सालो ंसाल वनविणघ्न िलता है, उनमें ही विघ्नो ंको नष्ट 

करने की शक्ति आ जाती है।  

हर् संकल्प करें  → 

" ऐसा समय आ रहा है .. जहााँ हमें सारे संसार के विघ्नो ंको नष्ट करना होगा 

.. दुुः खो ंके पहाड़ वगरें गे .. आधी दुवनया तो पागल हो जायेगी जब मृतु्य होगी 

.. मौतो ंका बाजार गमण होगा " 
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तब आप समझ सकते है मातृशक्ति का क्या हाल होगा? वजनके अंदर मोह 

ज्यादा समाया हुआ है, उनके वदमाग तो शून्य हो जायेंगे।  मानो पत्थर के 

बन जायेंगे।  

 

ऐसे में हमें vibrations देकर सबके विघ्नो ंको नष्ट करना होगा। जो रोदन-

क्रन्दन, आपदायें-विपदायें घर घर में व्यप्त होगी। उनसे सभी को मुि 

करना होगा।  ... हम यह र्हाि लक्ष्य बना सकते है l 

 

→ यवद हम यह महान लक्ष्य बना सके तो हम स्वयं को समू्पर्ण शक्तिशाली, 

समू्पर्ण पनवत्र, शुभ भािनाओ ंसे भरा हुआ, egoless, viceless बनाना ही 

होगा।  सभी नवकार  ंसे रु्क्त ह िा ह गा।  

 

तब हमारे िायबे्रशन्स िारो ंओर फैलेंगे। तब हम शक्तक्तशाली बनकर 

संकल्प शक्ति से सबके विघ्न नष्ट कर सकें गे।  

 

तो हम पहले अपने जीिन को वनविणघ्न बनाये। ऐसे न हो अपने विघ्न को नष्ट 

करने में हमारी संकल्प शक्ति या य ग से जो कमाई की िह सारी शक्ति 

व्यय हो रही हो, नष्ट हो रही हो ! 



हम कमण करते हुए, कमण से न्यारे होकर थोड़ा य गयुक्त हो सके। अचे्छ 

अचे्छ अभ्यास कर सके। तब हम बहुत शक्तिशाली बन जायेंगे। और 

विघ्नविनाशक क्तथर्नत को प्राप्त करें गे।  

 

" र्ैं र्ास्टर सवथशक्तक्तर्ाि हूँ " .. और .. " र्ैं नवघ्ननविाशक हूँ " 

... इन स्वमानो ंको हमें बढ़ाते िलना है।  

 

और र ज बाबा से सात निि तक → 

सिेरे .. सूक्ष्म ितन में जाकर .. परम सदगुरू के रूप में बाबा को याद 

करें गे .. िरदाता के रूप में उन्हें याद करें गे l 

बाबा से दृवष्ट लेंगे  और अनुभि करें गे → 

“ बाबा िे र्स्तक पर नतलक लगाये ” 

 

और feel करे बाबा हमें िरदान वदये → 

" बचे्च, नवघ्ननविाशक भव " 

हम इसे स्वीकार कर ले।  सात वदन तक रोज सिेरे हमें यह अिुभव करना 

है। 



स्वीकार कर ले → परम सदगुरू का िरदान हमें वमल गया है। तो इसे 

अब सृ्मवत में रखें, नशें में लाये, good feeling में लाये। 

 

क ई सार्िे आये → 

उन्हें िायबे्रशन दे और संकल्प करे..  " इिका यह नवघ्न िष्ट ह  जाये " 

 

त  हर् स्वयं क  य गयुक्त करे, पनवत्रता के शक्तक्त से सम्पन्न करे। और 

नवघ्ननविाशक बि जाये।  

आने िाले समय में यही बहुत बड़ी सेिा होगी।  

 

।।  ओम शाक्ति  ।। 
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