
                                                              

 

  

 

 

मेरा दिव्य स्वरूप 
चर्मचक्षु से देखी दनुिया, सबकुछ र्ि को भाया 
कहााँ कहााँ ि जािे र्ैंिे, अपि ेर्ि को भटकाया 

 
पास रहा ि कुछ भी, खोया क्या और क्या पाया 
हजारों दखु सहकर भी, जीिे को र्ि ललचाया 

 
भोगकर इतिी पीडाएं, ये आकर्मण छूट ि पाता 

और थोडा सा र्ैं जी लंू, गीत यही र्ि र्ेरा गाता 
 

कब तक र्ायाजाल र्ें, खुद को रहंूगा जकडता 
छूटिे वाले जीवि को, कब तक रहंूगा पकडता 

 
बबगड गया र्ेरा चररत्र, हावी हो गए पााँच ववकार 
गंवाई आत्र्ा की शक्क्त, दखु भोग रहा र्ैं हजार 

 
चर्मचक्षु र्ैंिे बंद ककए, अन्तर्मि को जब टटोला 
र्ेरा ही आत्र् स्वरूप, स्वय ंरु्झसे बात ये बोला 

 
अपिे आपको देखो जरा, तुर् ही थे ददव्य र्हाि 
अपिे ति को सर्झ ललया, तुर्ि ेअपिा र्काि 

 
छोड इसे भी जािा होगा, क्यों ि याद तुम्हें आया 
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अपिे जीवि र्ें स्वयं तुर्िे, दखुों का ढेर लगाया 
 

उपाय बताऊं इसका तुझे, कर ले आत्र् चचन्ति 
गुणों से कर अपिा श्रंगार, टूटेंगे दखुों के बन्धि 

 
ज्ञाि आत्र्ा का पाकर, िवचेति का अंकुर फूटा 
बरसों पुरािा देहभाि, एक आत्र् निश्चय से टूटा 

 
आत्र् केक्न्ित होकर, ववकारों से रु्क्त होिे लगा 
बोझ हटे र्ि से र्ेरे, खुलशयों को र्ैं संजोिे लगा 

 
अपिे जीवि को र्ैंिे, ददव्यता से भरपरू बिाया 
सबके सर्क्ष र्ेरा, ददव्य स्वरूप उभरकर आया || 

" ॐ शानंत " 
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