
                                                              

 

 

 

 

आत्मिक फैशन 

अपने सारे बोझ कर दो, शिव बाबा के हवाले 

पीकर ज्ञानमतृ का प्याला, हो जाओ मतवाले 

 

खोल दो अपने मन के, सब खखड़की दरवाज े

बाप से शमलने की ख़िुी के बजात ेरहो बाज े

 

च िंता का शमटा दो, मन बुद्चि से नामो ननिान 

हमें शमल गया है, सवविक्ततमान शिव भगवान 

 

मन में इतनी ख़ुिी हो, जो फूले नह िं समाओ 

िुद्ि बनो इतने, जो सबके ददल को लुभाओ 

 

देकर आक्ममक दृक्टट, सबके दुुःख हरत ेजाओ 

दयालु दृक्टट द्वारा सबको, ननहाल करत ेजाओ 

 

बुझा दो काम क्रोि के, ये ििकते हुए अिंगारे 

इनको अपना ितु्र समझो, ये शमत्र नह िं हमारे 

 

देह का फैिन छोड़ दो, ये तो सम्पूर्व ववनािी 
सद्गुर्ों से श्ृिंगारों, अपनी आममा अववनािी 

 

आमम िुद्चि के असल , फैिन को अपनाओ 

आने वाले सतयुग में, सवोच्  पद को पाओ || 

ॐ िाक्तत 
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