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-----------------------------------------------------

      कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

               भाग -"1" (ख�ड -1)

-----------------------------------------------------

  स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ........

��न सं-1- सकाश देने क� सेवा करने के �लए ..............बन

बेहद के वैरागी बनो ?

 A -लगावमु�त

 B- मोहमु�त

 C- �यारे

----------------------------------

��न सं- 2- संक�प �पी बीज को सदा

समथ� बनाने वाले ..............भव ?

 A- योगी तू आ�मा

 B- �ानी तू आ�मा



 C- दोना�  उ�र सही

��न सं 3- इनम�  कौनसा सही नह�?

-------------------------------------------------

A. �जतना �नराकार� ��थ�त म�  रह� गे

उतना ही �नरंहकार� और �न�व�कार�

भी रह� गे।

B. �वकार क� कोई बदबू नह� रहेगी।

यह है मु�य बात।

C. तीन बात�  �नराकार�,�न�व�कार� और �नरहंकार� रखने से

��कालदश� बन जाय� गे।

D. भ�व�य म�  �फर �व� के मा�लक।

--------------------------------------------------

��न सं 4- ��ा बाप ��ा बना ही तब

जब बाप-दादा �या �ए?

A- क�बाइ�ड



B- क�पे�नयन

C- साथी

D- B और C 

----------------------------------------------------

��न सं 5-सलामत �कसे कह� गे?

A - जो अपनी तकदीर क� म�हमा

गाते रहते ह�।

B- जो उठते-बैठते बाप क� याद म�

रहते ह�।

C- जो यह समझते ह�  हम भ�व�य म�  �व� के मा�लक बन� गे,�शव

बाबा नह� वह तो �व� के रचता ह�।

D- A, B और C सही

E- A और B सही

----------------------------------------------------

��न सं 6- �कसने ही तुमको क�दा�खल

कर �दया है, इसको �वाइज़न/�वष कहा



जाता है?

A �वकम�

 B �वकार

 C रावण

----------------------------------------------------

 ��न सं 7-- �े� कम� का सहज �स�बल/�तीक कौन है ?

 A अ��त ��ा

 B म�मा

 C-��ा बाप

 D- B & C

----------------------------------------------------

��न सं 8- ..............….. पर बैठ कम� करते हो तो वो कम� भी

�कतने �े� होते ह�। �या� �क सव� कम� ���यां लॉ और ऑड�र पर

रहती ह�  ?

A- अकाल त�त

B- �दलत�त



C- रा�यत�त

D- A और B

E- A और C

----------------------------------------------------

    ख�ड-1 ��नो�र� के उ�र �प�ीकरण स�हत

----------------------------------------------------

उ�र सं 1-A लगावमु�त

वा�तव म�  सकाश सेवा के �लए �जतनी �े� पु�षाथ� ��थ�त हो

उतना अ�ा है।

हालां�क तीना�  उ�र �मवार (न�बरवार) सही ह�।पर सबसे

उपयु�त जवाब का चयन करने के �लए कहा गया है।बाबा ने
अनेक मुर�लया�  म�  सकाश सेवा के �लए लगावमु�त क� चचा� क�

है।

            लगाव आस��त का पया�यवाची श�द है।बाबा के साथ

अ�य जगह भी पढा है �क *आस��त �खा�  का मूल है*।रही मोह

क� बात �वकारा�  मे 5 वे �म पर आता है, हम जब प�व� जीवन

जीने लगते ह�  तो �ोध आ�द शनै शनै कमतर होते रहते ह�।



----------------------------------------------------

उ�र सं 2- B- �ानी तू आ�मा 

वरदान आधा�रत ��न है। �े� पु�षाथ� तो A & B दोना�  होता

है। पर सवाल पर गौर कर�  तो यहां संक�प �पी बीज को समथ�

होने अथा�त �ानी स�ब��धत बात क� गई है। संक�प �पी बीज

का स�ब�ध योगी से नह� हो सकता।हमारे मन म�  पहले �वचार-
संक�प-वाणी- कम� क� �ंृखला चलती है।

----------------------------------------------------

उ�र सं 3 -C - �वक�प B को छोड़कर सभी वा�यांश बाबा के
महावा�य ह�।�वकार क� बदबू रहेगी। मुरली म�  पढा है इ�� पर�

क� कहानी �जसका स�दभ� काम �वका�रया�  को बाबा �मलन मे न
लाने से है।

----------------------------------------------------

उ�र सं 4- A-क�बाइंड

इस ��न का उ�र क�बाइंड अ�धकतर ��ाव�सा�  ने �दया है।सही

है �क �शव बाबा को इन �थूल ने�ा�  के �ारा न देख सकते और न
सुन सकते ह�। बाप को समुख �ान सुनने के �लए ��ा तन का



सहारा लेना होता है। जब बाप दादा क�बाइंड होते तभी ��ा

�ारा �ान सुना सक� ।

2 & 3 �वक�प �मशः क�पे�नयन और साथी के स�दभ� म�
मुरली म�  कई बार आया है �क हम�  बाबा के अ�त�र�त जो अपने

स�ब�धी �द� भाई बहन होते ह� , उनम�  1-2 को पु�षाथ� म�
उ�न�त के �लए क�पे�नयन या साथी बनाना चा�हए।

----------------------------------------------------

 उ�र सं 5 - D

यहां �वशेष �रण करा द�  बाबा से योग लगाना दो तरह का है।

1-एका�त  एक�न� होकर बाबा से योग लगाना ।2-उठते बैठते

या कम� करते �ए,�सर� �ेणी के योग को चाट� म�  गणना नह�

करते। पर इसका मतलब यह भी नह� क� इस याद का मह�व

कम है।

    पर केवल बाबा क� याद ही हम ��ाव�सा�  को 16 कला

स�प�न /सलामत नह� रहने देगी।उ�र तभी सही हो सकता था

जब शु� के 3 �वक�प होते ह�।सदा सलामत/ कुशलतापूव�क/
सुर��त न �सफ�  उठते बैठते बाबा को याद करना अ�पतु �वयं क�

म�हमा अथा�त्,�व�वध �वमाना�  का अ�यास,�व� के मा�लक,जो



पाना था सो पा �लया आ�द आ�द �व�वध महावा�या�  से �वयं को

गौरवा��वत महसूस कराना भी �वयं को सलामत रखने म�
आयेगा। D उ�र के आधार पर है।

----------------------------------------------------

उ�र सं 6- B - �वकार

क�दा�खल अथा�त् अकाले अवसान/मृ�यु हम�  रावण और �वकारा�

दोना�  ने बनाया ।पर बाबा ने मुर�लया�  म�  क�दा�खल बनाने का

�वष 5 �वकारा�  को ही बताया है।सबम�  5 �वष एक समान नह�

अ�पतु अ�त-�यून भी होते। 

�वकम� तो इन �वकारा�  के कारण होते ह�  �ज�ह�  रावण रा�य म�
ज�मज�मा�तर भुगतते ह�।

----------------------------------------------------

उ�र 7 - C ��ा बाप

 अ��त मुरली से -��ा बाप मुरली से-�े� कम� का सहज

�स�बल ��ा बाप है इस�लये आप सभी �वशेष पु�षाथ� का श�द
यही वण�न करते हो �क बाप समान बनना है। हम सभी को ��ा

बाप समान संपूण� ��थ�त को �ा�त करना ह�  । हमारा अगर उनसे

स�चा �यार ह�  तो हमे उ�हे फ़ाँलो करना।अनेक मुर�लया�  म�  इस



तरह से बाबा ने �� बाबा को �स�बल बनने को कहा। एक मुरली

अनुसार- पु�षाथ� करना चा�हए �क म�मा बाबा को फालो कर� ,
ब�त मीठा बन�। फालो और �तीक म�  अ�तर है।��ा बाप स�पूण�

कमा�तीत �ये, इस�लए बाबा ने ��ा को �तीक कहा।म�मा

कमा�तीत अव�था न पाकर एडवांस पाट� को �ा�त �ई।फालो तो

हम महार�थया�  का भी करते।अ��त ��ा ��यमान न होने के
कारण फालो/ �तीक नह� कर सकते।

----------------------------------------------------

उ�र सं 8- A- अकाल त�त

   एक मुरली अनुसार जो सदा अकालत�त पर बैठ कर कम�

करते ह� , उनके कम� �े� होते ह�  �या� �क सभी कम� ���यां लॉ और

ऑड�र पर रहती है । �सर� मुरली म�  म�  अकाल त�त और

�दलत�त पर बैठ सदा �े� कम� करने वाली कम�योगी आ�मा �ँ।

अकालत�त पर ....…... कम� ���यां लॉ और ऑड�र पर रहती है ।
�सर� मुरली वरदान है।जहां ��नानुसार कम� ���यां लॉ और ऑड�र

वा�यांश नही है।रा�यत�त तो सुखधाम के स�दभ� म�  है।

----------------------------------------------------

       कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 



                     ख�ड -2

-----------------------------------------------------

 स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ........

��न न. 1- परम�पता परमा�मा प�तत सृ�� को पावन करते ह�
अथवा कौड़� जैसे कंगाल भारत को �या बनाते ?

A- सोने क� �च�ड़या

B- हीरे जैसा �सरताज

C- �वग�

D- B और C

E- A,B और C

------------------------------------------------------

��न सं 2- ब�चा�  क� बु�� �कतने �कार क� होती है ?

------------------------------------------------------

A- ��कालदश� बु��

B- कभी एककालदश�



C- अलबेली बु��

D- उपरो�त सभी 

------------------------------------------------------

��न सं 3- कौनसी आ�मा को पा�ट और

�युचर भी इतना ही �प� होता है

जैसे �ेजे�ट �प� है?

------------------------------------------------------

A- ��ने�ी वाली

B- ��कालदश� ��थ�त

C- �द� बु�� वाली

D- उपरो�त सभी सही ह�।

------------------------------------------------------

��न 4- -जो एक दो को सुख देते ह�।

उनको कहा जाता है कौनसा

स��दाय ?

------------------------------------------------------



A- �ा�ण स��दाय

B- ���य स��दाय

C- देवता स��दाय

D- B और C

------------------------------------------------------

��न सं 5 - सव� स�ब�धा�  का रस वा

अनुभू�तयां करना ही �या है?

------------------------------------------------------

A- अनुभवीमूत�

B- म�याजीभव

C- मनमनाभव

D- B और C

------------------------------------------------------

��न सं 6- देहभान छोड़ने क� मेहनत नह�

करो ले�कन �कसम�  ��थत रहने का

अटे�शन रखो?



------------------------------------------------------

A- देही-अ�भमानी

B- �वमान

C- �वदेही ��थ�त

D- उपरो�त सभी

------------------------------------------------------

��न सं 7 -मुझ अपने पारलौ�कक

परम��य परम�पता परमा�मा को

नह� जानते ह�  उनको �या कहा जाता है ?

------------------------------------------------------

A- शा��वादी

B- आ��तक

C- ना��तक

D -A और C

------------------------------------------------------

��न सं 8--- कौनसी श��त के आधार से



�ान खजाने को अपना बना लो तो

�व�न �वदाई ले ल� गे?

------------------------------------------------------

A मनन श��त 

B �च�तन श��त

C एका�ता क� श��त

D उपरो�त सभी

-----------------------------------------------------

ख�ड -2 ��नो�र� के उ�र �प�ीकरण स�हत

----------------------------------------------------- 

उ�र 1- B - हीरे जैसा �सरताज 

अनेक मुर�लया�  मे यह महावा�य है-बाबा कौड़� जैसे कंगाल

भारत को हीरे जैसा �सरताज ( र�ना�  म�  हीरे को सव��े� ) बनाते

ह�। बाबा ने �सर� मुर�लया�  म�  कौड़� जैसे कंगाल के समतु�

श�द प�तत ��नया/ रावण रा�य को सोने क� �च�ड़या और �वग�

बनाने क� बात क� हे। उ�र ABC हीरे जैसा �सरताज,सोने क�

�च�ड़या ,�वग� तीना�  �वक�प पया�यवाची ( �मलते-जुलते अथ�)है।



इस �वचार सागर मंथन से D �वक�प सही हो रहा। �वग� और

सोने क� �च�ड़या के स�दभ� मे कौड़� से कंगाल का उ�लेख मुरली

मे नही। पर अनेक मुर�लया�  कौड़� जैसे..…..… हीरे जैसा

�सरताज होने के कारण बाबा के महावा�य �सरमौर होने के
कारण �वक�प D सही है।

------------------------------------------------------

उ�र सं 2- D उपरो�त सभी 

हम �ा�ण का पु�षाथ� �मवार/न�बरवार है।�शव बाबा ने हम

ब�चा�  को तीना�  काला�  भूत, भ�व�य, वत�मान बनाकर ��कालदश�

बना तो �दया है,पर ��ाव�सा�  म�  कुछ एक कालदश� कुछ

अलबेले बनकर सब ��कालदश� नह� रह पाते है। मुरली

अनुसार-ब�चा�  म�  तीन �कार क� बु�� वाले एक ��कालदश�

�सरे... एक कालदश�। *तीसरा न�बर*.... अलबेली.....

उ�र सं.3- C �द� बु�� वाली 

------------------------------------------------------

 बाबा ��ा तन म�  अवत�रत होकर �ा�ण धम� के बल से अपने म�
खोये �ए बेहोश ब�चा�  को �द� बु�� देकर अपना बनाते ह� ...



ई�र�य ज�म क� गो�डन �ग�ट �द� बु�� देता है, �द� बु��
�मली तभी ��ने�ी व ��कालदश� बन पाए

------------------------------------------------------

उ�र सं 4- C देवता स��दाय 

�ा�ण अभी पु�षाथ� ह� , �वकमा�  को चु�तु कर रहे तो एक दो

को सुख और �वकारा�  के वशीभूत होकर एक �सरे को �ख भी

देते ह�। �पाक�  �व�ग क� पु�तक म�  बाबा का अ��त मुरली के
महावा�य का उ�रण है �क �ेतायुग म�  लोगा�  म�  कुछ �खट�पट

शु� हो जाती है। इस�लये सतयुगी ��नया के देवता एक �सरे को

सुख देते है।यह साकार मुरली मे भी यही उ�र है।

------------------------------------------------------

उ�र सं 5- C मनमनाभव ।

सव� स�ब�ध का ता�पय� �शवबबा से �पता, माता �ेमी,पु� आ�द

स�ब�धा�  (सव��े� स�ब�ध �पता ) से है।�जसक� अनुभू�त

महसूसता/FEELING तभी कर पाय� गे जब मनमनाभव अथा�त्

�वयं को आ�मा समझकर एक बाप को �भ�न �भ�न स�ब�धा�  से
याद कर�ग� - (मुरली श�दकोश के अनुसार यह अथ�) तो �ा�ण

जीवन म�  अनुभवीमूत�/ �व�प बन �े� पद के अ�धकार� बन� गे



म�याजीभव अथा�त् �हमा और शंकर के म�य �व�ण�  पद �वग� म�
बनने से है। अनुभवीमूत� �वक�प पूर� तरह मनन यो�य नह� है।

------------------------------------------------------

उ�र सं 6-B �वमान। 

देहभान को छोड़ने के �लए बाबा मुर�लया�  म�  �हराते रहते है ब�चे
देही/आ�मा�भमानी ,�वदेही बनो कहते है,पर ब�चे घड़� घड़� भूल

जाते है। ��ाव�सा�  के �लए यह ��थ�त कड़� चुनौतीपूण� होती है।

पर �वमान का अ�यास हम�  देहभान छोड़ने मे सहज बनाता है।हर

�वमान म�  आ�मा श�द जुड़ा है।जो हम�  देहभान से मु�त करता है।

योग,बाबा क� याद भी देहभान से मु�त करती है। उसमे भी हम

घड़� घड़� भूल जाते है।

------------------------------------------------------

उ�र 7- C ना��तक 

अथा�त् ई�र को न मानने वाले । शा��वादी या ऋ�ष मु�न भी

ई�र के स�ब�ध म�  ने�त,ने�त कह कर कहते ह�  हम परमा�मा के
�वषय म�  नह� जानते। उसी तरह भ�त भी अ�ानतावश ई�र को

न समझ अंध��ा से न स�य जानकार� जानते �ए भी भ��त

करते रहते है वे ई�र के स�चे �व�प को नह� जानते,पर�तु ई�र



के �वषय और स�य जानकार� न होते �ए भी पारलौ�कक �पता

को �भन �भ�न �पा�  जानते मानते ह�।स�य प�रचय 

जब बाबा �वयं आकर प�रचय देते है तभी पूण� �प से जानना

स�भव है। 

           शा��वादी स�य �व�प न समझने के कारण ई�र को

�� मानकर ��लोक मे �यान लगाते थे। जो उसका �नवास

�थान है।तुलसी के भगवान दशरथन�दन राम थे,पर कबीर के राम

(सा�खयो म�  राम नाम �लया है) �नगु�ण �नराकार थे।पर बाबा

कहते है मै �यो�त �व�प �़ मेरा आकार है। शा��वा�दयो ने �द�
बु�� से �ीकृ�ण आधा�रत गीता और रामायण आ�द �लखी

�जसमे परमा�मा स�ब��धत स�चाई तो है. यहां एक �वशेष

जानकार� �क �ीमद् भागवत पुराण म�  �ीकृ�ण और गो�पया�  का

उ�लेख तो है पर राधा का नही।

राधा का सव��थम उ�लेख सव��थम सं�कृत के �व�ान जयदेव ने
7 वी शता�दी म�  गीत गो�व�द के रच�यता जयदेव ने �कया। उसी

के आसपास न �सफ�  कलयुग ब��क अ��व�भचार� भ��त देवी

देवताआ�  क� शु� �ई। �ह�दी म�  12 वी शता�दी मे �बहार मै�थली

के क�व ने राधा कृ�ण को आधार बनाकर क�वताएं क� भ��त



भाव से पर बाद के क�वया�  ने राधा कृ�ण पर �ंृगा�रक क�वता

कर ब�त �ला�न क�।

------------------------------------------------------

उ�र सं -8- A - मनन श��त 

   सव� खजाना�  �ान,गुण, श��त का �वशेष आधार है ... मनन

श��त और उसका आधार भी संक�प श��त है। महावा�य

अनुसार ... मुरली से �वमान क� सीट पर रहने के �लए मनन

�च�तन ... �ान, गुण और श��तया�  �पी खजाने ... अतः उ�र A
सही। बाबा ने कहा �च�तन को समा�त कर �ानर�नो से �वयं को

भरपूर कर शुभ�च�तन का खजाना अपने अंदर भरने का पु�षाथ�

करना। है.यह �वक�प पूर� तरह गलत है। एका�ता क� श��त

�वमान,योग फ�र�ता ��थ�त म�  अहम भू�मका �नभाती है,�ान मे
मनन/�वचार सागर मंथन होने से �वचार चलने से पूण� एका�ता

क� ��थ�त नह� रह जाती। महावा�य अनुसार एका�ता क�

श��त हर आ�मा के स�ब�ध म�  �नेह, स�मान, �वमान के ...।
और “मन को एका� कर, एका�ता क� श��त �ारा फ�र�ता

��थ�त का अनुभव करो”



   -------------------------------------------------------------

           कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                   भाग - (2) ख�ड - (3)

-------------------------------------------------------------

  स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ं ...........

-------------------------------------------------------------

��न सं 1- ऑखा�  से भल .......... देखते हो पर�तु याद सु�ीम

टीचर �शवबाबा को करना है ?

-------------------------------------------------------------

A ��ा को

B बापदादा को

Cअ��त ��ा को

D A और C

-------------------------------------------------------------

��न सं 2- जो बाप के ��य, �ा�ण



प�रवार के ��य और �व� सेवा के��य ह�  वही �या ह�? 

A एकनामी

B एवर�योर

C एवररेड�

D A और C

-------------------------------------------------------------

��न 3-- तुम ब�चे क�लयुगी गोवध�न पव�त को

उठाने के �लए कौन-सी अंगुली देते हो ?

A- �ीमत पर चलने क�

B- सहयोग क�

C- प�व�ता क�

D- उपरो�त सभी

-------------------------------------------------------------

��न 4 -- ब�चा�  क� डबल पूजा �कस �प म�  होती है ?

A- सा�ल�ाम के �प म�



B- देव आ�माआ�  के �प म�

C- भगवान भगवती

D- A और B

E- A ,B और C

-------------------------------------------------------------

��न  5 - चेहरे वा चलन से �यो�रटी क� झलक तब �दखाई देगी

जब सदा संक�प म�  भी �या हो ?

A - राय�टी

B - �यो�रटी

C- एकवता�

D -A और B

-------------------------------------------------------------

��न सं 6 -परमा�मा के स�ब�ध म�  इनम�  सबसे उपयु�त कथन

का चयन कर�?

A-अ�तया�मी 

B-सव��



C-�व� का मा�लक

D-B और C 

-------------------------------------------------------------

��न सं 7- अब भारत-वा�सया�  पर रा� क� दशा बदलकर

�कसक� दशा बैठती है?

A- सूय�वंशी व च��वंशी क� दशा

B- शु� क� दशा

C- मंगल क� दशा

D- उपरो�त म�  से कोई नह�।

-------------------------------------------------------------

��न सं 8-मात-�पता क� आशीवा�द आगे बढ़ाती है इस�लए

आ�ाकार� बन �या लेनी है?

A- �आए

B- आशीवा�द

C- वरदान

D- A और B



-------------------------------------------------------------

                       ख�ड -3 ��नो�र�

                    के उ�र �प�ीकरण स�हत

-------------------------------------------------------------

उ�र सं-1 A-��ा को

यह ब�त �वरोधाभासी ��न है।��ाव�स संदेह भी करते ह�  �क
�शवबाबा को याद क�ं या दोना�  को। यहा इस ��न का �नवारण

�ीमतानुसार �कया गया है - बाबा ने साकार क� अनेक मुर�लया�

म�  ��ा बाप को देखते �ए भी उ�ह�  याद न कर एक बाप को याद

करने क� बात कही है। यह भी कहा है �क ��ा को याद करने से
तु�हारे �वकम� नह� कट� गे।उस समय ��ा बाप भी पु�षाथ� थे,
स�पूण�ता और कमा�तीत न होने से बापसमान ��थ�त को �ा�त

नह� �ए थे। ��ा बाबा उस समय ��ाव�सा�  को अपना �च� भी

न रखने क� बात करते थे- दादी जानक� वचन-। पूव� क� ��वज म�
क�बाइंड श�द आया है और अब अ��त �� जब �शवबाबा का

क�बाइंड बनकर ��ाव�सा�  क� सेवा कर रहे। महावा�य अनुसार

1- भले साकार �प म�  नह� देखा ले�कन अब अ��त �प म�
पालना ... ��ा बाप क� �वशेष है।



2-अब भी दोना�  ही �मलके बापदादा दोना�  ही ब�चो क� सेवा कर

रहे ह�। तो ��ा बाप क� पालना का �वशेष पाट� है, फालो

बापदादा दोना�  को करो �या� �क सभी �दल से याद करते ह�  ��ा

बाप क� �वशेष �श�ा है – �ृ�त �व�प बापदादा के बनो। अकेले

बाप भी नह�, अकेले ��ा बाप भी नह�। दोना�  को याद करो।

अ�य �वक�प बापदादा और अ��त ��ा भी यु��तसंगत �तीत

नह� होता है। यह ��न साकार मुरली आधा�रत होने के कारण

�वक�प A सही।

-------------------------------------------------------------

उ�र 2- D एवर�योर

 �ा�ण जीवन का फाउंडेशन/ आधार है। प�व�ता �थम �त�भ
है। �बना प�व�ता के �ा�ण जीवन का आधार नही।

��ाकुमार�ज क� �थम शत� है। बाप , �ा�ण,�व� सेवा के ��य

यह ��न अ��त मुरली स�ब��धत है। प�व�ता के कारण इन

सब के ��य नह� होग�। महावा�य अनुसार ----

१-एवररेड�। बाप पस�द, �ा�ण प�रवार पस�द और �व� क�

सेवा के पस�द। यह तीना�  ...



२- जो एकनामी रहते और एकॉनामी से चलते ह� , वही �भू ��य ह�
... वही बाप वा प�रवार के �यार के ...

-------------------------------------------------------------

उ�र 3- C प�व�ता 

 महावा�या�  से तुम ब�चे क�लयुगी गोवध�न पव�त को उठाने के
�लए कौन-सी अंगुली देते हो?

उ�र:-प�व�ता क�। प�व�ता क� ��त�ा करना ही जैसे अंगुली

देना है। प�व�ता नह� है तो भारत का हाल देखो �या हो चुका है।

अ�य कई मुर�लया�  म�  यथा भी तुम �प बस�त हो,* *तु�ह�  ...
गोवध�न पव�त को उठाने के �लए प�व�ता ...।�ीमत के अ�तग�त

सबसे पहले प�व�ता ही आती है।यहां सबसे उपयु�त �वक�प

का चयन करना था जो �क महावा�या�  मे प�व�ता ही व�ण�त है,
अंगुली देना मुहावरा है �जसका अथ� सहयोगी और सहारा देने से
है।-

------------------------------------------------------------

उ�र-4 D - अ��त महावा�यानुसार कभी भी सा�ल�ाम को

देखते हो तो �या अनुभव



करते हो? ये हम ही ह�  ऐसे लगता है? तो बाप ने ब�चा�  को समान

तो �या ले�कन अपने से भी �े� पू�य बनाया है। ब�चा�  क� पूजा

डबल �प म�  होती है। बाप क� पूज़ा एक ही �शव�ल�ग के �प म�
होती है। आप ब�चा�  क� सा�ल�ाम के �प म�  भी होती है और देव

आ�माआ�  के �प म�  भी पूजा के अ�धकार� होती है। बाप से भी

�यादा डबल �प क� आ�माय�  आप हो। यह सही है �क मुर�लया�

म�  बाबा ने हम�  भगवान भगवती का टाइ�टल/पद �दया है स�मान

म�।पर भ�त और अ�य धम� वाले �शवबाबा/ई�र को इस �प मे
मानते व पूजते है। ।

-------------------------------------------------------------

उ�र -5- D राय�टी और �यो�रटी ।

रॉयल आ�मा का चेहरा और चलन ... तो �यो�रटी क� रॉय�टी

सदा ��य� �प म�  �दखाई दे।पू�य �प म�  भी आप देव आ�माआ�

क� �कतनी रॉय�टी से पूजा होती रहती है �या� �क आप आ�माआ�

क� �यो�रटी क� ही रॉय�टी है। ऐसे स�पूण� प�व� और कोई भी

आ�मा सारे क�प म�  न ही बनी है, न बनेगी। यह �यो�रटी क� ही

�वशेषता है। इस�लए �सफ�  देव आ�माआ�  के आगे ही यह म�हमा

गाते ह�  �क आप स�पूण� �न�व�कार� हो,एकवता� भी �ा�ण जीवन

क� �वशेषता व गुण है।पर महावा�या�  और उपयु�त उ�र चयन



के आधार पर �ीमत म�  भी पहले न�बर पर प�व� माग� पर चलना

है D सही �कया जाता है।

-------------------------------------------------------------

उ�र 6- B सव��

 बाबा कहते ह�  म�  तुम ब�चा�  को �वग� का मा�लक बनाता �ं।

देवता बनकर तुम �व� के मा�लक बनते हो । म�  नये �व� का

रच�यता �ँ।�सरे �पता परमा�मा �शव बाबा सव� श��तवान,सव��

है वह गीता �ान दाता है गीता का भगवान ह�।म�  सव��,अज�मा,
अभो�ता अकता�, अजर, अमर, अ�वनाशी �ं ।

बाबा ने कहा �क म�  अंतया�मी (मन क� बात जाननेवाला) नह� �ँ।

बाबा ने �प� �कया, जैसे साकार� ��नया के अंदर भ��त माग� क�

आ�माएं समझती ह�  �क अंतया�मी माना जो हमने सोचा अभी

भगवान को पता चल गया और हम जो कर रहे ह� , पर मुरली

महावा�यानुसार मनु�य �फर समझते ह�  बाबा अ�तया�मी है, सबके

मन क�  बात जानकर �या क�ंगा,म�  अ�तया�मी नह� �ँ।इस तरह

सव�� तो है पर अ�तया�मी नह�।

-------------------------------------------------------------

उ�र-7-  D- उपरो�त म�  से कोई नह� अथा�त् बृह�प�त क� दशा 



इनम�  से कोई नह� अथा�त् बृह�प�त क� दशा संगमयुगी �ा�ण

ब�चो क� है। बाक� भारत स�हत सार� ��नया पर रा� क� दशा है।

इस रावण रा�य म�  जीवन नक�  के समान बन गया है। बुध और

मंगल क� दशा होने पर �यो�तष अनुसार जातक को सकारा�मक

और नकारा�मक दोना�  प�रणाम होते ह�। �यो�तष म� , नव�ह नौ

दशाआ�  पर शासन करते ह�। इस�लए सूय�वंशी और च��वंशी कोई

दशा नह�। बृह�प�त क� दशा-भ��त म� , ���त आदरसूचक

धा�म�क अ�ययना�  और �श�ा म�  संब� रहकर ई�र क� कृपा से
अपनी सभी मह�वाकां�ाआ�  को पूरा करना चाहता है और

सुकमा�  म�  संल�न रहता है। मुर�लया�  म�  बृह�प�त क� दशा क� चचा�

�ई है। *_बाबा ने कहा भी है क� ब�चे तुम अभी संगम पर हो

तु�हारे उपर बृह�प�त क� दशा बैठ� है। यथा - अभी तु�हार�

�यो�त जगी �ई है, �यो�त जगना अथा�त् बृह�प�त क� दशा

बैठना, बृह�प�त क� दशा बैठने से तुम �व� के मा�लक बन जाते

..._*

-------------------------------------------------------------

उ�र 8- D आशीवा�द और �आ।

आशीवा�द का �ह�दी पया�यवाची श�द – शुभकामना, आशीष, शुभ

वचन, आश�वचन, �आ। अं�ेजी श�द BLESSINGS



आशीवा�द और �आ के �लए ही �यु�त होता है।इस श�द को

बाबा अनेक महाव�या�  म�  उ�चा�रत करते रहते ह�।यहां ��न म�
माता-�पता का आशीवा�द लेकर हम�  आगे बढ़ाता है तो हम�

आ�ाकार� बनकर �ले�स�ग/आशीवा�द/�आ लेनी है। ��न क�

शैली के अनुसार यह उ�र सही है। वरदान बाबा दाता बनकर हम�

सहज ही देता ह� ,उसके �लए आ�ाकार� बनने क� शत� नही।

-------------------------------------------------------------

          कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                  भाग - (2) ख�ड -(4)

-------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

-------------------------------------------------------------

��न 1-देवी- देवता और �द� गुणा�  वाले मनु�य होते ह�  ?

A- सतयुग

B- �ेतायुग

C- सुखधाम



D- उपरो�त सभी

-------------------------------------------------------------

��न सं 2- य�द �ीमत का हाथ सदा साथ है, तो......

A- माला का दाना अव�य बनेगे।

B- सारा ही युग हाथ म�  हाथ देकर चलते रह�ग�

C- सदा �न���त रह नाचते-कूदते .चलते रह� गे।

D- B और C

E- A, B और C

-------------------------------------------------------------

��न सं 3- सोलह कलाआ�  से स�प�न  कहा जाता है-

A- देवी-देवताआ�  को

B- �ीकृ�ण को

C- ��ा बाबा

D- A और B

E- A,B और C

-------------------------------------------------------------



��न सं 4- जो य� �नेही ह�  वह म�सा-वाचा-कम�णा, तन मन

और धन तीना�  सेवा म�  �या बनते ह�?

-------------------------------------------------------------

A- सदा सहयोगी

B- सदा योगी

C- सदा सेवाधार�

D-इनम�  से कोई नह�

-------------------------------------------------------------

��न सं 5- कम�,समय,�ांस,बोल सब म�  �थ� क� अ�व�ा अथा�त्

?

A- इनोस�ट

B- से�ट

C- �स�� �व�प

D-उपरो�त सभी

-------------------------------------------------------------

��न सं 6- अनेका�  साल �ान माग� म�  चलने वाली एक माता को

�शकायत रहती ह� , घर वाले बदलते नह�। तो �ीमत् अनुसार



माताजी को �या करना चा�हए।

A- �बना �व-प�रवत�न के कोई भी आ�मा ��त �कतनी भी मेहनत

करो, प�रवत�न नह� हो सकता इस�लए �व।-प�रवत�न करना

होगा।

B-लोग जीवन म�  प�रवत�न और समझाने दोना�  से बदल जाते ह�।
तो करके �दखाओ औरम समझाकर �दखाना चा�हए ।

C-घर वाला�  को रोज मुरली सुनानी चा�हए।

D- A, B और C

E- A और B

-------------------------------------------------------------

��न सं 7- �कसका सामना करना समा�त करो तो सेवा क�

ऑफर सामने आयेगी?

A �व�ना�  को

B देह-अ�भमान

C �थ�

D B और C



E A,B और C

-------------------------------------------------------------

��न सं 8 -सबसे बड़ा खज़ाना कौन सा है, �जससे ही �ान और

योग क� परख होती है ?

A �नेह का खज़ाना

B खुशी का खज़ाना

C �ान का खज़ाना

D श��त का खजाना

-------------------------------------------------------------

ख�ड -4 ��नो�र� के उ�र �प�ीकरण स�हत

-------------------------------------------------------------

उ�र सं -1 - A, देवी देवता।

 यहां इस ��न म�  दो शत�  देवी देवता और �द� गुण म�  सबसे

उपयु�त का चयन करना था। �द� गुण सतयुग और �ेतायुग म�
होते है ,दोनो युग को सुखधाम भी कहते ह�।

7 डे कोस� (मुर�लया�  पर आधा�रत) म�  सतयुग म�  देवी देवता और

�ेतायुग म�  ���य पढ़ाया जाता है।पर �यादातर मुर�लया� ं  म�



�वरोधाभासी महावा�य बाबा ने अलग-अलग स�दभ� म�  देवी

देवता और ���य के स�ब�ध म�  उ�चा�रत �कये ह� ,जैसे- 

प� मे 1--सतयुग म�  देवता, पीछे �ेता म�  ���य �फर वै�य �फर

शू� �फर �ा�हण।यही 

2-"हम सो" "सो हम" का वा�त�वक अथ� है। यानी हम ही

"सतयुग " म�  "देवी देवता " थे तो "�ेतायुग " म�  "���य"
कहलाए।

�वप� म� - -

1-अ�वनाशी ख�ड म�  सतयुग और �ेतायुग म�  चैत�य देवी-देवता

रा�य करते ह� ,

2-सूय�वंशी--च��वंशी देवता बनने वाले ह�  वो ही आकर �ान ल� गे,
न�बरवार पु�षाथ� अनुसार।

3- �वरोधाभासी प� -. देवी- देवता और �द� गुणा�  वाले मनु�य

होते ह�  सतयुग म�  या सुखधाम अथा�त �वग� म�। �ेतायुग म�  ���य

होते तो उसके �लए हम पु�षाथ� नह� करते �या� �क बाबा ने ल�य

ल�मी नारायण का बनने का �दया है।



बाबा ने अनेक महाव�या�  म�  प� से स�द�भ�त �ेतायुग म�  ���य

होते ह�  यह महावा�या�  म�  कहे है।यहां �प� होता है �क बाबा का

पढाने एम आ�जे�ट या उ�े�य देवी देवता ही है । वैसे भी 2017
म�  दोना�  �पा�  म�  पाट� ब�द हो गया।बाबा कहता है �क �ेतायुग म�
���य होते तो उसके �लए हम पु�षाथ� नह� करते �या� �क बाबा

ने ऐम आ�जे�ट ल�मी नारायण का बनने का �दया है। बाबा ने
मुर�लया�  म�  य��प हम�  सतयुग और �ेतायुग अथा�त् सुखधाम म�
कह� कह� देवी देवता पद कह कर अलंकृत करता है। 2 करोड़

देवी-देवता �ेतायुग युग म�  आते है। शेष अ�त म�  संघष� करने के
कारण ���य कहलाते है।बाबा ने अकेले �ेतायुग को कह� पर

देवी देवता युग नह� कहा। �द� गुण व सुख वहां भी देवी देवता

जैसा है। शा��ा�  म�  �ीराम को ���य ही कहा गया है। अतः 5
वण� देवता, ���य,वै�य,शू� और �ा�ण (अनेक मुरली

महावा�या�  म�  उ�चा�रत) है ।�न�कष� �प म�  �ेतायुग �द� गुणा�  के
कारण देवी देवता जैसा होते �ए भी ���य वण�/ स��दाय ही है।

सतयुग उ�र सही �स� होता है

-------------------------------------------------------------

उ�र -2 -B- सारा ही युग हाथ म�  हाथ देकर चलते रह�ग�।



 य�द हम संगमयुग म�  सदा �ीमत का सदा साथ द� गे, तभी सारा

ही दोना�  युग हाथ म�  हाथ देकर अथा�त् सहयोगी बनकर चलते

रह� गे। 

अ��त-बापदादा_"�ीमत �पी हाथ सदा हाथ म�  है तो सारा युग

हाथ म�  हाथ देकर चलते ...।�न���त रह कूदते नाचते रहने वाले

परमत वाले भी होते ह�।माला का दाना बनने के �लए �ीमत पर

तो चलना ही है। पर�तु �वजय माला म�  आना है तो �वशेष होली

(प�व� )

बनने का पु�षाथ� करो। जब प�के सं�यासी अथा�तू �न�व�कार�

बन� गे तब �वजय माला का दाना बन� गे। कोई भी कम�ब�धन का

�हसाब-�कताब है, तो वा�रस नह� बन सकते, �जा म�  चले।अगर

दाने का दाने से स�पक�  नह� हो तो माला नह� बन�गी इस�लए

स�तु�मणी बन सदा स�तु� रहो और सव� को स�तु� करो।

-------------------------------------------------------------

उ�र -3 - B �ीकृ�ण। 

सतयुग म�  सव�गुण स�प�न, मया�दा पु�षो�म, 16 कला संपूण�

�ीकृ�ण थे।. सतयुगी राजा का टाइटल 16 कला संपूण� सव�गुण

संप�न संपूण� था।पर�तु सतयुग म�  परमधाम से आने वाली देव



आ�माय�  सभी 84 नह� लेती 84-76 ज�म लेती ह�।और कलाय�

भी 16 से कमतर होते �ए अ�त तक 14 रह जाती ह� , देवी,
देवता उ�र सही नह�।��ा बाबा तो पु�षाथ� थे। �ीकृ�ण ही

सतयुग क� �थम �द�ा�मा ही सही उ�र है।

-------------------------------------------------------------

*उ�र 4- A- सदा सहयोगी।

 बाबा के पास सभी ब�चा�  के तीना�  �कार के खाते जमा ह�। जो

य� �नेही ह�  वह म�सा-वाचा-कम�णा, तन मन और धन तीना�  सेवा

म�  सदा सहयोगी बनते ह�। हर खाते क� 100 मा�स� ह�। अगर

�कसी क� वाचा सेवा क� �ूटी है तो उसम�  मनसा और कम�णा

क� पस� टेज कम न हो। वाचा सेवा सहज है ले�कन मनसा पर

अट�शन देने क� बात है और कम�णा केवल �थूल सेवा क� बात

नह� ले�कन संगठन म�  स�बंध स�पक�  म�  आना ये भी कम� के खाते

म�  जमा होता है। मनसा वाले �वशेषतः योगी होते ह� ,तन और धन

से सेवा करने वाले �वशेषकर सेवाधार� होते अतः �वक�प सदा

सहयोगी सही है। मुरली वरदान इस स�दभ� म�  *जो य� �नेही ह�
वह म�सा-वाचा-कम�णा तीना�  सेवाआ�  के खाते जमा करने वाले

य� �नेही भव*

-------------------------------------------------------------



*उ�र 5-A इनोस�ट

- इनोस�ट अपने देवताई सं�कारा�  को इमज� कर �द�ता का

अनुभव करने वाले �थ� से इनोस�ट अथा�त् �नदा�ष, अ�व�ा �व�प

भव। जब आप ब�चे अपने सतयुगी रा�य म�  थे तो �थ� वा माया

से इनोस�ट थे इस�लए देवताआ�  को स�ट वा महान आ�मा कहते

ह�। तो अपने वही सं�कार इमज� कर, �थ� के अ�व�ा �व�प

बनो। समय, �ास, बोल, कम�, सबम�  �थ� क� अ�व�ा अथा�त्

इनोस�ट। जब �थ� क� अ�व�ा होगी तब �द�ता �वत: और

सहज अनुभव होगी इस�लए यह नह� सोचो �क पु�षाथ� तो कर

रहे ह�  – ले�कन पु�ष बन इस रथ �ारा काय� कराओ। एक बार

क� गलती �बारा �रपीट न हो।�जस श��त का �जस समय

आ�ान करो वो श��त उसी समय �ै��टकल �व�प म�  अनुभव

हो। आड�र �कया और हा�ज़र इसे कहते ह�  �स�� �व�प। 

-------------------------------------------------------------

उ�र -6 E - �वप�रवत�न से �व� प�रवत�न होगा। इस तरह य�द
�ान माग� म�  चलने के बाद �वयं म�  अपे��त प�रवत�न नह� कर

सकते तो �सरा�  को बदलने क� आश नह� करनी चा�हए।समझाने

से नही अ�पतु सदाचार को �वयं �वहार म�  लाने से ही �सरा�  पर

�भाव पडता है।हां �सरा�  को समझाने का �भाव �वप�रवत�न/



�वयं म�  बदलाव के बाद अव�य पड�गा।इस�लए A और B दोना�

सही ह�।

-------------------------------------------------------------

*उ�र 7-D देह अ�भमान और �थ�। 

 �व�ना�  क� सं�या अग�णत है, भय, संशय,
आ�म�व�ास,आपदा,��तकूल प�र��थ�तयां �जन पर हमारा

�नयं�ण नह� होती है। बड़े �व�न पांच �वकार ह�। बाबा कहते देह-
अ�भमान के कारण ही ब�चा�  से ब�त भूल�  होती ह�। वह स�व�स

भी नह� कर सकते ह�।�सरा, कोई भी संक�प, बोल वा कम� �थ�

नह� जाय�। �क�तु �थ� के स�ब�ध म�  अ��त महावा�य है-

�व�न आना आव�यक है और �जतना �व�न आना उतने

श��तशाली बनो।�व�ना�  को देख �व�न-�वनाशक बनने के बजाय,
�व�ना�  को देख अपनी �टेज से नीचे तो नह� आ जाते हो? �या

अनेक �कार के आये �ए तूफान आपक� बु�� म�  तूफान तो पैदा

नह� करते ह�? 

-------------------------------------------------------------

*उ�र 8-B खुशी का खजाना।



 मुरली महावा�यानुसार-चाहे आ�माआ�  म�  �ान के ��त, योग ...
संगमयुग पर बापदादा ने सबसे बड़ा खजाना खुशी का �दया है।

खुशी के �लए कहा जाता है - खुशी जैसी कोई खुराक नह�, खुशी

जैसा कोई खजाना नह�। ..सबसे बड़े से बड़ा खज़ाना है खुशी का

खज़ाना। इसी खुशी के �लए लोग तड़फते ह�। और आप सब सदा

खुशी म�  नाचने वाले हो। आप सबके यादगार �च� म�  भी खुशी

का पोज़ �दखाया �आ है - अपना �च� याद है।अ�य खजाने �ान

से �ान, श��त से अ�श��त स�प�न और �नेह से सव� ��त मधुर

स�प�न बन� गे।

-------------------------------------------------------------



----------------------------------------------------------------

   कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

           भाग - (3) ख�ड -(5)

----------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

----------------------------------------------------------------

��न सं (1)- कम� म�  योग का अनुभव होना अथा�त्

A योगयु�त

B राजयोगी

C कम�योगी

D- उपरो�त सभी 

----------------------------------------------------------------

*��न सं (2)- �शव बाबा �ारा मुर�लया�  म�  सुनाये �ए �ान को

�या कह सकते ह�?

A-स�ची अमरकथा



B-तीजर� क� कथा

C-तीसरा ने� �मलने क� कथा

D-A,B और C

E- A और B

----------------------------------------------------------------

*��न सं (3)- �वजय माला के बारे म�  सही महावा�य

पहचा�नए।

A-तुम अब �वजय माला म�  �परोने का पु�षाथ� कर रहे हो ?

B-�वजय माला 8 र�ना�  क� ही होती है।

C-सबसे ऊपर म�  है �शवबाबा फूल, �फर है जगत अ�बा, जगत

�पता और उनक� 108 वंशावली।

D- A और C

----------------------------------------------------------------

*��न सं (4)- कौन सी ब�त अ�� �ह�मत है?

A-पास होने के �लए मां-बाप

समान बनना है।



B-हम मात-�पता को फालो कर ग�ी पर बैठ� गे।

C-हम तो पूरा इ�तहान पास कर� गे।

D-हम अथक सेवाधार� बन� गे।

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (5) �शवबाबा नह� है ?

A-��मू�त� ।

B-एक आ�कार ।

C-मा�टर सव�श��तमान।

D-A और C

E-A और B

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (6) �शवबाबा �कसको नॉलेज सुनाते ह�  सृ�� के
आ�द, म�य, अ�त क� ?

A-जीते जी मरकर अमरलोक म�

चलने वाला�  को ।

B-एडा�टेड �च��ेन को ।



C-जो गाते ह�  - तुम मात-�पता उन

सबको।

D- A और B।

E-A,B और C 

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (7)  तुम समझते हो �शव- बाबा हमारा स�चा-स�चा

बाप है, �जससे �कसका वसा� �मलता है? 

A- प�व�ता

B- सचख�ड

C- परमधाम

D- A,B,C

E- A और B

----------------------------------------------------------------

��न सं -(8) बाप से  कौन सी आशाय�  नह� रखनी ह�  ?

A-एक बाप क� याद म�  रहना है  

B- दो रोटी �मली, पेट भरा, बस



C-सा�ा�कार हो

D-आश कोई भी नह� रखो, �सवाए बेहद के बाप से बेहद का

वसा� लेने।

E- C और D

----------------------------------------------------------------

ख�ड -5 ��नो�र� के उ�र �प�ीकरण स�हत

----------------------------------------------------------------

*उ�र -1-C कम�योगी

कम� करते �ए अथा�त् चलते-�फरते -उठते, खाते-पीते, �नाना�द

करते �ए भी एक बाप को याद करना। वह� राजयोग का अथ�

-�जससे आ�मा केवल परमा�मा क� याद �ारा अपने �वयं के
इ���या�  (कम� ���या� , मन, बु��) का मा�टर अथवा राजा बन जाती

है।जो ब�धनमु�त होगा वह सदैव योगयु�त होगा। ब�धनमु�त क�

�नशानी है योगयु�त। और, जो योगी होगा, ऐसे योगी का मु�य

गुण कौनसा �दखाई देगा?इस तरह योग क� 3 ��थ�तया�  म�  बाप

क� याद रहती है।पर�तु सू�म अ�तर है।हम ��ाव�स राजयोगी।

कम� करते �ये बाप क� याद बनी रहती है।पर योगयु�त ��थ�त
सव��े� है।



----------------------------------------------------------------

*उ�र सं-2 ( E) स�ची अमरकथा और तीजर� क� कथा।

 �शवबाबा ने मुर�लया�  म�  सुनाये �ए �ान को तीन कथा से
जोड़कर मुर�लया� ं  म�  ही वण�न �कया है। इस स�ब�ध म�  महावा�य

है-हम आ�माएँ, मनमनाभव क� ��थ�त म�  तीजर� क� कथा, स�ची

स�ची, स�य नारायण क� कथा और अमर कथा सुनाकर सबक�

स�ची उ�न�त करनेवाले, नर से नारायण और नार� से ल�मी

बनानेवाले, अमरलोक के रहवासी ह� ..।अमर बाबा आया है। तु�ह�
�ान का तीसरा ने� देने आये ह�। महावा�या�  म�  यह कथा �प म�
व�ण�त न होने के कारण ��न म�  �दये दो �वक�प स�ची अमरकथा

और तीजर� क� कथा सही उ�र है।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3- (D) �वजय माला 8 र�ना�  क� ही होती है।

कोई तो �वजय माला के 8 दाना�  म�  आते ह� , कोई 108 म� , कोई

16108 म�।तुम ब�चे अब �वजय माला म�  �परोने का पु�षाथ� कर

रहे हो। महावा�य अनुसार- 8 �वजय माला के दाने बनते ह�।
इसम�  भी एक तो है म�मा कुमार� और यह �फर है बूढ़ा

��ाम�मा-बाबा ह�  �शवबाबा के मुर�बी ब�चे। हम उनको पूरा

फालो कर ग�ी पर बैठ� गे। बाबा। पर अ�रतन सव��े�



�वजयमाला के दाने होते �ए भी 108 और 16108 क�

�वजयमाला होने से �वक�प B गलत और D सही।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4- (B)हम मात-�पता को फालो कर ग�ी पर बैठ� गे।

सबसे अ�� �ह�मत म�मा-बाबा �शवबाबा के मुर�बी ब�चे ह� , हम

उनको पूरा फालो कर ग�ी पर बैठ� गे। जब�क अ�य �ह�मत भी

जैसे �मशः मां बाप समान बनना,सभी �ान,योग,धारणा, सेवा

इ�तहान म�  पास होना,अथक सेवाधार� बनना भी �ह�मतवान

ब�चा�  क� �नशानी है। पर माता �पता को पूरा फालो कर सुखधाम

म�  ग�ीनशीन बनना सवा��च �ह�मत है।

----------------------------------------------------------------

*उ�र 5-D ��मू�त� और मा�टर सव�श��तमान।

 ��मू�त� म�  ��, �व�ण�  और शंकर सू�म वतन वासी देवता ह�।
शंकर को ऊंच नह� रखते। ऊंच ��मू�त� ��ा को रखते ह�। जैसे

रचता �शव परमा�मा को कहते ह� , बाक� रचना होती है ��ा �ारा।

*तीना�  मू�त�या�  (सू�म देवा�)क� रचना करने के कारण ��मू�त� बाप

या ��मू�त� भी कहते है*।आ�कार का अथ� परम श��त/�शव बाबा

से है । हम सभी सव�श��तमान �शव बाबा क� स�तान मा�टर



सव�श��तमान ह� , मा�टर ब�चे को कहते ह�। अतः �वक�प D
सही है।

----------------------------------------------------------------

उ�र 6-D, A और B दोनो �वक�प 

 भ��त माग� म�  यह गीत सदा गाते आये - तुम मात-�पता हम

बालक तेरे,पर संगम पर ��ामुखवंशी ब�चा�  के अलावा और

कोई सृ�� के आ�द म�य अ�त का �ान नह� जानते। *सुखधाम

म�  मृ�यु का नाम नह�, यह है मृ�युलोक, वह है अमरलोक।*  �शव

बाबा संगमयुग पर जीते जी मरकर अथा�त् मरजीवा बनने वाला�

को सृ�� च� का राज बताकर अमरलोक चलने का रा�ता बताते

ह�  ।�शव बाबा ��ा �ारा �जन ब�चा�  को एडॉ�ट करते ह� , उ�ह�  यह

नॉलेज सुनाते ह�।बाबा कहते ह�  यह ��ा माँ है। �शवबाबा ने ��ा

माँ �ारा तुमको एडा�ट �कया है। अभी तुम बाप के बने हो।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7- B* सचख�ड

 संगम पर पहली *�ीमत ही प�व�ता* क� �मलती है वो भी

नंबरवार �जससे हम भ�व�य 21ज�म के �लए सचखंड के वस�  के
अ�धकार� बनते ह�। *हम बेहद के बाप से वसा� ले रहे ह�। वसा� तब



�मलेगा जब प�व� बन� गे।*  वसा� तो हमे �वग� का ही �मलता है
जहां *सुख, शा��त और प�व�ता है ही।* इस तरह प�व�ता और

सचखंड दोना�  उतर सही ह�।परमधाम से जो कोई भी आ�मा पहले

पहल आती है वो सतो�धान होती है।�शव बाबा से �ान सुनकर

वसा� पाने वाली आ�माय�  परमधाम वाया �वग� म�  रहती है। वह

84 ज�म सुखधाम और �खधाम म�  लेती है। अ�य धम� क�

आ�माय�  2500 वष� बाद अपने अपने समय पर पाट� बजाने आती

ह�।अतएव सचख�ड �वक�प सही है।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 8- C* सा�ा�कार हो।

�शव बाबा �ान मुर�लया� ं  म�  ब�त सी आशा रखने को कहते

ह� ,जैसे ब�चे बाप को याद कर� ।बस दो रोटी �मले वह भी ब�त ह�।
मनु�य का पेट जा�ती नह� खाता।। ब�चा�  को बाप कहते ह�  - मीठे

ब�चा�  आश कोई भी नह� रखो, �सवाए बेहद के बाप से बेहद का

वसा� लेने।य� �थापना के समय ब�चा�  को ब�त सा�ा�कार �ए

थे।पर बाबा ने कहा है ब�चा�  अ�त म�  तुम �ा�णा�  को ब�त

सा�ा�कार हा� गे।सा�ा�कार क� आश न रख, �न�य से पु�षाथ�

करना है.. बीमार� आ�द कुछ भी आए ।�सर� मुरली से



सा�ा�कार आ�द क� आश न रख �न�यबु�� बन पु�षाथ� करना

है। 

----------------------------------------------------------------

   कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

           भाग - (3) ख�ड -(6)

----------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

----------------------------------------------------------------

*��न सं (1)* कौन सा देश �यारा लगता है ?

A- �नवा�णधाम

B-साकार लोक

C-जहाँ ज�म लेते ह�  वह

D-सू�म लोक

----------------------------------------------------------------

*��न सं (2)* एक ही कौन सा (सबसे बड़ा) पु.�षाथ� करो ?



A-सदाकाल त�तनशीन रहने का

B-म�सा सेवा का

C-अनेक आ�माआ�  को �मलाने का

D-सा�ी और खुशनुमा त�तनशीन रहना है।

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (3)* पु�षो�म संगम युग है  डायम�ड, सतयुग है
गो�ड, �ेता है �सलवर....संगम युग डायम�ड �या�  है ?

----------------------------------------------------------------

A-संगम पर ही हम मनु�य से देवता बनते ह�।

B-यह हीरे जैसा ज�म है।

C-�हानी फादर और �हानी नॉलेज संगम पर ही �मलती है।

D -B और C

E-A,B और C

----------------------------------------------------------------

*��न सं-(4)* भारत सब ख�डा�  म�  �े� है �या�  ? -

A-भारत तो अ�वनाशी ख�ड है।



B-�लय भी नह� होती है।

C-�वनाश कभी नह� होता।

D- उपरो�त सभी 

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (5)* मु��त-जीवनमु��त का अ�थकार देने के �लए

मं� ?

A-मनमनाभव

B- मामेकम् याद करो

C- देह स�हत देह के सब स�ब�धा�  को

�याग बाप को याद करो।"

D- A और B

E- A,B और C

----------------------------------------------------------------

*��न सं -(6)*-माया के �खलौने बड़े �या ह�  ?

A -लुभाने वाले

B- आकष�ण वाले



C- �भा�वत करने वाले

D-डर

----------------------------------------------------------------

*��न सं (7)*- सदा ह�ष�त रहना है तो �व� �ामा क� हर सीन

को �या होकर देखो ?

A- उपराम

B- ��टी 

C-सा�ी

D-A और C दोना�

------------------------------------------------------------------
-

*��न सं (8)*-�न�य से �वजय पाते हो। संशय भूत से �कसको

पाते हो ?

A- �भा��य

B- हार।

C- �वनाश



D-अ�न�य

----------------------------------------------------------------

ख�ड -6 ��नो�र� के उ�र �प�ीकरण स�हत 

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1- A* �नवा�णधाम 

   हम आ�माय�  परमधाम, �नवा�ण देश से आती ह�। परमधाम से �र

और कोई देश नह� है।यहाँ आया �ँ तुम ब�चा�  का बु��योग वहाँ

लगाने के �लए। हे ब�चे, मुझे अपने परमधाम घर म�  याद करो।

इस�लए इसे �पयर घर और �वीट होम कहते ह�।�पयर घर सबसे

�यारा होता है। ��ा-�व�ण�-शंकर अपनी-अपनी सू�म पु�रया�  म�
रहते ह�।इस लोक म�  ज�म-मरण या �ःख-सुख नह� होता ह�  और

न ही �व�न होती ह�। यहाँ बोलते ह�  पर आवाज़ नह� होती। साकार

लोक म�  हम सभी आ�माएं इस भौ�तक शर�र को धारण कर कम�

करती ह�  व �ःख-सुख का खेल करती ह�  और इ�ह� के आधार पर

फ़ल भोगती ह�।बाबा ने एक अ��त मुरली म�  �वदेश मे रहने

वाले भारतवा�सया�  के स�दभ� मे अव�य कहा है �वीट होम भारत

म�  जाते ह�। जहाँ ज�म लेते ह�  वह देश �यारा लगता है। कहते ह�
हमको �वीट होम (भारत म�) ले चलो। पर�तु स�यक् �ीमत्

�नवा�णधाम को ही सही �वक�प �स� करती है।



----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2- D* सा�ी और खुशनुमा त�तनशीन रहना है।

 यहां तीना�  पु�षाथ� मनसा सेवा,आ�माआ�  को �ान देना और सदा

त�तनशीन रहना �े� पु�षाथ� ह� , पर�तु अ��त मुरली अनुसार-
सा�ीपन के त�तनशीन आ�मा कभी भी कोई सम�या म�  परेशान

नह� हो सकती। सम�या त�त के नीचे रह जायेगी और आप

ऊपर त�तनशीन हा� गे।यहाँ सदाकाल त�तनशीन नह� हा� गे तो

वहाँ भी सदा अथा�त् �जतना समय फुल है, उतना समय नह� बैठ

सक� गे।एक ही पु�षाथ� करो �क सा�ी और खुशनुमा त�तनशीन

रहना है। यह त�त कभी नह� छोड़ना है। ...

----------------------------------------------------------------

*उ�र 3-E* A,B और C तीनो �वक�प सही।

 पांचा�  युगा�  म�  सतयुग को गो�डन युग कहा गया है।पर�तु

संगमयुग को *डायमंड* अथा�त् हीरे जैसा ज�म कहा गया

�या� �क यह� संगम पर ही हम मनु�य से देवता बनते ह�। �हानी

परम�पता परमा�मा और उसका �हानी �ान हम�  इस संगम पर

�ा�त होती है। इस�लए यहां *तीना�  वा�य सही होने से �वक�प

E* सही है।



----------------------------------------------------------------

*उ�र 4-D*उपरो�त सभी 

 �सफ�  एक *भारत ही अ�वनाशी ख�ड* है, बाक� सब ह�  �वनाशी

ख�ड।और सभी ख�डा�  का �वनाश हो जाता है।जो भी ख�ड ह�
उन सबम�  भारत ख�ड सबसे बड़ा है। बाबा क� ज�मभू�म है ।
बाक� जो इस समय ख�ड ह�  वह सब ख�म हो जाय� गे। चारा�  युग

म�  आ�माय�  सतो रजो तमो अव�था म�  रहती ह�।बाबा ने कहा �लय

के स�ब�ध म� -शा��ा�  म�  तो टोटल �वनाश �लख �दया है। पर�तु

टोटल �वनाश तो होना नह� है, �फर तो �लय हो जाए। मनु�य

कोई भी न रह�  �सफ�  5 त�व रह जाएं। ऐसे तो हो नह� सकता।

�लय हो जाए तो �फर मनु�य कहाँ से आये । �दखाते ह�  कृ�ण
अंगूठा चूसता �आ

पीपल के प�े पर सागर म�  आया। बालक ऐसे आ कैसे

सकता।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5* E* A ,B और C तीनो �वक�प सही।

 मु��त - जीवन-मु��त �मलने के स�ब�ध तीन मं�ा�  का उ�लेख

�व�वध मुर�लया�  म�  �कया गया है।



1- *मनमनाभव* श�दकोश अनुसार �वयं को आ�मा समझ मुझ

एक बाप को याद करो। मुरली अनुसार- तुम सेके�ड म�  मु��त-
जीवनमु��त पाने के पु�षाथ� हो एक मनमनाभव के मं� के
�ारा।तुम मु��त जीवनमु��त पा ल� गे।...सभी को मनमनाभव का

वशीकरण मं� सुनाना है।

2- *मामेकम् याद करो*-हे आ�माय�  मामेकम् याद करो,�सरा न
कोई। सव� धमा��न प�र�य�य मामेकम् शरणम् �ज अहं �वा

सव�पापो�यो मो��य�या�म।'सभी को सेके�ड म�  मु��त-
जीवनमु��त का अ�धकार देने के �लए यही महामं� सुनाना है �क
*_“सबको मं� �मलता है �क देह स�हत देह के सब स�ब�ध
�याग मामेकम् याद करो तो तुम मेरे पास आ जाय� गे।''_*

3- मु��त-जीवनमु��त का अ�धकार देने के �लए मं�-सभी को

सेके�ड म�  मु��त-जीवनमु��त का अ�धकार देने के �लए यही

महामं� सुनाना है �क *_“देह स�हत देह के सब स�ब�धा�  को

�याग बाप को याद करो।''_*

              उपरो�त तीना�  मं� का एक ही भाव है �क मु��त

जीवन-मु��त के �लए �वयं को आ�मा व सव� स�ब�धा�  को �याग

बाप क� याद म�  रहना।



उ�र सं 6- B* आकष�ण वाले

माया जीत बनना कोइ मासी का खेल नह� ह�। अ��त मुरली

-सारे �दन म�  �या �या खेल करते हो - ये रा�� को चेक करते हो

ना? माया के �खलौने बड़े आकष�ण वाले ह�। तो उन �खलौना�  से
खेलने लग जाते हो। पहले तो ब�त �यार से माया खेल कराती है
और खेल कराते कराते जब हार �खलाती है तब होश म�  आते ह�।
माया के �खलौने सांसा�रक न�र व�तुएं हम�  सबसे �यादा

आक�ष�त करती है।वे लुभाती ह�  और हम पर �भाव भी डालती

है,तभी उनसे आक�ष�त होते ह�।

----------------------------------------------------------------

उ�र सं 7- D* उपराम और सा�ी।

सा�ी भाव का अथ� है �क ���त अपनी ग�त�व�धया�  को �बना

�कसी ��च के दश�क क� तरह देखे. इसम�  आ�मा और शर�र को

अलग माना जाता है. इसम�  ���त को तट�थ रहकर दश�क क�

भू�मका �नभानी होती है।

 उपराम का अथ� है- �यारापन,राम के समीप होना।योगयु�त

रहकर �च� को सव�-स�ब�ध, सव� �कृ�त के आकष�ण से �यारा

हो जाना ही उपराम होना है।



उपराम वृ�त �ारा सा�ी वा �यार� ��त�थ म�  ��थत रह �ामा क�

हर सीन को सा�ी हो कर देखना है। बाबा कहते ह�- सदा उमंग

उ�साह म�  रहने वाली आ�मा �ामा क� हर सीन को सा�ी हो कर

देखती है। ��टी ��थ�त �ामा क� हर सीन से स�ब��धत नह� है।

उ�र सं 8- C* �वनाश

----------------------------------------------------------------

�न�यबु�� �वजय��त और संशयबु�� �वन�य��त।�न�य से सदा

�वजय �मलती है।बाबा कहते ह�-�न�य से �वजय पाते हो। संशय

भूत से �वनाश को पाते हो। संशय को भूत. कहा जाता; �न�य

को भूत नह� कहा जाता।अपने म�  ही जरा सा संक�पमा� भी

संशय आता है �क यह होगा या नह� होगा, तो �वजय नह� होगी।

अ�ववेक� संशय करता है, ऐसा होना �भा��य भी है,संशय म�
गलत �नण�य से हार भी होती है। संशय का पया�य अ�न�य है।

पर�तु सबसे उपयु�त उ�र �वनाश ही है।

------------------------------------------------------------------
-



------------------------------------------------------------------

                  कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                         भाग - (4) ख�ड -(7)

------------------------------------------------------------------
-

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- मैजा�रटी म�  कौन से श��त क� कमी रह जाती है?

 A- परखने क� श��त क�

B- �नण�य श��त क�

C- प�रवत�न श��त क�

D-सहनश��त

------------------------------------------------------------------

*��न � 2*- शा��त कोई जंगल म�  नह� �मलती, ले�कन आ�मा

का �या ही शा��त है ?



A-�नजी गुण

B-�व�प

C-�वधम�

D-A , B और C

E- A और C-

-----------------------------------------------------------------

*��न सं 3*- 1- तुम कौन हो, तु�ह�  भारत को �वग� बनाने क�

सेवा करनी है, �ःखधाम को सुखधाम बनाना है ?

A -�हानी सोशल वक� र

B -खुदाई �खदमतगार

C -�हानी �म�ल�ी

D- A और B

E- A, B और C

------------------------------------------------------------------

*��न सं 4*-�कस का अथ� है न�बरवन पास �वद् ऑनर होना?

A- ल�मीनारायण



 B- �वजयमाला म�  आने वाले 

C- ��ा और सर�वती

D- उपरो�त सभी 

------------------------------------------------------------------

*��न सं 5*- अभी तु�हारा दोना�  ताज नह� रहा है - न लाइट का,
न राजाई का, �कसको ही लाइट का ताज देते ह�?

A- प�व�

B- �ा�ण

C- �न�व�कार�

D- देवता 

------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*- तुमको तो अपने बाप को �नर�तर याद करना है।

यह कोई कॉमन सतसंग नह� है, यह बड़� �या है ?

A- यु�नव�स�टी

B- �व�ालय

C-अ�पताल कम यु�नव�स�टी



D-A, B और C

E- A और C

-----------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- �शव बाबा के बार म�  कौन सा कथन स�य नह� है
?

A- सचख�ड का मा�लक

B- �कट है

C- �व� का मा�लक 

D- उपरो�त सभी

------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*- बाप �या वसा� देते ह�-

A-घर का,

B-पढ़ाई का

C-�वग� क� बादशाही का

D-उपरो�त सभी का

------------------------------------------------------------------



               पाट� 4 ख�ड 7 के उ�र �प�ीकरण स�हत

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1-C* प�रवत�न श��त क�।

         अ��त बापदादा- मैजा�रटी अथा�त् ब�सं�यक म�
प�रवत�न श��त क� कमी है।मेजो�रटी अथक बनते हो ले�कन

कभी ... �वप�रवत�न से �सरे का प�रवत�न कर सकते हो।नह� तो

अब तक अनेक अ�प� अयथाथ� मा�यताआ�  �ारा मेजो�रटी

आ�माय�  �व� प�रवत�न वा �वयं का प�रवत�न अ�त मु��कल नह�

होता...अ� श��तया�  परखने, �नण�य, सहनश��त आ�द ए�ं �ान

,प�व�ता और शा��त आ�द श��त होने पर ही प�रवत�न श��त

काम करती है।अ� श��तया�  म�  सहनश��त को सबसे बड़ा �स�
�कया जाता है। पर�तु इन अनेक श��तया�  का �योग कर ही हम

*�व प�रवत�न से �व� प�रवत�न के �न�म� बन सकते है।*

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2- D* �वधम�,�नजी गुण, �व�प।

 आ�मा शर�र से अलग है तो शांत है। शर�र के अंदर है, तो

देहभान म�  है,अशांत है।आ�मा का �वधम� तो शा��त है। वह अपने

�वधम� को भी नह� जानते ह�। आ�मा के सात गुणा�  म�  म�  शां�त भी



�नजी गुण है। ओम् शा��त… शा��त मेरा �वधम�, �नजी गुण,
अना�द सं�कार, गले का हार है… मेर� श��त है।शांत �व�प

आ�मा �ँ' व 'मेरा �व-धम� शां�त है'।इस तरह आ�मा का �वधम�

शां�त ही नह�, �नजी गुण और �व�प भी है। बाबा कहते ह�  -देह-
अ�भमान वाले ही यह श�द बोलते ह�  �या� �क उ�ह�  आ�मा का �ान

ही नह� है। *तुम जानते हो आ�मा का �वधम� ही शा�त है।*

------------------------------------------------------------------

*उ�र 3 - E* �जसके A, B और C उतर सही।

भारत को �वग� अथा�त् �ःखधाम से सुखधाम बनाने वाला�  के
स�ब�ध म�  अनेक वण�न महाव�या�  म�  है,यथा-

1-तुम �हानी सोशल वक� र हो, तु�ह�  भारत को �वग� बनाने क�

सेवा करनी है, ...तुम ब�चा�  को �हानी सोशल वक� र कहा जाता

है। सोशल वक� र भारत म�  ब�त ह� , उ�हा�  को भी ...

2-स�चा खुदाई �खदमतगार बन भारत को �वग� बनाने म�  बाप

को प�व�ता क� मदद करनी है।पर�तु आप सब तो ह�  ही 'खुदाई

�खदमतगार'। �सफ�  भगवान का नाम लेने वाले नह� ले�कन

भगवान के साथी बन �े� काय� करने वाले ह�।



3- इस संगम के ई�र�य संसार म�  बाबा हम �हानी �म�ल�ी को

कहते… ... �वग� का मा�लक बन।तुम मनु�य को �वग� का

मा�लक बना सकते हो। तुम �हानी सेना हो।

4- स�चे �हानी सैलवेशन आम� बन भारत को �वकारा�  से
सैलवेज करना है।

  उपरो�त महावा�या�  से �स� है �क बाबा �ान सेवा आ�द म�
आगे करने के �लए *�व�भ�न उपा�ध/टाइटल से सुशो�भत/
अलंकृत कर चम�कृत करता रहता है।*

------------------------------------------------------------------

*उ�र 4- A* ल�मीनारायण 

पास �वद् ऑनर अथा�त् जो स�मान स�हत उ�ीण� हा�ग�  । �जनको

कोई सज़ा के �बना परमधाम जाना ह�।पास �वद ऑनर �बना

धम�राज क� सजाआ�  के अनुभव से पास हा� गे। �वजयमाला म�
8,108, 16108 क� माला होगी। �जसम�  8 अ�रतन सव��े�

हा�ग�। अ�रतन म�  �थम दो ��ा बाबा और म�मा का उ�लेख

बाबा ने मुर�लया� ं  म�  �कया है।  यही दोना�  स�पूण� होकर अ�त म�
परमधाम वाया सुखधाम आते ह� , तो *न�बरवन पास �वद् आनर्

ल�मीनारायण होते ह�।*



------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5- A- प�व�*

देवता थे तब लाइट का ताज और रतन ज�ड़त ताज दोना�  थे। ...
डबल ताज वाला�  को पूजते है। अ��त महाका� -डबल

ताजधार� (प�व�ता का ताज और रतन-ज�ड़त ताज)… हर चीज़

नई।डबल �सरताज देवता बनते ह�। बरोबर तुम बन रहे हो।

देवताआ�  को दोना�  ताज रहते ह�।संगमयुग का डबल ताज एक है
�नेह का �सरा है स�व�स का। 

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6-E* A, और C दोना�

जगदीश �ाता के स��यासा�  से ओम् मंडली का नाम �जा�पता

��ाकुमार� ई�र�य �व��व�ालय नाम पड़ा। यह सं�था अपने

यथा नाम यू�नव�स�टी को आज च�रताथ� कर रही। यू�नव�स�टी य�
कुछ दज�न महा �व�ालय जुड़े होते ह�। पर इस सं�था के �जसका

मु�यालय �जा�पता ��ाकुमार� ई�र�य �व��व�ालय माउ�ट

आबू है उससे हज़ारा�  मु�य सेवा के�� पूरे �व� म�  व गीता

पाठशालाय�  �व�ालय के �प म�  जुड़� �ई ह�। �जसम�  ब�त से
��ाकुमार ��ाकुमार� �नय�मत �लास लेते ह�। मुरली से
-�शवबाबा क� �ीमत ... सफल कर सफलता पाओ .. तुम यह



*�हानी हॉ��पटल कम यू�नव�स�टी* खोलते जाओ ...।अगर

�शवबाबा न आये तो सब वथ� नाट ए पेनी हा�। ... *यह एक

हॉ��पटल-कम-यू�नव�स�टी है।*

------------------------------------------------------------------

*उ�र 7-D* �शव बाबा के स�ब�ध म�  उपरो�त सभी कथन

अस�य ह�।

सचख�ड बाबा �थापन करते ह�।बाबा सच सुनाकर हम ब�चा�  को

सचख�ड का मा�लक बनाते ह�। बाबा कहते ह�  तुमको सचखंड

का मा�लक बनाता �ँ, म�  नह� बनता �ँ। �वग� म�  तुम मुझे याद

नह� करते हो।बाबा है गु�त, �ान का सागर। इस �ःखमय संसार

(नक� ) को सुखमय संसार (�वग�) म�  प�रवत�न करने का महान

काय� गु�त �प म�  करा रहे ह�। य��प *�ान सूय� �कटा अ�ान

अंधेर �वनाश* अथा�त् �शव बाबा ज�म नह� लेते, वह तन का

आधार लेते ह�। वह रच�यता है �जसके �ारा रचना क� नॉलेज

�मलती है। पर वह ��य� न होने के कारण गु�त �प से इस

महान काय� को कराते ह�। गु�त का �वलोम �कट है। �शव बाबा

का गु�त भाग/पाट� 1936 के आसपास शु� �आ था �जसे आज

हम जानते है। बाबा से वसा� ले तु�ह�  �व� का मा�लक बनाता �ँ।

इस तरह �प� है �शव बाबा मा�लक नह� है।



------------------------------------------------------------------

*उ�र  सं 8-C* �वग� क� बादशाही का।

  मुरली से- �शवबाबा को थोड़े-ही मकान आ�द बनाना है। यह

ई�र�य पढ़ाई भी सोस� आफ इनकम है, �जससे बेहद क�

बादशाही �मलती है। पढ़ाई, प�व�ता,योग, सेवा आ�द से हम�

बेहद क� बादशाही �मलती है।पर�तु यह सब साधन है, कत�� ह�।
अ�धकार या वसा� �वग� क� बादशाही �मलना है। �बना कत��

अ�धकार क� आश नह� करनी चा�हए। �शवबाबा क� पढ़ाई जो

सोस� आफ इनकम है उससे �वग� क� बादशाही �ा�त होती है।

इस�लए वसा� घर और पढाई न होकर �वग� क� बादशाही �ा�त

करना है।

------------------------------------------------------------------

                    कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                          भाग - (4) ख�ड -(8)

------------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

------------------------------------------------------------------



*��न सं 1*- गीता �ारा ही बाप ने कौन सी नॉलेज दी है?

A-देवी देवता धम� क�

B-मामेकम् याद करो।

C-�ाचीन सहज राजयोग क�

D- मामेकम् शरणं �ज

------------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- आ��तक-ना��तक, जानना, न जानना कब होता

है?

A-सतयुग

B- संगम

C- कलयुग

D- �ापर और क�लयुग दोना�  म�  

------------------------------------------------------------------

*��न सं 3*- ��ा बाप ने बाप के �ीमत पर पहला कदम �या

उठाया?

A- आ�ाकार� बने



B- सेवाधार� बने

C- योगी तु आ�मा बने

D-�ानी तू आ�मा 

------------------------------------------------------------------

*��न सं 4*- कौनसे एक अ�र म�  इतनी ताकत है जो देह

अ�भमान और देह भान सदा के �लये समा�त हो जाता है ?

A-मनमनाभव

B-म�याजीव भव

C-करनकरावनहार

D-मामेकम् 

------------------------------------------------------------------

��न सं-5--सार� सृ�� म�  सबसे सा�कार ते सा�कार कौन ह�-

A-��ा बाप

B-�वग� के ल�मी-नारायण

C-�शव बाबा

D-संगमयुगी �ा�ण



------------------------------------------------------------------

��न सं-6- जगद�बा ने �कस गुण के कारण फुल खाता जमा

�कया है ?

A- अंतमु�खता

B- ग�भीरता

C- समप�णता

D- सेवा

------------------------------------------------------------------

��न सं 7- जब फाइनल �रज़�ट होगी, उसम�  पहली मा�स�

�कसको �मलेगी ?

A- �ै��टकल सेवाधार� �व�प

B- �ै��टकल धारणा �व�प

C- �ानी और योगी तू आ�मा

D- सफलतामूत� आ�मा

------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*-ग�त अथवा मु��त �मलती है-



A- क�लयुग म�  

B परमधाम (�नवा�णधाम) म�

C संगमयुग म�

D सभी

------------------------------------------------------------------

           पाट� (4) ख�ड {8} के उ�र �प�ीकरण स�हत

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1-C* �ाचीन सहज राजयोग क�।

��ाकुमार�ज़ सं�था म�  �सखाये जाने वाला राजयोग भारत का

सबसे �ाचीन और परमा�मा �ारा �सखाया जाने वाला योग है।

�शवबाबा �वयं साधारण मनु�य तन म�  आ करके 'गीता-�ान'
और सहज राजयोग क� �श�ा देते ह�।सहज राजयोग क� �श�ा

देकर इस सृ�� का पूण� प�रवत�न करा देते ह�। 7 �दवसीय कोस�

को मु�य �प से राजयोग कोस� भी कहा जाता है।इसके अ�तग�त

ही बाबा देवी देवता धम� का, मामेकम् याद करो, मामेकम् शरणं

�ज का �ान दे रहे ह�।अतएव �ाचीन सहज राजयोग सबसे

उपयु�त �वक�प है।

------------------------------------------------------------------



*उ�र सं -2-"B"* संगम।

आ��तक-ना��तक, जानना, न जानना संगम पर ही होता है। अब

तुम ब�चे जानते हो, हम बाबा �ारा आ��तक बने ह�। मात-�पता

�मले तो हो गये आ��तक। सतयुग म�  तो है ही �ाल�ध। वहाँ

आ��तक वा ना��तक का तो सवाल ही नह� उठता। ब�चे अब

जानते ह�  - जो कल ना��तक थे, बाप और बाप क� रचना को नह�

जानते थे, वही अब आ��तक बने ह�। बाप को और अपने 84
ज�मा�  को जान गये ह�। कल नह� जानते थे, आज जानते ह�। बाबा

के इन महावा�या�  से �प� है सतयुग म�  देवता ई�र को न जानने

के कारण आ��तक ना��तक का सवाल नह� उठता और �ापर

और क�लयुग म�  परमा�मा और अपना स�य प�रचय न जानने के
कारण ना��तक ह�। संगम पर जब बाबा सहज राजयोग �ान क�

�श�ा ��ाव�सा�  को देते ह� ,तभी �ा�ण बन ना��तक से
आ��तक बनते ह�। इस�लए *संगम* उ�र सही है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं- 3- "A"* आ�ाकार� बने।

महावा�यानुसार ��ा बाबा ने बाप के �ीमत पर पहला कदम

�या उठाया? पहला कदम आ�ाकार� बने। जो आ�ा �मली उसी

पर चल पड़े।सदा आ�ाकार� रहे। हर समय एक बात म�  - चाहे



�व पु�षाथ� म� , चाहे य�-पालना म�  �न�म� बने। �या� �क �व ही

��ा �वशेष आ�मा है �जसका �ामा म�  पाट� नंूधा �आ है। एक ही

आ�मा – माता भी है, �पता भी है। य�-पालना के �न�म� होते

�ए भी सदा आ�ाकार� रहे। �थापना का काय� �वशाल होते �ए

भी �कसी भी आ�ा का उ�लंघन नह� �कया। हर समय 'जी

हा�ज़र' का ��य� �व�प सहज �प म�  देखा। वे अथक

सेवाधार�, �ानी तू आ�मा,योगी तू आ�मा भी थे। वैसे तो एक

अ��त मुरली म�  पहला कदम सव��व �यागी है।पर यह �वक�प

न होने से �सरा कदम *आ�ाकार�* बने सही �वक�प है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं - 4"C"* करनकरावनहार।

बाबा कहते ह�  करनकरावनहार अथा�त् करने करानेवाला एक

अ�र म�  इतनी ताकत है जो देह अ�भमान और देह भान सदा के
�लये समा�त हो जाता है।सदा करनकरावनहार बाप क� �ृ�त म�
रहकर म�  पन, देह का भान और अ�भमान समा�त करना है।

�शवबाबा तो *करनकरावनहार* है और हम सब आ�माय�  इस

सृ�� रंगमंच पर अपना-अपना पाट� अदा कर रही ह� , य�द यह �े�
�ृ�त रहे तभी देहभान म�  नह� आ सकती। मनमनाभव अथा�त्

परमा�मा को याद करने से है, म�याजी भव अथा�त् ��ा और



शंकर के म�य �व�ण�  �व�प होने से है और मामेकम् अथा�त्

केवल एक मुझे याद करने से है।�जससे भी देह अ�भमान नह�

होता। पर�तु *करनकरावनहार* सबसे सुसंगत और सटीक

�वक�प है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5- "B"* �वग� के ल�मी-नारायण ।

यह �फर है पु�षो�म संगमयुग। यह संगम का भी एक �योहार

है। यह �योहार सबसे ऊंच है। तुम जानते हो अभी हम पु�षो�म

बन रहे ह�। उ�म ते उ�म पु�ष। *ऊंच ते ऊंच सा�कार से
सा�कार न�बरवन कह� गे ल�मी-नारायण को।* सृ�� भर म�
सबसे सा�कार कौन! सार� सृ�� म�  सबसे सा�कार ते सा�कार

�वग� के ल�मी नारायण ह�। ऐसा कौन आकर सुनाते ह�? बाप।

ब�चे जानते ह�  हमारे जैसा भ�व�य 21 ज�मा�  के �लए स�प��वान

कोई नह� बनता।जब आ�द सनातन देवी-देवता धम� था,ब�त

सा�कार मालामाल था। �शव बाबा सृ�� का रचता है वह हम�

संगम पर �ानयोग सुनाकर �वग� का सा�कार बनाते ह�।
संगमयुगी �ा�ण सबसे खुशनसीब ह�  जो �ान डांस करते ह�।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6- "B"* ग�भीरता।



 जगद�बा क� �वशेषता - जमा का खाता। जो ग�भीरता के गुण ने
फुल खाता जमा �कया है। महावा�य अनुसार- �जसम�  *
(ग�भीरता ) फुल खाता जमा* �कया है। कट नह� �आ है।

अ�तमु�खता भी म�मा क� �मुख �वशेषता थी।समप�णता व सेवा

के गुण तो थे ही।पर वह सबसे बड़ा गुण ग�भीरता के कारण फुल

खाता जमा �कया।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7- "B"* �ै��टकल धारणा �व�प।

      जब फाइनल �रज�ट होगी, उसम�  पहली मा�स� �ै��टकल

धारणा �व�प को �मलेगी।जब �रज़�ट �नकलेगी तो �रज�ट म�
यह नह� देखा जायेगा �क इसने �ान का मनन अ�ा �कया या

सेवा म�  �ान को अ�ा यूज़ �कया। इस �रज़�ट के पहले

�व�च�तन और प�रवत�न, �व�च�तन करने का अथ� ही है प�रवत�न

करना। तो जब फाइनल �रज�ट होगी, उसम�  पहली *मा�स�

�ै��टकल धारणा �व�प* को �मलेगी। जो धारणा �व�प होगा

वो नेचुरल योगी तो होगा ही। अगर मा�स� �यादा लेनी है तो

पहले जो �सरा�  को सुनाते हो, आजकल वै�ूज़ पर जो भाषण

करते हो, उसक� पहले �वयं म�  चे�क�ग करो �या� �क सेवा क� एक

माक�  तो धारणा �व�प क� 10 मा�स� होती ह� , अगर आप �ान



नह� दे सकते हो ले�कन अपनी धारणा से �भाव डालते हो तो

आपके सेवा क� मा�स� जमा हो गई।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 8 - "B"* *परमधाम (�नवा�णधाम)*

ग�त अथवा मु��त *�नवा�णधाम* म�  �मलती है।शा��त �मलती है
मु��तधाम म�  और सुख �मलता है जीवनमु��त म�। तो मु��त और

जीवनमु��त इन दोना�  चीज़ा�  क� �ा��त भगवान के �सवाए �सरा

कोई करा न सके।आपक� स�ग�त के साथ-साथ सव� आ�माआ�

को ग�त अथा�त् मु��त �मल जाती है। सब आ�माय�  जहाँ रहती ह�
वह है *�नवा�णधाम*, �वीट होम। मु��त को तो सभी याद करते

ह� , जहाँ हम बाप के साथ रहते ह�।

------------------------------------------------------------------



------------------------------------------------------------------

                 कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                          भाग - (5) ख�ड -{9}

------------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- पहले कौनसा प�का �न�य हो-

A म�  आ�मा �ँ

B मेरा तो एक �शवबाबा �सरा न कोई

C- म�  मा�टर सव�श��तमान �ं।

D- उपरो�त सभी।

------------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- भ�ता�  के पास भगवान को आना पड़ता है
�कस�लए-

A- माया क� जंजीरा�  से �लबरेट करने



B- भ��त का फल देने

C- गाइड बन साथ ले जाने

D- A,B और C

E- A और B

------------------------------------------------------------------

*��न सं 3*-वह हद के य� रचते ह�  सेठ लोग। उसम�  �� य�

नामी�ामी है। वह उसम�  .......... अ�र नह� लगाते ह�।

A- राज�व

B- अ�मेध

C- अ�वनाशी

D- �ान

------------------------------------------------------------------

*��न सं 4*- प�व�ता ही सुख और शा��त का आधार है ।
प�व� बनो तो तु�हारे सब ..........हो जाय� गे ? 

A- �ःख �र

B- क� ख�म



C- भंडारे भरपूर

D- �वकम� �वनाश

------------------------------------------------------------------

*��न सं 5*- बाबा ने लॉकेट (बैज) भी बनवाये ह�। एक तरफ

��मू�त� �सरे तरफ कौन ?

A- �शव बाबा

B- सृ�� च�

C- �ीकृ�ण

D- ��ा बाबा

------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*-आ�मा शर�र को चलाने वाली है, आ�मा म�  सं�कार

रहते ह� , रात को.. .....…........बन जाती है?

A- अशर�र�

B- देह से �यार�

C- �वदेही

D- देही�भमानी 



------------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- तु�हारा यादगार अमरलोक म�  नह� रहेगा, तु�हारा

यादगार पीछे..........म�  चा�हए ?

A- �ापर

B- क�लयुग

C- संगम

D-परमधाम

------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*- तु�ह�  बेहद के बाप से ............ का शु� लोभ और

एक बाप म�  ही पूरा मोह रखना है ?

A- अ�वनाशी खज़ान�

B- �वग� का वसा�

C- �ान र�न

D- सव� श��तया�  क� �ा��त का

------------------------------------------------------------------

            पाट� (5) ख�ड {9} के उ�र �प�ीकरण स�हत



------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1-"A"* *म�  आ�मा �ं।*

पहले तो अपने को आ�मा समझना है।पहले-पहले *आ�मा* का

�न�य चा�हए �क हम आ�मा अ�वनाशी ह�। इसके �बगर तो कुछ

भी बु�� म�  नह� बैठेगा। पहले �न�य चा�हए �क हम आ�मा और

आ�माआ�  का बाप वह �नराकार परमा�मा है।�वयं को *आ�मा*
�न�य करने और आ��मक ��� - वृ�त का अ�यास आ�मा को

कम� ���यजीत बनाता है।मनु�य म�  एक तो आ�मा है, �सरा शर�र

है। 5 त�वा�  का पुतला बनता है।उसम�  आ�मा �वेश कर पाट�

बजाती है। �सरा �न�य मेरा तो �शवबाबा �सरा न कोई।इस

तरह पहले पहले अपने को *आ�मा �न�य* करना होता है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2-"D"* *A,B और C तीना�  सही*

 भगवान को आना पड़ता है - माया क� जंजीरा�  से �लबरेट करने।

बाबा कहते ह�  - म�  आकर �:खा�  से �लबरेट करता �ं और गाइड

बन साथ ले जाने वाला �ं।तुम पर माया रावण ने 2500 वष�

रा�य �कया है। यह माया बड़� बलवान है।उनको तो �लबरेट करने

म�  40-50 वष� लगे। मेहनत लगती है। यहाँ भी तुम �ीमत पर

जीत पाते हो। रावण तु�हारा बड़ा पुराना ��मन ह�।तुमको गोली



मारती है माया ��मन। गाते ह�  �क भ�ता�  को भ��त का फल देने

के �लए भगवान को आना ही पड़ता है ।भ�ता�  को भ��त का

फल मु��त-जीवनमु��त ...ही है।भ��त म�  �:ख ब�त है। बाबा

कहते ह� ...वह सु�ीम आकर इनको आप समान सु�ीम बनाये

साथ ले जाते ह�।सब आ�माआ�  का गाइड है।इस तरह �शव बाबा

*गाइड* भी है, *भ��त का फल* भी देते ह�  और *माया क�

जंजीरा�  से �लबरेट* भी करते ह�।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3-"D"* �ान।

   �� �ान य� नाम तो है ना। य� रचा जाता है �ा�णा�  से। तुम

��ाकुमार कुमा�रयाँ �ा�ण ठहरे। वह हद के य� रचते ह�  सेठ

लोग। उसम�  �� य� नामी�ामी है। वह उसम�  �ान का अ�र नह�

लगाते ह�। यह तो है �� �ान य�। उनको �ान य� नह� कह� गे।

भ��त माग� म�  देखो �� य� कैसे रचते ह�। ... वह है हद का

सं�यास, यह है बेहद का सं�यास।। वैसे ही �� य� रचते ह�।
वा�तव म�  �� �ान य� है। इस य� को बाबा ने यह भी कहा है
यह है *�� �शवबाबा का राज�व अ�मेध �ान य�।*

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4- "C"* भ�डारे भरपूर



प�व�ता सुख शा��त स�प�� सब कुछ था। प�व�ता नह� है तो न
शा��त है, न सुख।बाप आये ही ह�  *प�व�ता-सुख-शा��त का

भ�डारा भरपूर* करने। सतयुग म�  �व� महाराजा महारानी बन� गे।

सतयुग है ही प�व� आ�माओ क� ��नया जहाँ सदा सुख ही सुख

है �ःख का तो नाम �नशान ही नह� रहेगा। सब भंडारे बाबा इतने

भरपूर कर द� गे क� �च�ता �कस �च�ड़या का नाम है पता ही नह�

रहेगा। यहां जो अपने घर को, अपने भंडारे को परमा�मा बाप का

भंडारा समझते ह� , वो मानो ��ा भोजन ही खाते ह�। उनके भंडारे

और भंडार� सदा भरपूर रहते ह�।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5 "C"* �ीकृ�ण।

�च� भी बाबा ने बनवाये ह�  समझाने �लए। बाबा ने लॉकेट (बैज)
भी बनवाये ह�। *एक तरफ ��मू�त� �सरे तरफ कृ�ण।* यह �च�
तो ब�त अ�ा है। इन पर तुम ब�त स�व�स कर सकते हो।

गवम��ट से इनाम �मलता है। बाबा ने तु�हारे �लए मेहनत कर

लॉकेट (बैज) बनाया है। फ�ट�-�लास चीज है। लॉकेट �दखा कर

बोलो - आओ, हम सारे सृ�� का राज़ इससे आपको बताव�। हम

तुमको ��कालदश�, ��लोक�नाथ �व� का मा�लक बना सकते

ह�। इससे हम तुमको �व� के आ�द-म�य-अ�त का �ान देते ह�।



------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6-"A"* अशर�र� ।

आ�मा शर�र को चलाने वाली है। आ�मा म�  सं�कार रहते ह�। रात

को अशर�र� बन जाती है।आ�मा शर�र को चलाने वाली है. रात

को आ�मा शर�र म�  होती है, ले�कन थककर अशर�र� बन जाती

है. शर�र का भान नह� रहता, तो इसे न�द कहा जाता है. आ�मा

अशर�र� आई है, अशर�र� बन जाना है. वहां परमधाम म�  शर�र

संबंध नह�. आ�माएं वहां से आती ह� , आकर शर�र म�  �वेश करती

ह�।इस�लए रात को रे�ट लेते समय *अशर�र�* बन जाती है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7- "A"* �ापर ।

तु�हार� यादगार अमरलोक म�  नह� रहेगा।तु�हार� यादगार. पीछे

�ापर म�  चा�हए। सतयुग म�  तु�हारे यादगार नह� थे। इस समय

�ापर से तुम अपना यादगार देखते हो।सतयुग म�  म��दर, तीथ�

आ�द नह� मानते ह�। इस�लए बाबा कहते ह�  अमरलोक क� याद

पीछे *�ापर* म�  चा�हए। सतयुग या अमरलोक म�  धन..
अन�गनत, अथाह, ब�त जमीन, बड़े बड़े बगीचे, सोने के महल,
हीरा�  क� जड़त, हरेक का पु�पक �वमान (जो संक�प से चलता,



कोई ए��सड�ट नह�), कोई कमी नह�… हर �थान-अवसर के
व�� अलग, �ब�कुल ह�के जेवर… रेत म�  भी सोना होगा।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 8-"B"* �वग� का वसा� 

बाबा कहते ह�  -वा�तव म�  तुम ब�त लोभी हो। पर�तु शु� लोभ है
�क बेहद के बाप से हम �वग� का वसा� ल� गे और एक बाप म�  ही

पूरा मोह रखना है ।शु� लालच का ता�पय� असी�मत �पता से
�वग� क� �वरासत और आ�या��मक �ा��त �ा�त करने क� ती�

इ�ा है। "यह अ�� र��त �न�य हो जाना चा�हए। हम �शवबाबा

से अनेक बार �वग� का वसा� ले चुके ह� , �फर से ल� गे। पु�षाथ� से
तुम जानते हो �शव-बाबा हमको �वग� का वसा� दे रहे ह� , तो �या�

नह� उनसे वसा� लेते हो ?" बाबा 21 ज�मा�  के �लए *�वग� क�

राजाई का वसा�* देते ह�।

------------------------------------------------------------------

                   कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                           भाग - (5) ख�ड -{10}

------------------------------------------------------------------



   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*-मीठे ब�चे - स�व�स क� नई- नई यु��तयाँ �नकालते

रहो। भारत को ................ बनाने म�  बाप का पूरा-पूरा मददगार

बनो ?

A- प�र�तान

B- दैवी �वरा�य

C- �व� का मा�लक

D- �व� गु�

------------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- कोई �कतना भी �हलाने क� को�शश करे,
ले�कन.......….. रहना है और करना है - यह �ृ�त रहे तो कभी

गु�सा नह� आयेगा ?

A- स�तु�

B- ह�ष�त

C- बे�फकर बादशाह 



D- �न���त 

------------------------------------------------------------------

*��न सं 3*-................को �ल�ट देने बाप आते ह�
�या� �क............ पर अ�याचार ब�त होते ह�  ?

A-बाँधे�लया�

B-माताआ�

C- सीताआ�

D- क�याआ�

------------------------------------------------------------------

*��न सं 4*-भारत पर ही कौन सा खेल बना है-

A-राम और रावण का।

B-सुख-�ःख, हार-जीत का

C-�वग�-नक�  का

D-उपरो�त सभी का

------------------------------------------------------------------

*��न सं 5*-�ा�ण कौन से दो �कार के होते ह�  ?



A-सार�स� और पु�करणी।

B-��ा मुखवंशावली

C-मुखवंशावली

D-B और C दोना�  

------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*-सव� शा��मई �शरोमणी गीता से कौन से शा��

�नकले ह�  ?

A-महाभारत,

B-�शवपुराण,

C-वेद, उप�नषद आ�द

D-A और B दोना�

E-A,B और C

------------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- मु�कुराना �कसक� �नशानी है ?

A- स�तु�ता

B- संपूण�ता



C- प�व�ता

D- खुशी

------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*- ईव �कसको कहा जाये?

A- म�मा को

B- ��ा को

C- �शव को

D- आ�द देवी

------------------------------------------------------------------

           पाट� (5) ख�ड {10} के उ�र �प�ीकरण स�हत

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1-"B"* दैवी �वरा�य।

मीठे ब�चे स�व�स क� नई नई यु��तयां �नकालते रहो भारत को

*दैवी �वरा�य* बनाने म�  बाप का पूरा मदद करो। मन-बु�� से
मुझ बाप को याद करो, साथ-साथ भारत को दैवी राज�थान

बनाने क� सेवा करो ''भारत को *दैवी �वराज* बनाने क� सेवा म�



अपना सब कुछ सफल करना है। �शवबाबा पर पूरा-पूरा ब�लहार

जाना है।"

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2- "A"* स�तु�।

�ा�ण अथा�त् सदा स�तु� रहने और सव� को स�तु� करने वाले

इस�लए कुछ भी हो जाए, कोई �कतना भी �हलाने क� को�शश

करे ले�कन *स�तु�* रहना है और करना है - यह �ृ�त रहे तो

कभी गु�सा नह� आयेगा। य�द कोई बार-बार गलती करता है तो

उसे प�रवत�न करने के �लए गु�सा नह� करो, ब��क रहम�दल

बनकर शुभ भावना, शुभ कामना क� ��� रखो तो वह सहज

प�रवत�न हो जाय� गे।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3- "B"* माताआ�

माताआ�  को �ल�ट देने बाप आते ह�  �या� �क माताआ�  पर

अ�याचार ब�त होते ह�।माता गु� बनी और �पता ने �ल�ट क�

�ग�ट दी।��ा बाबा ने *माताआ�* पर �ान का कलष रखा।

माताआ�  के मुख से �नकला �ान अमृत सबको पावन बनाता है.



*माताआ�* को ही ��टी बनाया गया है और सब कुछ माताएं ही

संभाल�  ऐसा �नण�य �लया गया।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4-"A"* राम और रावण का।

भारत पर ही खेल है - *राम और रावण का।* भारत क� रावण

से हारे हार है �फर रावण पर जीत पहन राम के बनते ह�। राम

कहा जाता है �शवबाबा को। राम का भी, तो �शव का भी नाम

लेना पड़ता है समझाने के �लए। �शवबाबा ब�चा�  का मा�लक

अथवा नाथ है। वह तुमको �वग� का मा�लक बनाते ह�।आधाक�प

राम रा�य है तो आधाक�प रावण का भी रा�य चलता है। भारत

पर ही सारा खेल बना �आ है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5-"A"* सार�स� और पु�करणी

��ा का इतना नाम वा म��दर आ�द नह� है। �सफ�  अजमेर म�
��ा का म��दर नामी�ामी है, वहाँ �ा�ण भी रहते ह�। �ा�ण दो

�कार के होते ह�  - *1-सार�स� और 2- पु�करणी।* पु�कर म�
रहने वाला�  को पु�करणी कहा जाता है। पर�तु उन �ा�णा�  को

यह थोड़े ही पता है। कह� गे हम ��ा मुखवंशावली ह�।



------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6-"E"* A,B और C

बाबा कहते ह�  यह गीत भी तु�हारे शा�� ह�। सव� शा��मई

�शरोमणी गीता है और *सभी शा�� महाभारत, रामायण,
�शवपुराण, वेद, उप�नषद* आ�द इसम�  से ही �नकले ह�।सभी

शा��ा�  म�  सवा��च �थान गीता को ही �दया जाता है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7. A* स�तु�ता।

बापदादा सभी को टाइटल देते ह�  – स�तु� आ�माय� , स�तु�
म�णयां। चाहे भाई ह� , चाहे बहन ह� , ले�कन आ�मा म�ण है,
इस�लए सभी स�तु� म�णयां ह� , और सदा रह�गी। देखना

स�तु�ता को छोड़ना नह�। �कतना भी कोई आपके आगे को�शश

करे, आपक� स�तु�ता �हलाने के �लए आये ले�कन आप �हलना

नह�, सदा स�तु�। सदा मुखड़ा मु�कुराता रहे। कभी कैसा, कभी

कैसा नह�। सदा मु�कुराता �आ चेहरा, अगर चेहरे म�  कभी थोड़ा

फक�  आये तो अपने पूजने वाले �च� को सामने रखो तो मेरा �च�
तो मु�कुरा रहा है और म�  सोच रही �ँ। तो मु�कुराना *स�तु�ता*
क� �नशानी है। तो �या बन� गे? �या कर� गे? स�तु�म�ण। चेहरे पर

कभी भी और रेखाय�  नह� हा� , �सवाए मु�कुराने के।



*उ�र सं 8. B *��ा को*

    ईव �कसको कहा जाये? म�मा को ईव नह� कह� गे। म�मा तो

जगद�बा है। *ईव इनको (��ा) ही कह� गे* �या� �क इनके मुख

�ारा रचे।मनु�य समझते ह�  - एडम ��ा, ईव सर�वती। वा�तव म�
यह रांग है। �नराकार गॉड फादर है तो मदर भी ज�र होगी। पर�तु

वो लोग ईव जगत अ�बा को कह देते ह�। वा�तव म�  यह ब�त

मु�य बात है। �नराकार �शवबाबा इस ��ा मुख से कहते ह�  - तुम

हमारे ब�चे हो। यह ��ा माता बन जाती। ��ा �जा�पता भी है
तो माता भी है।एडम ही ईव है, यह नह� समझते।* �जा�पता

��ा वही �फर माता हो जाती है। *एडम और ईव अथवा आदम-
बीबी कहते ह�। पर�तु अथ� नह� समझ सकते ह�। ब�चे समझ

सकते ह�  आदम-बीबी वा�तव म�  यह है। बीबी सो आदम है।

इनको बीबी-आदम दोना�  कह देते ह�।

------------------------------------------------------------------



-----------------------------------------------------------------

                 कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                        भाग - (6) ख�ड -{11}

-----------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- तुमने 84 ज�मा�  का पाट� बजाया, तुम बै�र�टर बने,
राजा बने। अब तुम ..............बनते हो।

A- �व� के मा�लक

B- ��ाकुमार ��कुमार�

C- ई�र�य संतान

D- ��ा मुखवंशावली

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 2*-कौन सी ��ल न�बरवन ��ल है, इससे वायुम�डल

म�  स�नाटा छा जाता है, बाप का डायरे�शन है - इसी ��ल का



अ�यास करो ?

A- �नराकार�

B- अशर�र�

C- देही अ�भमानी

D- फ�र�ता

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं-3*- जब मुह�बत के �ूले म�  �ूलते रह� गे तो

................समा�त हो जायेगी ?

A- देहभान

B- मेहनत

C- �व�न

D- माया 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 4*-��ा वंशी उसको कहते ह�  - जो ��ा के �ारा

अ�वनाशी �ान लेकर ......... .बनते ह�?

A- देवता



B- �ा�ण

C- प�व�

D- फ�र�ता

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 5*-अभी बाप को ब�त रहम आता है �या� �क जानते ह�
ब�चे माया अथा�त् 5 भूता�  के वश हो पड़े ह�। परवश ह� , उनको

अब .......... करता �ँ।

A- सुखी

B- मु�त 

C- �लबरेट

D- गाइड

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 6*-बाप जानते ह�  यह माया ही सबका बड़े ते बड़ा

��मन है इस�लए म�  आया �ँ। पर�तु �ँ म� .... इस�लए मुझे

पहचानते नह�।

A- �नराकार



B- �व�च�

C- अ��य

D-�ब�� �व�प 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- कौन से साधन ह� , उन साधना�  म�  यह नगाड़ा बजता

रह�गा - मेरा बाप आ गया?

A- साइंस के

B- साइले�स के

C- भ��त के

D- उपरो�त सभी

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 8*-सतयुग म�  जो देवी-देवता हा� गे उ�हा�  के ही.......
ज�म हा� गे।

A-8 ज�म

B-21 ज�म

C-84 ज�म



D-उपरो�त सभी।

 -----------------------------------------------------------------

           पाट� (6) ख�ड {11} के उ�र �प�ीकरण स�हत

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1. A* �व� का मा�लक 

 जब �टूडे�ट बै�र�टर बनने के �लए पढ़ते ह�  तो बै�र�टर से योग

लगाते ह�  और बै�र�टर बन जाते ह�। आपका योग है परम�पता

परमा�मा से, तो डबल �सरताज बनते हो। ह�थयारा�  से कोई �व�
का मा�लक नह� बन सकता। उनके पास �व�ान है और आपके

पास मौन है। इस�लए �सफ�  बाप और च� को याद करो और

�सरा�  को भी आप समान बनाओ, तो योगबल से *�व� के
मा�लक* बन जाते हो।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2. B* अशर�र�।

अशर�र� ��त�थ माना इस 5 त�वा�  से बने शर�र से एकदम अलग

हो जाना। अशर�र� अथा�त शर�र के भान से परे। शर�र अलग

आ�मा अलग। देह, देह क� ��नया, देह के स�ब�धा�  से �यारे हो

जाओ। शर�र �नवा�ह अथ� कम� करने के �लए शर�र म�  आना और



�फर कम� करके देह म�  होते भी देह से �यारे, अपने �नराकार �ब��
�व�प म�  ��थत हो जाना। *अशर�र�* हो जाना, यही अ�यास

बार बार करना है। �ृ�त म�  रहे अब घर जाना है। बाप का

डायरे�शन है - इसी ��ल का अ�यास करो।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3. B* मेहनत । 

बापदादा को ब�चा�  से �यार है ना। तो �यार क� �नशानी है, �यार

वाले क� मेहनत देख नह� सकते। बापदादा तो उस समय यही

सोचते �क बापदादा साकार म�  जाकर इनको कुछ बोले, ले�कन

अब तो आकार�, �नराकार� है। �ब�कुल सभी मेहनत से �र

मुह�बत के �ूले म�  �ूलते रहो। *जब मुह�बत के �ूले म�  �ूलते

रह� गे तो मेहनत समा�त हो जायेगी।* मेहनत को ख�म कर� , ख�म
कर�  नह� सोचो। �सफ�  मुह�बत के �ूले म�  बैठ जाओ, *मेहनत*
आपे ही छूट जायेगी। छोड़ने क� को�शश नह� करो, बैठने क�,
�ूलने क� को�शश करो।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4. C* प�व� 



 �ा�ण जीवन का अथ� ही है *प�व�* आ�मा और ये प�व�ता

�ा�ण जीवन का फाउ�डेशन है। ये फाउ�डेशन सदा अचल-
अडोल रहना ही �ा�ण जीवन का सुख �ा�त करना है।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 5-"C"* �लबरेट।

बाप को रहम�दल-मस�फुल और �यार का सागर कहा जाता ह�?
बाप को ब�त रहम आता है �या� �क जानते ह�।ब�चे माया अथा�त्

5 भूता�  के वश हो पड़े ह�। परवश ह� ,उनको अब *�लबरेट* करता

�ँ। बाप कहते ह�  ब�चे अब मेरे कारण वा इस भारत अथवा सारे

यु�नवस� के कारण तुम मेर� मत पर चलो। मुझे याद करो और

रहम �दल भी बनो। सबको बाप का प�रचय दो।

बाप ब�त रहम�दल है, �यार का सागर है। बाप ब�त रहम करते

ह� , उनको कहा जाता है मस�फुल। 

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 6-"B"* �व�च�।

। बाप जानते ह�  यह माया ही सबका बड़े ते बड़ा ��मन है इस�लए

म�  आया �ँ। पर�तु �ँ म�  *�व�च�*, इस�लए मुझे पहचानते नह�।

आगे समझते थे �क कृ�ण ने आकर राजयोग �सखाया, �वग� का



मा�लक बनाया था। पर�तु कब और कैसे बनाया - यह नह�

जानते। इस आ�य� को नह� जानते। पर�तु म�  *�व�च�* ही अब

आकर �वयं �ान देता �ं।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 7- "A"* साइंस के।

सबके �दल से यह आवाज़ �नकले हमारा बाप आ गया है, मेरा

बाप है। ��ाकुमा�रया�  का बाप नह�, मेरा बाप है। जब सभी के
�दला�  से आवाज़ �नकले �क मेरा बाप है, तब ही यह आवाज़ चारा�

ओर नगाड़े के मा�फक गँूजेगा। जो भी *साइंस के* साधन ह� ,
उन साधना�  म�  यह नगाड़ा बजता रहेगा - मेरा बाप आ गया। अभी

जो भी कर रहे हो, ब�त अ�ा �कया है और कर रहे हो। ले�कन

अभी सबका इक�ा नगाड़ा बजना है। जहाँ भी सुन� गे, एक ही

आवाज़ सुन� गे। आने वाले आ गये - इसको कहा जाता है बाप क�

�प� ��य�ता। अभी नाम ��स� �आ है। पहला कदम नाम

��य� �आ है �क ��ाकुमा�रयां - ��ाकुमार अ�ा काम कर

रहे ह�।

 -----------------------------------------------------------------

उ�र 8- "C" 84 ज�म।



सतयुग म�  जो देवी देवता हा� गे उनके ही 84 ज�म हा� गे।सतयुग म�
सनातन देवी-देवताआ�  के ही 84 ज�म होते ह� . कुछ लोगा�  का

मानना है �क ल�मी-नारायण 84 ज�म लेते ह� . बाप कहते ह�  �क
ल�मी-नारायण 84 ज�म लेते ह�  और �फर उनके ही ब�त ज�मा�

के अंत म�  म�  �वेश करके यह बनाता �ं।

 -----------------------------------------------------------------

                  कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                           भाग - (6) ख�ड -{12}

 -----------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- याद ही............ है �जससे आ�मा पावन बनती है।

�वकम� �वनाश हो जाते ह�।

A- कर�ट

B- योग बल

C- योग अ��न



D- बल

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- �बना...…....... के माला म�  कैसे आय� गे? माला

कब बनती है? जब दाना दाने से �मलता है और एक ही धागे म�
�परोये �ए होते ह�।

A- योग

B- सेवा

C- प�रवार

D-धारणा

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 3*- कौनसे दो श�दा�  क� पढ़ाई है -इ�ह� दो श�दा�  म�
च�कर कहो, �ामा कहो, क�प वृ� कहो सार� नॉलेज समाई �ई

है?

A- आप और बाप

B- अ�फ और बे

C- मनमनाभव और म�याजीव भव



D- इनम�  से कोई नह� 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 4*- स�पूण� ��ा, स�पूण� सर�वती-दो ना�  कहाँ रहते

है?

A- संगम पर

B- सू�मवतन म�

C- �वग� म�

D- A और B दोना�  सही 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 5*- कम� करो ले�कन �या बनके

काम करो ?

A- अ��त फ�र�ता

B- �नराकार

C- �ृ�त �व�प

D -अशर�र�

 -----------------------------------------------------------------



*��न सं 6*-........….... के आधार पर तुम �व� म�  एक धम�,
एक रा�य क� �थापना करते

हो?

A- प�व�ता

B- साइले�स

C- पीस

D- श��त 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 7*-सतयुग म�  भी ब�चे............ पढ़ने �कूल म�  जाय� गे

? टीचर होगा।

A- �च�कला

B- शासन �व�ा

C-राज�व�ा

D- धनु�व��ा

 -----------------------------------------------------------------



*��न सं 8*- ��ा बाप ने �कस को �श�कन ह� बनाया, बेहद

का वैरा�य आ�द से अ�त तक रहा?

A- प�र��थ�तया�  को

B- �कृ�त को

C -समय को

D- हद को

 -----------------------------------------------------------------

          पाट� (6) ख�ड {12} के उ�र �प�ीकरण स�हत

 -----------------------------------------------------------------

उ�र 1-"C" योग अ��न।

याद ही योग अ��न है �जससे आ�मा पावन बनती है. इसके �लए,
आपको लगातार �शवबाबा को याद करते रहना है. योग, अ��न के
समान है, �जसम�  तु�हारे पाप जल जाते ह� , आ�मा सतो�धान बन

जाती है. इस�लए एक बाप क� याद म�  (योग म�) रहो।आ�मा ही

प�तत बनती है �फर पावन बनती है. सतयुग म�  पावन थे �फर 84
ज�म ले प�तत बने ह�।

 -----------------------------------------------------------------



उ�र 2-"C" प�रवार ।

�बना प�रवार के माला म�  कैसे आय� गे? माला कब बनती है? जब

दाना दाने से �मलता है और एक ही धागे म�  �परोये �ए होते ह�।
अगर अलग¬अलग धागे म�  अलग¬ अलग दाना हो तो उसको

माला नह� कह� गे। तो प�रवार है माला। अगर प�रवार को छोड़कर

तीन �न�य प�के ह�  तो भी �वजय �न��त नह� है। चलो प�रवार

क� �खट�खट से �कनारा कर लो, बाप का सहारा हो, प�रवार का

�कनारा हो, तो चलेगा? काम तो बाप से है या भाइया�  से है? बाप

से काम है, वसा� बाप से �मलना है।

 -----------------------------------------------------------------

उ�र 3. *A* आप और बाप

    आप ब�चा�  के �लए रोज़ बाप �श�क बन आपके पास पढ़ाने

आते ह�  और �कतना सहज पढ़ाते ह�। *दो श�दा�  क� पढ़ाई है -
आप और बाप, इ�ह� दो श�दा�  म�  च�कर कहो, �ामा कहो, क�प
वृ� कहो सार� नॉलेज समाई �ई है।* और पढ़ाई म�  तो �कतना

�दमाग पर बोझ पड़ता है और बाप क� पढ़ाई से �दमाग ह�का बन

जाता है। ह�के क� �नशानी है ऊंचा उड़ना। ह�क� चीज़ �वत: ही

ऊंची होती है। तो इस पढ़ाई से मन-बु�� उड़ती कला का अनुभव

करती है। 



 -----------------------------------------------------------------

उ�र 4-. *B* सू�मवतन म�।

��मू�त� ��ा कहने से ��ा क� मत गाई �ई है। �शव को उड़ा

�दया है। कहते ह�  ��ा भी उतर आये। अब ��ा तो सू�मवतन से
आकर मत देवे। अब तुमने यह समझा है, �जा�पता ��ा को

��त ��ा कहा जाता है। तुम अभी ��त �ा�ण हो, �फर

अ��त स�पूण� �ा�ण बनते हो। �फर तुम सू�मवतनवासी

�ा�ण बन जाय� गे। *स�पूण� ��ा, स�पूण� सर�वती – दोना�

सू�मवतन म�  वहाँ रहते ह�।* 

 -----------------------------------------------------------------

उ�र 5-*D* अशर�र�।

कम� करो ले�कन अ��त फ�र�ता बनके काम करो। अशर�र�पन

क� ��थ�त का जब चाहो तब अनुभव करो।* ऐसे मन और बु��
आपके क��ोल म�  हो। *आड�र करो - अशर�र� बन जाओ। आड�र

�कया और �आ फ�र�ते बन जाय�। जैसे मन को जहाँ �जस

��थ�त म�  ��थत करने चाहो वहाँ सेक�ड म�  ��थत हो जाओ।*
ऐसे नह� �यादा टाइम नह� लगा, 5 सेक�ड लग गये, 2 सेक�ड

लग गये। आड�र म�  तो नह� �आ, क��ोल म�  तो नह� रहा।



 -----------------------------------------------------------------

*उ�र -6 *B* *साइले�स* 

इसके आधार पर तुम �व� म�  एक धम�, एक रा�य क� �थापना

करते हो - यह है साइले�स का घम�ड''। तु�हारा है साइले�स का

घम�ड, उ�हा�  का है साइंस का घम�ड।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 7- *C* *राज�व�ा*

बेहद का बाप कहते ह�  मेरा कोई बाप नह�। न टीचर है। सतयुग म�
भी ब�चे *राज�व�ा* पढ़ने �कूल म�  जाय� गे। टीचर होगा। हमारा

कोई टीचर नह� है। म�  तुमको राजयोग क� �श�ा देता �ँ। म�  कोई

राजा-महाराजा नह� बनंूगा। तुम ब�चे बन� गे। पू�य �ी ल�मी, �ी

नारायण थे। सतयुग म�  रा�य करते थे। यह �नराकार बाप इस

शर�र म�  �वराजमान हो पढ़ाते ह�  आ�माआ�  को।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 8 -  *C* *समय*

��ा बाप ने समय को �श�क नह� बनाया, बेहद का वैरा�य आ�द

से अ�त तक रहा। *समय* के अनुसार तो सारे �व� क� आ�माय�



बदल�गी ले�कन आप ब�चे समय का इ�तजार नह� करो। समय

को �श�क नह� बनाओ।

 -----------------------------------------------------------------



 ------------------------------------------------------------------

                 कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                        भाग - (7) ख�ड -{13}

------------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- �जनके पास............का �वशेष गुण है,उनके पास

सव� गुण �वतः आते जाय� गे।

A- धैय�ता

B- ह�ष�तमुखता

C- स�तु�ता

D- सहनशीलता

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- तुम ब�चा�  को बाप समझाते ह�  �क कोई आवाज

नह� करना है।�सफ�  ............... से याद करना है।



A- एका� होकर 

B- बु��

C- �दल

D- मन

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 3*- ��ा बाप भी आप सबको �या देने के �लए

अ��त बन�?

A- सहयोग देने

B- �ान देने

C- प�व�ता देने

D- गुण- श��तयां

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 4*-.................बनना है तो अपने सव� �र�ते एक �भू

के साथ जोड़ लो।

A- फ�र�ता

B- �नेही



C- सहजयोगी

D- अशर�र�

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 5*-आ�मा भी �ब�दी, बाप भी �ब�दी और �ामा म�  जो

बीत चुका वह भी.......

A- �ब�दी

B -आ�य�जनक

C- फुल�टॉप

D- काॅमा

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*-.�ान माग� का एक ही कौन सा अ�र ?

A- मेरा बाबा

B- ओ. के

C- शु��या बाबा

D- मुरली

 ------------------------------------------------------------------



*��न सं 7*- �क�हा�  का �वशेष �लोगन है �क "हो ही जाय� गे"?

A- स�सेसफुल का

B- अलबेलापन का

C- �दल�शक�त का

D- पास �वद् आनर का

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*-यह �ा�ण ज�म ही �कस के �लए है?

A- याद और सेवा

B- सहयोग

C- �ान और योग 

D- धारणा और सेवा

 ------------------------------------------------------------------

         पाट� (7) ख�ड {13} के उ�र �प�ीकरण स�हत

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1 C* स�तु�ता



�जनके पास *स�तु�ता* का �वशेष गुण है उनके पास सव� गुण

�वत: आते जाय� गे। एक स�तु�ता क� �वशेषता और �वशेषताआ�

को भी सहज अपने समीप लाती है।

स�तु�ता सदा सव� �ा��त स�प�न है �या� �क जहाँ *स�तु�ता* है
वहाँ अ�ा�त कोई व�तु नह�।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2 B* बु�� 

राम नाम सत है अथा�त् परम�पता परमा�मा जो सत है उसका ही

नाम लेना चा�हए। उसको राम कह देते ह�। माला भी राम-राम

कह �समरते ह�। राम-राम क� धु�न ऐसी लगाते ह�  जैसे बाजा

बजाते ह�। *तुम ब�चा�  को बाप समझाते ह�  �क कोई आवाज नह�

करना है। �सफ�  बु�� से याद करना है।* तुम जानते हो - जीते जी

ई�र क� गोद म�  आने से यह �:ख �पी ��नया ख�म हो जाती है।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3 A* सहयोग 

जब बापदादा आपको सदा साथ देने के �लए आये ह� , परमधाम

छोड़कर �या�  आये ह�? सोते, जागते, कम� करते, सेवा करते, साथ

देने के �लए ही तो आये ह�। *��ा बाप भी आप सबको सहयोग



देने के �लए अ��त बन�।* ��त �प से अ��त �प म�
सहयोग देने क� र�तार ब�त ती� है, इस�लए ��ा बाप ने भी

अपना वतन च�ज कर �दया। तो �शव बाप और ��ा बाप दोना�  हर

समय आप सबको *सहयोग* देने के �लए सदा हाज़र ह�।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4 A* फ़�र�ता

       सभी के �े� ��थ�त क� झलक इस सूरत को फ�र�ता बना

देती है। साधारण सूरत नह�, फ�र�ता सूरत। तो फ�र�ता सूरत

भी �कतनी �यार� है! फ�र�ते सभी को ब�त �यारे लगते ह�।
�या� �क फ�र�ता सव� का होता है, एक-दो का नह�। बेहद क�

���, बेहद क� वृ��, बेहद क� ��थ�त वाला है। फ�र�ता सव�

आ�माआ�  के ��त परमा�म स�देश वाहक है। फ�र�ता अथा�त् सदा

उड़ती कला वाला। फ�र�ता अथा�त् सव� का �र�ता एक बाप से
जुटाने वाला है *फ�र�ता बनना है तो अपने सव� �र�ते एक �भू

के साथ जोड़ लो।*

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5 C* फुल�टॉप 



    लोग �रचे�ट बनने के �लए �कतनी मेहनत करते ह�  और आप

�कतना सहज मालामाल बनते जाते हो। जानते हो ना साधन!
�सफ�  छोटी सी �ब�दी लगानी है बस। �ब�दी लगाई, कमाई �ई।

*आ�मा भी �ब�दी, बाप भी �ब�दी और �ामा फुल�टाप लगाना,
वह भी �ब�दी है।* तो �ब�दी आ�मा को याद �कया, कमाई बढ़

गई। वैसे लौ�कक म�  भी देखो, �ब�दी से ही सं�या बढ़ती है। एक

के आगे �ब�दी लगाओ तो �या हो जाता? 10, दो �ब�दी लगाओ,
तीन �ब�दी लगाओ, चार �ब�दी लगाओ, बढ़ता जाता है। तो

आपका साधन �कतना सहज है! ‘‘म�  आ�मा �ँ’’ - यह �ृ�त क�

�ब�दी लगाना अथा�त् खज़ाना जमा होना। �फर ‘‘बाप’’ �ब�दी

लगाओ और खज़ाना जमा। कम� म� , स�ब�ध-स�पक�  म�  �ामा का

फुल�टाप लगाओ, बीती को फुल�टाप लगाया और खज़ाना बढ़

जाता। तो बताओ सारे �दन म�  �कतने बार �ब�दी लगाते हो? और

�ब�दी लगाना �कतना सहज है! मु��कल है �या? �ब�दी �खसक

जाती है �या?

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6 B* ओ.के 

 �ान माग� का एक ही अ�र है, कौन-सा अ�र है? – *ओ. के.
(OK)।* जैसे �शवबाबा गोल-गोल होता है ना वैसे ओ (O) भी



�लखते ह�। और के (K) अपनी �क�गडम। तो ओ.के. माना बाप

भी याद रहा और �क�गडम भी याद रही। इस�लए *ओ. के*….
और ओ.के. �लखकर ऐसे नह� रोज़ पो�ट �लखो और पो�ट का

खचा� बढ़ जाए।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7 B* अलबेलापन।

*अलबेला पन* का �वशेष �लोगन है 'हो ही जायेगा'। आजकल

अलबेलापन ब�त �कार का आ गया है। कोई के अ�दर �कस

�कार का अलबेलापन है, कोई के अ�दर �कस �कार का

अलबेलापन है। हो जायेगा, कर ल� गे.. और भी तो कर रहे ह� , हम

भी कर ल� गे... यह तो होता ही है, चलता ही है... यह भाषा

*अलबेलेपन* क� संक�प म�  तो है ही ले�कन बोल म�  भी है। 

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 8 A* याद और सेवा।

याद �नर�तर है, ऐसे ही सेवा भी �नर�तर है। अपने को �नर�तर

सेवाधार� अनुभव करते हो? या 8-10 घ�टे के सेवाधार� ह�?
*यह �ा�ण ज�म ही याद और सेवा के �लए है।* और कुछ

करना है �या? यही है ना! हर �ांस, हर सेक�ड याद और सेवा



साथ-साथ है या सेवा के घ�टे अलग ह�  और याद के घ�टे अलग

ह�?

 ------------------------------------------------------------------

                कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                       भाग - (7) ख�ड -{14}

 ------------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- अव�था को �थाई (एकरस) अचल बनाने का

साधन �या है?

A- �नर�तर योग

B- धारणा

C- �ान और योग

D- योग और धारणा

 ------------------------------------------------------------------



*��न सं 2*-................बनने वाले नॉलेज ल� गे, बीज भी बोय� गे

(सहयोगी बन� गे), प�व� भी रह� गे ले�कन पढ़ाई पर पूरा �यान

नह� द� गे।

A- साधारण �जा

B- सा�कार �जा

C- रॉयल फै�मली

D- दास-दासी

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 3*- �ीकृ�ण कुल म�  जाना है। �ीकृ�ण है फुल पास,
स�पूण�..............?

A- च��मा

B- सूय�

C- �टार

D- �ब�� 

 ------------------------------------------------------------------



*��न सं 4*- �ापर म�  भी आपके जड़ �च� इतने..............बनते

ह�  जो कोई भी �च�ा�  के आगे जायेगा तो नमन करेगा।

A- गायन

B- ऊंच

C- महान

D- पूजनीय

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 5*- ..........को याद करने से सारा �ान आ जाता है ?

A- �वदश�न च�

B- बीज और झाड़

C- बाप और वस�

D- सीढ़� और च�

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*-और फल तो सतयुग म�  भी �मल� गे और क�लयुग म�
भी �मल� गे ले�कन सेवा क� भावना का ��य�फल, �भू फल

अगर अभी नह� खाया तो सारे क�प म�  नह� खा सकते। यह फल

?



A- �भु फल है।

B- अ�वनाशी फल है।

C- सव� स�ब�धा�  के �नेह के रस वाला फल है।

D- ई�र�य जा� का फल है।

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- मीठे ब�चे - इस �ान म�  ................ का गुण

धारण करना ब�त ज�र� है, कभी भी अपना अ�भमान नह�

आना चा�हए, माताआ�  का �रकाड� रखो।

A- ग�भीरता

B- न�ता 

C- �नरहंका�रता

D- �नरा�भमानी

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*-�या बनना सबसे ऊंचे ते ऊंची तकदीर है ?

A- �ा�ण 

B- �वदश�न च�धार�



C- �शव वंशी

D- ��ाकुमार ��ाकुमार�

 ------------------------------------------------------------------

         पाट� (7) ख�ड {14} के उ�र �प�ीकरण स�हत

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1- A* �नर�तर योग।

अव�था �थाई तब बनेगी जब *�नर�तर योग* म�  रह� गे। योग टूटता

तब है जब �कसी म�  मम�व है इस�लए न�ामोहा बनो। बु�� को

प�व� बनाओ। �ान क� धारणा जब भी प�व� बु�� म�  ही होती है
इस�लए बु�� �पी बत�न �व� हो, बाप से योग जुटा रहे।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2- B* सा�कार �जा।

राजधानी का मा�लक बनने के �लए पढ़ाई पर पूरा �यान चा�हए।

पढ़ाई से ही पद क� �ा��त होती है। *सा�कार �जा बनने वाले

नॉलेज ल� गे, बीज भी बोय� गे (सहयोगी बन� गे), प�व� भी रह� गे

ले�कन पढ़ाई पर पूरा �यान नह� द� गे।* पढ़ाई पर �यान तब हो

जब पहले प�का �न�य हो �क हम�  �वयं भगवान् पढ़ाने आते ह�।



अगर पूरा �न�य नह� तो यहाँ बैठे भी जैसे भु�ू ह�। अगर �न�य है
तो रे�युलर पढ़ना चा�हए। धारण करना चा�हए।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3- A* च��मा।

यह �ीकृ�ण मायाजीत बन जगतजीत अथा�त् जगत का ���स
बना। यह �ीकृ�ण भी अपने अ��तम ज�म म�  यु� के मैदान म�  थे।

वैसे अब यह भी यु� के मैदान म�  ह�। तुम भी यु� के मैदान म�  हो।

सब भ�त ह�  ना, माया के बंधन म�  फँसे �ए ह�। रखवाला है
भोलानाथ �शव। र�ा करने आये ह�  तो उनक� राय पर चलना है।

*�ीकृ�ण के कुल म�  जाना है। �ीकृ�ण है फुल पास, स�पूण�

च��मा।* जब च��वं�शया�  का समय आता है तो वह अपना रा�य

ले लेते ह�। तो नापास �या�  होना चा�हए? फुल पास होना है तो

पु�षाथ� करो।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4- C* महान।

 वत�मान समय तो �ा�ण आ�माय�  महान ह�  ही, और भ�व�य म�
भी सव� �े� महान हो। *�ापर म�  भी आपके जड़ �च� इतने

महान बनते ह�  जो कोई भी �च�ा�  के आगे जायेगा तो नमन



करेगा।* इतनी आपक� महानता है जो आज �दन तक अगर

�कसी भी आ�मा को बनावटी देवता बना देते, ल�मी-नारायण

बनाय� गे, �ीराम बनाय� गे, तो जब तक वह आ�मा देवता का पाट�

बजाता है, तो उस आ�मा को जानते �ए भी �क यह साधारण

मनु�य है, ले�कन जब देवता �प का पाट� बजाते ह�  तो उस

साधारण आ�मा को भी नमन कर� गे। तो आपके �प क� महानता

तो है ले�कन नामधार� आ�माआ�  को भी *महान* समझते ह�।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5- B* *बीज और झाड़।* तो सेके�ड म�  तुमको

*सारा याद आना चा�हए – बीज और झाड़।* बाबा भी कहते ह�
– आ�द, म�य, अ�त का मेरे पास �ान है इस�लए ही मुझे �ान

का सागर, नॉलेजफुल, जानी-जाननहार कहते ह�।

  -----------------------------------------------------------------
-

*उ�र सं 6- D* *यह ई�र�य जा� का फल है।* सभी

��य�फल के अनुभवी आ�माय�  हो? ��य�फल खाकर देखा है?
*और फल तो सतयुग म�  भी �मल� गे और अब क�लयुग के भी

ब�त फल खाये। ले�कन संगमयुग का �भु फल, ��य� फल

अगर अब नह� खाया तो सारे क�प म�  नह� खा सकते।* बापदादा



सभी ब�चा�  से पूछते ह�  - �भु फल, अ�वनाशी फल, सव�

श��तयां, सव�गुण, सव� स�ब�ध के �नेह के रस वाला फल खाया

है? सभी ने खाया है या कोई रह गया है? *यह ई�र�य जा� का

फल है।* �जस फल खाने से लोहे से पारस से भी �यादा हीरा

बन जाते हो। इस फल से जो संक�प करो वह �ा�त कर सकते

हो। अ�वनाशी फल, अ�वनाशी �ा��त। ऐसे ��य� फल खाने

वाले सदा ही माया के रोग से त�द��त रहते ह�।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7- A* *ग�भीरता* मीठे ब�चे - इस �ान म�
*ग�भीरता* का गुण धारण करना ब�त ज�र� है, कभी भी

अपना अ�भमान नह� आना चा�हए, माताआ�  का �रगाड� रखो''
इसम�  बड़� ग�भीरता चा�हए और अ�भमान नह� आना चा�हए - म�
यह करता �ँ। �जतना हो सके हर बात म�  माताआ�  को आगे रखना

है। माता का �रगॉड� रखना है। सब चाबी माता के हाथ म�  होनी

चा�हए। माता �ारा समाचार आना चा�हए।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 8- B* - *�वदश�न च�धार�* �वदश�न च�धार� बनना

- *यह है सबसे ऊंचे ते ऊंची तकदीर।* तुम �ा�ण अभी

�वदश�न च�धार� बने हो। तुम अपनी भी तकदीर को जानते हो



तो सारे सृ�� क� भी तकदीर को जानते हो। बाबा आये ह�  तुम

ब�चा�  क� हीरे समान तकदीर बनाने। �ृ�त म�  रहे �वयं भगवान

हमार� तकदीर बनाने �लए पढ़ा रहे ह�  तो तकदीर बनती रहेगी।

 ------------------------------------------------------------------



 ------------------------------------------------------------------

                  कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                        भाग - (8) ख�ड -{15}

------------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*-इनम�  से कौन सा सही नह� है?

A- आ�मा घड़�-घड़� एक शर�र छोड़

�सरा लेती है।

B- इस समय जो तु�हारा �प है, �सरे

ज�म म�  यह नह� रहेगा।

C- आ�मा एक शर�र छोड़ �सरा लेती है तो उनक� ए��ट�वटी,
�यालात आ�द सब बदल जाते ह�।

D- ए�टे�वटी भी बदलती रहती है - कभी कु�ा, कभी �ब�ली

क�।



 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- अनेक आ�माआ�  का भ�व�य बनाना है। 10-20
का नह�, अनेक आ�माआ�  का सफल होना है। इसी�लए गायन है
?

A- बँूद-बँूद से तलाब।

B- बँूद-बँूद से घड़ा।

C- बँूद-बँूद से नदी।

D- बँूद-बँूद से समु�।

 ------------------------------------------------------------------

*��न 3*- ब�चे - अपने हार और जीत क� �ह��ी को याद करो,
यह सुख और �ःख का खेल है, इसम� ...........सुख ..........�ः ख
ह� , इ�वल नह� ?

A- 3/4, 1/4

B- 1/2, 1/2

C- 1/4, 3/4

D- 2/3, 1/3

 ------------------------------------------------------------------

*��न 4*- माताआ�  को �वशेष कौन सा �व�न आता है ?



A- मोह

B- बंधन

C- स�ब�ध- स�पक�  

D- माया 

 ------------------------------------------------------------------

*��न 5*- इनम�  से सही नह� है- ?

A- बाप ने कहा है मुझे याद करो तो घर प�ँच जाय� गे।

B- �वदश�न च�धार� बनकर तुमको अ�त तक पु�षाथ� करना है।

C- बाबा तो �सफ�  �ान देने का पाट� बजाते ह�। बाक� शर�र �नवा�ह

के �लए पु�षाथ� बाप भी कर� गे।

D- उपरो�त सभी सही है।

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*- ला�ट क� स�पूण� �टेज �या है ?

A- �वदेही अव�था

B- जीवनमु�त अव�था

C- �यार�-�यार� अव�था



D- आ�मा�भमानी अव�था 

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- �कसका सदा बैले�स रखते चलो?

A- �ान और योग

B- सेवा और ��थ�त

C- योग और सेवा

D-�ान और धारणा 

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*- लड़ाई है-

 A- असुरा�  वा देवताआ�  क�

 B- पा�डवा�  और कौरवा�  क�

 C- यवना�  और कौरवा�  क�

 D- यादवा�  क� आपस म�

 ------------------------------------------------------------------

         पाट� (8) ख�ड {15} के उ�र �प�ीकरण स�हत

 ------------------------------------------------------------------



*उ�र सं 1- D* - *ए��ट�वटी भी बदलती रहती है।

 -ऐसे नह� कभी कु�ा-�ब�ली भी बन� गे।* तु�हारा तो ज�म बाई

ज�म नाम, �प, देश, काल बदलता जाता है। फ�चस� सदैव �यारे

�मलते ह�। यह �कतनी गु� सू�म बात�  ह�। *1)* तु�हार� आ�मा

घड़�-घड़� एक शर�र छोड़ �सरा लेती है। *2)* इस समय जो

तु�हारा �प है, �सरे ज�म म�  यह नह� रहेगा। एक न �मले �सरे

से। *3)* आ�मा एक शर�र छोड़ �सरा लेती है तो उनक�

ए��ट�वटी, �यालात आ�द सब बदल जाते ह�। आ�मा को �कतना

�भ�न-�भ�न पाट� बजाना पड़ता है। �भ�न नाम, �प, देश, काल

ए��ट�वटी से पाट� बजाती है। *4)* *ए��ट�वटी भी बदलती

रहती है - कभी राजा क�, कभी रंक क�। ऐसे नह� कभी कु�ा-
�ब�ली भी बन� गे।* नह�। अभी तुम जानते हो हम भ�व�य म�
���स-���सेज बनने के �लए पु�षाथ� करते ह�। मनु�य से देवता

बन रहे ह�।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2- A* - *‘बँूद-बँूद से तलाब’* ।

 बाप गर�ब-�नवाज गाया �आ है। अरब- खरबप�त �नवाज नह�

गाया �आ है। बु��वाना�  का बु�� �या �कसी अरब-खरबप�त क�

बु�� को नह� पलटा सकता? �या बड़� बात है! ले�कन �ामा का



ब�त अ�ा क�ाणकार� �नयम बना �आ है, परमा�म काय� म�
फुर�-फुर� (बंूद-बंूद) तलाव होना है। *अनेक आ�माआ�  का

भ�व�य बनना है। 10-20 का नह�, अनेक आ�माआ�  का सफल

होना है। इसी�लए गायन है - ‘बँूद-बँूद से तलाब’।* आप सभी

�जतना तन-मन- धन सफल करते रहते हो उतना ही सफलता के
�सतारे बन गये हो।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3- A* - *3/4 1/4* “मीठे ब�चे - अपने हार और

जीत क� �ह��ी को याद करो, यह सुख और �:ख का खेल है,
*इसम�  3/4 सुख है, 1/4 �:ख है, इ�वल नह�''* बाप समझाते

ह�  यह जो �ामा बना �आ है उसम�  3/4 सुख है, बाक� 1/4 कुछ

न कुछ �:ख है, इस�लए इसको सुख-�:ख का खेल कहा जाता

है। बाप जानते ह�  मुझ बाप को �सवाए तुम ब�चा�  के कोई जान

नह� सकते।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4- A* - *मोह* कोई भी आस��त चाहे देह क�, चाहे

तो देह के पदाथा�  क� कोई भी आस��त उ�प�न हो तो उस समय

यही याद रखो �क म�  श��त �ँ। श��त म�  �फर आस��त कहाँ?
आस��त के कारण उस ��थ�त म�  आ नह� सकते ह�। तो



आस��त को ख�म कर दो। इसके �लए यही सोचो �क म�  श��त

�ँ *माताआ�  को �वशेष कौन सा �व�न आता है? (मोह) मोह

�कस कारण आता है? मोह मेरा से होता है।* ले�कन आप

सबका वायदा �या है? शु�-शु� म�  आप सब-जब आये तो

आपका वायदा �या था? म�  तेर� तो सब कुछ तेरा।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5- C* - *1)* आ�मा को �ान �मला �आ है। आ�मा

को दश�न �आ है। आ�मा जानती है हम ऐसे-ऐसे च� लगाते ह�।
अब �फर जाना है घर। *बाप ने कहा है मुझे याद करो तो घर

प�ँच जाय� गे।* ऐसे भी नह� है �क इस समय तुम उस अव�था म�
बैठ जाय� गे। 

*2)* यहाँ तो बाप कहते ह�  और सब बाता�  को समेट एक को ही

याद करो। �ीमत �मलती है उस पर चलना है। *�वदश�न

च�धार� बनकर तुमको अ�त तक पु�षाथ� करना है।* पहले तो

कुछ पता नह� था, अब तो बाप बतलाते ह�। उनको याद करने से
सब-कुछ आ जाता है। रच�यता और रचना के आ�द-म�य-अ�त
का सारा राज़ बु�� म�  आ जाता है।

*3)* तुम ब�चे पाट�धार� हो। *बाबा तो �सफ�  �ान देने का पाट�

बजाते ह�। बाक� शर�र �नवा�ह के �लए पु�षाथ� तुम कर� गे।* बाबा



तो नह� कर� गे ना। बाप तो आते ही ह�  ब�चा�  को समझाने के �लए

�क यह व�ड� क� �ह��ी-जॉ�ाफ� कैसे-कैसे �रपीट होती है, च�
कैसे �फरता है। यह समझाने के �लए ही आते ह�।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6- A* �वदेही अव�था।

ये ��थ�त राजयोग क� सबसे अं�तम और उ�कृ� ��थ�त है। इसे

हम कमा�तीत अव�था या ��थ�त के �प म�  भी जानते ह�। ये
��थ�त तो हम�  पु�षाथ� क� पराका�ा म�  अ�त समय म�  ही �मलनी

है।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7- B* सेवा और ��थ�त।

*सेवा और ��थ�त म�  सदा बैल�स रखते चलो।* ��थ�त बनाने म�
थोड़� मेहनत लगती है और सेवा तो सहज हो जाती है, इस�लए

सेवा का पलड़ा थोड़ा ��थ�त से ऊंचा हो जाता है। बैल�स रखो

और बापदादा क� सव� सेवा करने वाले संबंध संपक�  म�  आने वाले

�ा�ण प�रवार क� �ले�स�ग लेते चलो। �आआ�  का खाता ब�त

जमा करो। 

 ------------------------------------------------------------------



*उ�र सं 8- C* यवना�  और कौरवा�  क�।

बाबा कहते कौरवा�  और पा�डवा�  क� लड़ाई कभी होती नह�

�या� �क पा�डव होते ह�  �ीत बु�� और कौरव होते ह�  �वपर�त बु��
उनको लड़कर करना �या है। लड़ाई होती है कौरवा�  और यादवा�

म� , यादव या यवना�  माना �व�ान बु��,�वनाशकार� साधना�  को

बनाने वाले और कौरव माना परमा�म �वपर�त बु�� या �� बु��
वाले, इस�लए उनक� लड़ाई होती है। पा�डवा�  को लड़ने क�

ज�रत ही नह�, पा�डवा�  के पास लड़ने का कोई संक�प ही नह�

है �या� �क पा�डव ह�  आ�म �ृ�त म� , पा�डवा�  को लड़ना है अपनी

ही क�मया�  और कमजो�रया�  से, उनक� बु�� म�  है ये सब आ�माए

ह� , एक बाप के ब�चे ह� , एक घर से आए �ए ह�  और एक ही घर

जाना है।

 ------------------------------------------------------------------

                 कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                        भाग - (8) ख�ड -{16}

 ------------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर  अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे उपयु�त एक

ही उ�र का चयन कर� ...........



 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*-अमृतवेला �वशेष.......... क� वेला है, इसका मह�व

जान पूरा लाभ लो।

A- वरदान �ा��त

B- �भू पालना 

C- उमंग उ�लास

D- झोली भरने 

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- �या सदाकाल के �लए डबल लाइट फ�र�ता बनने

नह� देता?

A- आल�य - अलबेलापन।

B- �थ� वा �नगे�टव - का बोझ।

C- माया �पी �वकार।

D- देहा�भमान।

 ------------------------------------------------------------------



*��न सं 3*- 5 हजार वष� पहले इन ल�मी-नारायण का रा�य

था। �फर ल�मी-नारायण दी फ�ट�, सेके�ड, थड� चलते ह�।..
ग��याँ चलती ह�।

A- 21

B- 8

C- 108

D- 16108

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 4*-सव��ापी का �ान पहले नह� था। कहते थे
परमा�मा........... है।

A- अ��य

B- समझ ते परे

C- बेअ�त

D- ने�त-ने�त

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 5*-��ा मुख वंशावली �ा�ण-�ा��णयाँ ही..........
बनते ह�  ?



A-��कालदश�

B- ��ने�ी

C- ��लोक�नाथ

D-इनम�  से कोई नह� 

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*- यही संगमयुग चढ़ती कला का युग इसम�

......…... ?

A- हर सेकंड सफल करना चा�हए

B- �नर�तर आगे बढ़ते रहना चा�हए

C- बु�� से काम लेना चा�हए।

D- कोई गफलत नह� करनी चा�हए

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- ��ा समान हर संक�प, बोल और कम� म�
प�व�ता इसको �या कहा जाता है ?

A- �हाचार� और ��ाचार�

B- �शवबाबा समान



C- ��ा बाप समान

D- ��ा बाप के न�शे कदम 

 ------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*- कौरव पा�डव क� कोई यु� नह� �ई है। यह

तो.......... यु� क� है ? 

A- पा�डवा�  ने माया से

B- पा�डवा�  ने यादवा�  से

C- पा�डवो ने रावण से

D- पा�डवा�  ने कंस से

 ------------------------------------------------------------------

           पाट� (8) ख�ड {16} के उ�र �प�ीकरण स�हत

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1. B* �भू पालना 

अमृतवेला डायम�ड मॉ�न�ग अथा�त वरदानी समय है। अमृतवेला

परमा�म �मलन का वेला है, ये �भु पालना क� वेला है।

अमृतवेला वरदानी समय है सहज वरदान �ा�त करने क� वेला है।



जो गायन है मन इ��त फल �ा�त करना, यह इस समय

अमृतवेले का ही गायन है।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2. B* �थ� वा �नगे�टव - का बोझ।

फ�र�ता ��थ�त का अनुभव करने के �लए �कसी भी �कार के
�थ� और �नगे�टव संक�प, बोल वा कम� से मु�त बनो। *�थ�

वा �नगे�टव - यही बोझ सदाकाल के �लए ड�प साइले�स का

अनुभव करने नह� देता।* अब �थ� बोझ से सदा ह�के बन डबल

लाइट फ�र�ता बनो।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3. B* 8

भारत म�  प�व� गृह�थ धम� था, �ज�हा�  के �च� ह�। ल�मी-नारायण

का रा�य था पर�तु वह कब �थापन �आ - यह कोई जानते नह�।

क�प क� आयु लाखा�  वष� कह देते ह�। तुम ब�चा�  को समझाया

जाता है - 5 हजार वष� पहले इन ल�मी-नारायण का रा�य था।

�फर ल�मी-नारायण दी फ�ट�, सेके�ड, थड� चलते ह�। *आठ

ग��याँ चलती ह�।* �फर च��वंशी म�  12 चलती ह�। �डनाय�टी

होती है ना। मुगला�  क� �डनाय�टी, �स�खा�  क� �डनाय�टी....।



ब�चा�  को समझाया जाता है - 5000 वष� पहले भारत म�  एक ही

ल�मी-नारायण का रा�य था। व�ड� आलमाइटी अथॉ�रटी गवम��ट

थी। वह बाप ही बनाते ह�।

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4. C* बेअ�त

मनु�य तो �या-�या बात�  सुनाकर माथा ही खराब कर देते ह�।
बाप कहते ह�  यह �फर भी होना ही है। *सव��ापी का �ान पहले

नह� था। कहते थे परमा�मा बेअ�त है।* बेअ�त कह �फर उनको

सव��ापी कहना �कतनी बड़� भूल है। �शवोहम् तत�वम् कह देते

ह�। कभी �शवोहम्, कभी �फर ��ोहम् भी कह देते। यह �फर राँग

हो जाता है। �� तो रहने का �थान है। �शव बाबा �� त�व म�
रहते ह�  इस�लए उनका नाम ��ा�ड है। 

 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5. A* ��कालदश�

बाप कहते ह�  यह देह का भान छोड़ अपने को आ�मा �न�य कर

मुझ बाप को याद करो। तुम ध�के खाकर थक गये हो। *��ा

मुख वंशावली �ा�ण-�ा��णयाँ ही ��कालदश� बनते ह�।*
बनाने वाला है बाप।



 ------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6. C* बु�� से काम लेना चा�हए।

कहा जाता है �क यह संगमयुग चढ़ती कला का युग है और इसम�

बु�� से काम लेना चा�हये। *इस युग को या समय को

�ामानुसार वरदान �मला �आ है - 'चढ़ती कला सव� का भला'*

 ------------------------------------------------------------------

उ�र सं 7. A* �हाचार� और ��ाचार�।

 बापदादा ने सबसे पहला �त कौन-सा �दया? जब �ृ�त का

�तलक लगा तो पहला-पहला �त कौन सा �लया? याद है ना?
स�पूण� प�व� भव। बाप ने कहा और ब�चा�  ने धारण �कया। तो

प�व�ता का �त �सफ�  ��चय� का �त नह� ले�कन *��ा समान

हर संक�प, बोल और कम� म�  प�व�ता - इसको कहा जाता है
��चार� और ��ाचार�।* हर बोल म�  प�व�ता का वाय�ेशन

समाया �आ हो। हर संक�प म�  प�व�ता का मह�व हो। हर कम�

म� , कम� और योग अथा�त् कम�योगी का अनुभव हो - इ�को कहा

जाता है ��ाचार�।

 ------------------------------------------------------------------

उ�र सं 8.  A* पा�डवा�  ने माया से।



 अभी हम कोई माया�ूफ नह� हो गये ह�। अगर आ�मा क�पलीट

हो गयी तो शर�र भी क�पलीट होना चा�हए। पर�तु नह�, अभी

अनक�पलीट शर�र म�  बैठे ह� , तो इसका मतलब �क आ�मा कुछ

अनक�पलीट है। ले�कन घड़�-घड़� माया क� अंगूर� नह� खानी है,
इससे चोट लगती है, �फर वह र�ज�टर अ�ा नह� रहेगा। नाम तो

खराब होगा ना। माया ब�त यु��तबाज़ होके �गराती है। यही तो

हमार� माया से लड़ाई है, *बाक� कौरव पा�डव क� कोई यु� नह�

�ई है। यह तो पा�डवा�  ने माया से यु� क� है।*

 ------------------------------------------------------------------



------------------------------------------------------------------

                कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                       भाग - (9) ख�ड -{17}

------------------------------------------------------------------

   सम� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� .............

------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- �जतना ............. बन� गे, उतना माया जोर से वार

करेगी। देखेगी लायक है वा नह�?

A- प�व�

B- महावीर

C- ��तम

D- धारणामूत�

------------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- बाबा ने राइट-है�ड बनाया है .....?

A- माताआ�  को



B- गोप को

C- श��तया�  को

D- ��ा बाप को

------------------------------------------------------------------

*��न सं 3- जहाँ भी रहते हो, सभी �हलने ह� , सब आधार टूटने

ह�। तो ऐसे टाइम पर �या चा�हये?

A- श��तशाली ��थ�त

B- साधना का आधार

C- एक ही बाप का आधार

D- अ�तमु�खता क� ��थ�त 

------------------------------------------------------------------

*��न सं 4*- इनम�  से कौन सा सही नह� है ?

A- ऊंच ते ऊंच बीज�प, �फर उनके नीचे ल�मी और नारायण

ह�।

B- रच�यता बाप को स�ा�पी कहने से �फर यह �स� नह� होता

�क हम सब ब�चे ह�।



C- ��ा-�व�ण�  -शंकर को सू�म देह �मली �ई है।

D- सभी सही है।

------------------------------------------------------------------

*��न सं 5*- प�र��थ�त समझने से घबरा जाते ले�कन साइड

सीन अथा�त् ?

A- खेल

B- रा�ते के नजारे

C- �व�न

D- उपरो�त सभी 

------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*- याद रखो हमारा बाप, टीचर और सतगु� - तीना�

ही ............है तो भी खुशी का पारा चढ़ेगा

A- एक

B- क�बाइ�ड

C- �शव बाबा

D- बाप-दादा 



------------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- श��तया�  को �कतनी भुजाएं �दखाते ह�  ?

A- 4

B- 6

C- 8

D- उपरो�त सभी

------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*- गीता म�  �कतनी बार म�मनाभव �लखा �आ है ?

A- 1

B- 2

C- 8

D-18

------------------------------------------------------------------

        भाग (9) ख�ड {17} के उ�र �प�ीकरण स�हत

------------------------------------------------------------------

उ�र सं 1.*C* *��तम*

      तुम सव�श��तमान के ब�चे हो तो माया भी कम नह� है।

आधा-क�प रावण का रा�य है। इस समय माया भी जोर से



पछाड़ेगी, इसको तूफान कहा जाता है। हनूमान का �मसाल है
ना। तुमको माया के �कतने भी तूफान आय�  पर�तु �हलना नह� है।

सदैव ह�ष�त रहना है।*�जतना ��तम बन� गे उतना माया जोर से
वार करेगी। देखेगी - लायक है वा नह�?*

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2. A *माताआ�  को*

      �ा�ण कुल-भूषण ह�  तो ब�त, पर�तु उनम�  भी कोटो म�  कोई

�नकलते ह�  जो अखबार म�  देख फौरन स�व�स करने लग पड़ते ह�।
*बाबा ने राइट-है�ड बनाया है माताआ�  को।* गोप मु��कल खड़े

होते ह� , कोई �बरला यथाथ� र��त से �ीमत पर अटे�शन देते ह�।
यह एक �वाइंट है - ��ाचार और �े�ाचार क�। ��ाचार� बुलाते

ह�  �क - हे भगवान्, आओ, आकर �े�ाचार� बनाओ। सभी

��ाचार� ज�र ह�। कहा जाता है यथा राजा-रानी तथा �जा।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3. C* *एक ही बाप का आधार*

      आप लोगा�  के आगे तो ऐसा समय आया नह� है ले�कन

आना है। *जहाँ भी रहते हो, सभी �हलने ह� , सब आधार टूटने ह�।
तो ऐसे टाइम पर �या चा�हये? एक ही बाप का आधार।* आप



लोग तो ब�त-ब�त-ब�त ल�क� हो, जो आने का समय आपका

सहज साधना�  का है। सहज साधना�  के साथ-साथ आपका �ा�ण

ज�म है। ले�कन साधन और साधना - साधना�  को देखते साधना

को नह� भूल जाना। �या� �क आ�खर म�  साधना ही काम म�  आनी

है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4. A* *ऊंच ते ऊंच बीज�प, �फर उनके नीचे ल�मी

और नारायण ह�।*

      ऊंच ते ऊंच बीज�प के नीचे सू�म वतनवासी ��ा-�व�ण�-
शंकर ह�। रच�यता सबके ऊपर होता है। वह रच�यता बाप है और

बाक� रचना है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5. B* *रा�ते के नजारे*

         सदा अपने मा�टर सव�श��तमान �व�प क� �ृ�त म�  रहो

तो हर प�र��थ�त ऐसे अनुभव होगी जैसे एक साइडसीन है।

*प�र��थ�त समझने से घबरा जाते ले�कन साइड सीन अथा�त्

रा�ते के नजारे समझ� गे* तो सहज पार कर ल� गे �या� �क नजारा�



को देख खुशी होती है, घबराते नह�, �व�न-�व�न नह� है ले�कन

आगे बढ़ने का साधन है। 

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6. *B* क�बाइ�ड*

        ''मीठे ब�चे - *याद रखो हमारा बाप, टीचर और सतगु� -
तीना�  ही क�बाइ�ड है* तो भी खुशी का पारा चढ़ेगा, उनक�

�ीमत पर चलते रह� गे।अथा�त �शव बाबा बाप भी बनते ह� , टीचर

भी बनते ह�  और सतगु� भी बनते ह�।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7. *D* *उपरो�त सभी* 

      श��तया�  के �च�ा�  म�  �भ�न-�भ�न �प से और �फर भुजाआ�

के �प म�  न�बरवार श��तया�  का यादगार है। उन �च�ा�  म�  कहाँ

�कतनी भुजाय� , कहाँ �कतनी �दखाते ह�। कोई अ� श��तया�  को

धारण करने वाली बनती ह� , कोई उससे अ�धक, कोई उससे

कम। *कहाँ 4 भुजाएं, कहाँ 8 भुजाएं, कहाँ 16 भी �दखाते ह� ,
न�बरवार।*

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 8.B* *2*



       मनु�य को जो आदत पड़ती है वह वृ�� को पाती है। बु�� म�
रहना चा�हये हमारे 84 ज�म पूरे �ए। अब नाटक पूरा �आ।

अभी हम जाते ह�  अपने घर इस�लये बाप कहते ह�  - मुझे याद

करो। *गीता म�  भी दो बार म�मनाभव �लखा �आ है।* कुछ-कुछ

बात�  आटे म�  लून ह�। यह श�द आपने कई बार साकार और

अ��त दोना�  ही मुरली म�  सुना या पढ़ा होगा। बाबा कहते ह�: "
कम� करते �ए मुझे याद करो... मनमनाभव अथा�त मन मेरे म�
लगाओ।

------------------------------------------------------------------

                  कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                         भाग - (9) ख�ड -{18}

------------------------------------------------------------------

   सम� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

------------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- नाटक पूरा �आ, अब �नर�तर बाप को याद करने

क� को�शश करो। अगर और कुछ याद पड़ता रहेगा तो....

A- �वकम� हो जाएगा



B- बोझ चढ़ जाएगा

C- �हसाब बन जाएगा

D- सजाय�  खानी पड़ेगी

------------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- इनम�  से कौन सा सही है?

A- ��ा और �व�ण�  को महादेव नह� कह� गे।

B- वहाँ (�वग�) तो होगा ही शीतल।

C- आ�मा बु��हीन आ�धी बनी है।

D- उपरो�त सभी सही है।

------------------------------------------------------------------

*��न सं 3*- �कस �व�ध से नये �टूडे�ट्स पर �ान का रंग लग

सकता है ?

A- पहले सात रोज़ भ�ी म�  �बठाओ

B- पहले खुद पर �ान का रंग चढ़ाओ

C- शुभ भावना और शुभ कामना �ारा सू�म सेवा करो

D- उपरो�त सभी सही



------------------------------------------------------------------

*��न सं 4*- ............ दोना�  के बैले�स से ��य�ता होगी।

A- सेवा और तप�या

B- �ान और योग 

C- �व सेवा और �व� सेवा

D- �वप�रवत�न और �व�प�रवत�न

------------------------------------------------------------------

*��न सं 5*- �स�न�च� के स�ब�ध म�  इनमे से कौनसा कथन

सही नह� है ?

A- �स�न�च� औरा�  का भी �वे�न माक�  ख�म कर देता है।

B- ��न�च� वाय�ेशन के बजाय �स�न�च� का वाय�ेशन

ज�दी फैलता

C- �जसका �स�न�च� होता है उसके मन-बु�� के �थ� क� ग�त
फा�ट नह� होगी।

D- कैसा भी आग समान जला �आ गरम �दमाग का हो ले�कन

�स�न�च� के वाय�ेशन क� छाया म�  शीतल हो जायेगा



E- उपरो�त सभी सही है।

------------------------------------------------------------------

*��न सं 6*- �वकारा�  का आपस म�  ब�त गहरा स�ब�ध है, अगर

बाहर के �प म�  इमज� र��त से �ोध है ले�कन आ�त�रक चेक करो

तो �ोध के साथ ................. होता ही है। ये सब आपस म�
साथी ह�  ?

A- लोभ, अहंकार

B- काम, अहंकार

C- मोह, अहंकार

D- लोभ- मोह

------------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- इनमे से कौन सा सही नही है ?

A- सू�मवतन म�  तो �जा�पता होता नह� है।

B- �लय अ�र रांग ह�।

C- कभी-कभी कोई को आ�मा का सा�ा�कार होता है।



D- एक �ज�न का �मसाल है। उसने कहा �क काम दो नह� तो

खा जाऊंगा।

E- उपरो�त सभी सही है।

------------------------------------------------------------------

*��न सं 8*- कोई भी �वकम� करके �छपाना नह�, �छपकर सभा

म�  बैठने वाले .....,..... इस�लए सावधान, �वकार क� कड़� भूल

कभी भी नह� हो ?

A- चकनाचूर हो जाते ह�।

B- का स�यानाश हो जाता है।

C- पर ब�त द�ड पड़ता है।

D- ब�त �ःखी होते ह�।

------------------------------------------------------------------

         भाग (9) ख�ड {18} के उ�र �प�ीकरण स�हत

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1 D* *सजाय�  खानी पड़ेगी*

     बाप ब�चा�  को कहते ह�  - अब यह पुराना चोला छोड़ना है।

नाटक पूरा �आ, अब �नर�तर बाप को याद करने क� को�शश



करो। अगर और कुछ याद पड़ता रहेगा तो �फर *सजाय�  खानी

पड़ेगी।* �जतना हो सके औरा�  क� याद �नकाल दो। या�ा पर

जाते ह�  तो बु�� म�  वही याद रहती है। बस, हम �ीनाथ �ारे जाते

ह�। तु�हार� है स�ची �हानी या�ा।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2 D*. *उपरो�त सभी सही है*

    A. गाते ह�  - हर-हर अथा�त् �:ख को हरो। भगवान् के �लये ही

गाते ह�। पर�तु भगवान् का पता न होने के कारण ��ा, �व�ण� ,
शंकर के �लये कह देते ह�। देव-देव महादेव। �शव को भूल शंकर

के �लये कह देते - हर-हर महादेव .......। *��ा और �व�ण�  को

महादेव नह� कह� गे।* वह तो दोना�  �थूल पाट� म�  आते ह�। शंकर

सू�मवतन म�  ही रहते है।

     B. इस समय तो तुम ई�र के स�मुख हो। �फर तो �ड�ी

�ड�ेड हो जायेगी। जाकर दैवी स�तान बन� गे। अभी यह शीतल

गोद अ�� है। *वहाँ (�वग�) तो होगा ही शीतल।* पर�तु यहाँ तो

त�े (गम�) को भी शीतल बनाया जाता है तो वह अ�ा रहता है।

    C. आ�मा और शर�र दोना�  ही पुराने ह�। *आ�मा बु��हीन

अंधी बनी है।* मनु�य को थोड़ेही अंधा कहा जाता है। आंखे तो ह�



ना। पर�तु बु�� अंधी है। आ�मा म�  जो बु�� है याद करने क� वह

�ब�कुल भूल गई है।इस�लए उपरो�त सभी सही है।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3. A* *पहले सात रोज़ भ�ी म�  �बठाओ*

     *उ�ह�  पहले-पहले सात रोज़ क� भ�ी म�  �बठाओ।* कायदा है
- जब कोई भी आता है तो उनसे फाम� भराओ। पहले सात रोज़

भ�ी म�  पड़े तब पूरा रंग लगे। तुम �म�रयां �ान क� भँू-भँू कर

आप समान बनाती हो। तुम जानती हो - अभी देवता धम� क�

सैप�ल�ग लग रही है। जो इस घराने क� आ�माय�  हा�गी वह

महारोगी से �नरोगी बनने के पु�षाथ� म�  लग जाय�गी।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4. A* *सेवा और तप�या*

       अभी ��य�ता बाप क� करने का फाउ�डेशन कहाँ से
होगा? �द�ली से या महारा�� से? कना�टक से, लंदन से.... कहाँ

से होगा? �द�ली से होगा? करो �नर�तर सेवा और तप�या।

*सेवा और तप�या* दोना�  के बैले�स से ��य�ता होगी। जैसे

सेवा का डायलॉग बनाया ना, ऐसे �द�ली म�  तप�या का वण�न

करने का डायलॉग बनाओ तब कह� गे �द�ली, �द�ली है। �द�ली



बाप क� �दल तो है ले�कन बाप के �दल पस�द काय� करके भी

�दखाय� गे।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5. B* *��न�च� वाय�ेशन के बजाय �स�न�च� का

वाय�ेशन ज�दी फैलता*

          वैसे एक का �वे�न था, अभी दो का हो गया, दो से चार

का हो जायेगा। *तो �स�न�च� वाय�ेशन के बजाय ��न�च�
का वाय�ेशन ज�दी फैलता है।* हाँ! ऐसा है... साथ दे �दया।

आ�य� क� मा�ा आ गई ना - हाँ! तो फुल�टॉप तो नह� �आ ना।

चाहे अपने ��त भी - ये मेरे से होना नह� चा�हये, ये मेरे को

�मलना चा�हये, ये �सरे को नह� होना चा�हये, तो ये चा�हये-
चा�हये ��न�च� बना देती है, �स�न�च� नह�।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 6. A* *लोभ, अहंकार*

      पहले भी सुनाया था �क कभी कोई, कभी कोई गुण क�

�ा��त को सामने रखते �ए स�तु� रहो �या� �क एक गुण भी

अपनाया तो जैसे *�वकारा�  का आपस म�  ब�त गहरा स�ब�ध है,
अगर बाहर के �प म�  इमज� र��त से �ोध है ले�कन आ�त�रक



चेक करो तो �ोध के साथ लोभ, अहंकार होता ही है।* ये सब

आपस म�  साथी ह�। कोई इमज� �प म�  होते ह� , कोई मज� �प म�
होते ह�। तो गुण भी जो ह�  उ�हा�  का भी आपस म�  स�ब�ध है।

इमज� एक गुण को रखो ले�कन �सरे गुण भी उनके साथ ही मज�

�प म�  होते ह�। तो रोज़ कोई न कोई �ा��त �व�प का अनुभव

अव�य करो। अगर �ा��त इमज� �प म�  होगी तो �ा��त के आगे

अ�ा��त ख�म हो जायेगी और सदा स�तु� रह� गे।

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7. E* *उपरो�त सभी सही है।*

     सू�मवतन म�  �शव परमा�मा के नीचे सू�म ��ा, �व�ण� ,महेश

को �दखाया गया है। आ�मा का सा�ा�कार �द� बु�� से �कसी

�कसी को होता है। बाबा ने �ज�न के स�ब�ध म�  लोक �च�लत

धारणा को इस महावा�य म�  ��त �कया। इस�लए उपरो�त

सभी सही ह�

------------------------------------------------------------------

*उ�र सं 8. C* *पर ब�त द�ड पड़ता है।*

       “मीठे ब�चे - कोई भी �वकम� करके �छपाना नह�, �छपकर

सभा म�  बैठने वाले *पर ब�त द�ड पड़ता है* इस�लए सावधान,



�वकार क� कड़� भूल कभी भी नह� हो''

        यहाँ भगवान खुद कहते ह�  - अगर तुम �वकारा�  म�  �गर

प�तत बने और सुनाया नह� तो सौ गुणा द�ड पड़ता रहेगा। बाप

का ब�चा बनकर �फर अगर �छपकर नक�  का �ार बने और �फर

बाबा को समाचार नह� �दया तो एक-दम मर पड़� गे �फर �कतना

भी पु�षाथ� करे, �वजय पा नह� सक� गे। बाबा इतला दे रहे ह�।
ब�त ब�चे ह�  जो �छपाते ह�। �वकार म�  जाना बड़ा पाप है। �छपाया

और मरा। ऐसे तो ब�चा न बन�  तो अ�ा है।

------------------------------------------------------------------

पास �वद् ऑनर ��नो�र� टे��ट �ा�प म�  WHATSAPP पर

�ा�त करने के �लए 9458867727 पर स�पक�  कर� ।

------------------------------------------------------------------



-----------------------------------------------------------------

               कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                      भाग - (10) ख�ड -{19}

------------------------------------------------------------------

   सम� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

*��न सं 1*- आ�मा भी चैत�य है। सब सं�कार आ�मा म�  ह�।
बाप म�  भी सं�कार ह�- .......... के कत�� करने के ?

A- �थापना, पालना, �वनाश

B- �थापना, �वनाश, पालना

C- �वनाश, �थापना, पालना

D- पालना, �थापना,�वनाश

*��न सं 2*- तु�हार� है �ीत बु�� कोई क� �वपर�त बु�� हो

जाती है तो जैसे कौरव बन जाते ह�। भल यहाँ आते ह�। पर�तु पद

कम हो जाता है। जो कुछ जमा �आ वो ना हो जाता है।�फर .... 

A- जाकर �जा बन जाएंगे



B- �जा म�  जाकर कम पद पाय� गे

C- रॉयल फै�मली के भी दास दासी बन� गे

D- सा�कारा�  के नौकर चाकर बन� गे

*��न सं 3*- इनम�  से �थ� संक�प के स�ब�ध म�  कौन सा सही

नह� है? 

A- �थ� संक�प बु�� को भी कमजोर करते ह�  और ��थ�त को

भी कमजोर करते ह�।

B- �जनका �थ� चलता है उनक� बु�� कमजोर होती

है,कन�यू�ड होती है।�नण�य ठ�क नह� होगा।

C- �थ� संक�प ही नही �वक�प क� ग�त भी ब�त फा�ट होती

है।

D- परेशानी या खुशी गायब होना, मन उदास रहना, अपने जीवन

से मज़ा नह� आना ये �थ� संक�प क� �नशा�नयाँ ह�।

E- उपरो�त सभी सही ह�।

*��न सं 4*- भूत ही �ःख देते ह�  ......... का भूत आ�द-म�य-
अ�त �ःख देता है। इसम�  ब�त मेहनत करनी है। मासी का घर

नह� है ?



A- काम

B- �ोध 

C- मोह

D- आल�य

*��न सं 5*- ल�मी-नारायण के म��दर म�  अगर �शव क� जीवन

कहानी सुनाय� गे तो �या होगा?

A- �कसको जंचेगी नह�

B- �याल म�  नह� आयेगा।

C- अ�� र��त बु�� म�  नह� पड़ेगा।

D- उपरो�त सभी 

*��न सं 6*- स�पूण� अथा�त्.........?

A- अ�वनाशी

B- फ�र�ता

C- पूरा परवाना

D- कमा�तीत



*��न सं 7*- �जसको रचता और रचना का �ान बु�� म�  है
उनको �या कहा जाता है ?

A- �वदश�न च�धार�।

B- नॉलेजफुल

C- �ान का सागर

D- मा�टर सव�श��तमान 

*��न सं 8*- ..........�पी कवच को पहनकर रखो तो माया

�पी ��मन वार नह� कर सकता ?

A- याद 

B- �ब��

C- योग

D- �ान 

*��न सं 9*- रावण ने तु�हारा �या छ�न �लया ?

A- खुशी

B- सुख

C- रा�य- भा�य



D- �वग�

*��न सं 10*- एक श�द को अपने आप अ�डरलाइन करो, वह

एक श�द है।

A- एक��य 

B- एकांतवासी

C- एक�ता

D- एकानाॅमी

*��न सं 11*- राइट है�डस् का यादगार है?

A- पा�डव भवन

B- �वराट �प का �च�

C- श��त �त�भ

D- शा��तवन

*��न सं 12*- श��तयां सदा �कस नाम से ��स� ह�?

A- �व� क�ाणकार�

B- सदा �वजयी



C- उ�ारमूत�

D- सफलतामूत�

��न 13- स�पूण� अ�धकार वा सव� �ा��तया�  से स�प�न आ�मा

जो सदा अमृतवेले से रात तक �ा��तया�  के नशे वा अनुभव म�
रहती है, उनक� �नशानी �या होगी?

A- �स�नता

B- स�तु�ता

C- �नमा�नता

D- ह�ष�तमुखता

��न 14- इनम�  से कौन सा सही नह� है?

A- गीता म�  भी है �क पेट से मूसल �नकले।

B- यादव, कौरव, पा�डव - तीन सेनाय�।

C- यादव-कौरव लड़कर ख�म �ए।

D- कौरव-पा�डवा�  क� कोई लड़ाई नह� होती।

E- उपरो�त सभी सही ह�।



��न 15- युग �फरते रहते ह�। क�लयुग के बाद होता है संगमयुग,
क�लयुग और सतयुग के बीच का यह है....

A- क�ाणकार� धमा�ऊ युग

B- पु�षो�म युग

C- उ�म ते उ�म, मया�दा पु�षो�म बनने का युग

D- उपरो�त सभी सही

*��न सं 16*- अ�� तरह पढ़� गे, �लख� गे तो नवाब बन� गे

............. तो हा� गे खराब ?

A- खेल� गे कूद� गे।

B- नाच� गे गाय�ग�।

C- मार� गे पीट� गे।

D- �ल�ग�  �पल� गे।

-----------------------------------------------------------------

       भाग (10) ख�ड {19} के उ�र �प�ीकरण स�हत

-----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1. B* *�थापना, �वनाश, पालना*



      परम�पता और परमा�मा �शव का �वशेष काय� �थापना,
�वनाश और पालना है. यह काय� �सफ़�  तीन मू�त�या�  के ज़�रए

होता है. इससे सृ�� का च� चलता है, जो काय� और कोई नह�

कर सकता,एक बाप के तीन �वशेष काय�-कता� ह�  �जनके ज़�रए

�व� का काय� कराया जाता है. ��ा �ारा �थापना, �व�ण�  �ारा

पालना, और शंकर �ारा �वनाश होता है. वा�तव म�  उपरो�त

तीना�  काय� का कता� ��मू�त� �शवबाबा ह�। जैसे सब सं�कार

आ�मा म�  ह�। बाप म�  भी सं�कार ह�  - *�थापना, �वनाश, पालना*

*उ�र सं 2. B* *�जा म�  जाकर कम पद पाय� गे*

       बाप आकर ब�चा�  को समझाते ह�। तु�हार� है �ीत बु��।

कोई क� �वपर�त बु�� हो जाती है तो जैसे कौरव बन जाते ह�।
भल यहाँ आते ह�  पर�तु पद कम हो जाता है। जो कुछ जमा �आ

वो ना हो जाता है। �फर *�जा म�  जाकर कम पद पाय� गे।* इस

समय देखो - पढ़ाई से �या-�या बन सकते ह�। बाबा कहते ह�  �क
- ब�चे, देवता बनना है तो इस खराब चीज़ को (�वष को) छोड़ना

है। एक बाप ही स�चा सतगु� है जो मु��त-जीवनमु��त म�  ले
जाने वाला है। 

*उ�र सं 3. C* *�थ� संक�प ही नही �वक�प क� ग�त भी

ब�त फा�ट होती है।*



       आप सब जानते हो �क *�थ� संक�प बु�� को भी कमजोर

करते ह�  और ��थ�त को भी कमजोर करते ह�।* *�जनका �थ�

चलता है उनक� बु�� कमजोर होती है, क��यु�ड होती है। �नण�य

ठ�क नह� होगा।* सदा मंूझा �आ होगा। �या क�ँ, �या न क�ँ,
�प� �नण�य नह� होगा। और �थ� संक�प क� ग�त ब�त फा�ट

होती है। �थ� संक�प का तो सबको अनुभव होगा। �वक�प नह�,
�थ� का अनुभव सभी को है। तो फा�ट ग�त होने के कारण

उसको क��ोल नह� कर पाते ह�। क��ोल ख�म हो जाता है।

*परेशानी या खुशी गायब होना या मन उदास रहना, अपने जीवन

से मज़ा नह� आना - ये �थ� संक�प क� �नशा�नयाँ ह�।* मुरली

के आधार से A, B, D तीना�  सही ह�  इस�लए C गलत है।

*उ�र सं 4 A* - *काम* 

     कोई तो सुधरते ही नह�, कोई न कोई भूत है। लोभ का भूत,
�ोध का भूत है ना। सतयुग म�  कोई भूत नह�। सतयुग म�  होते ह�
देवताय� , जो ब�त सुखी होते ह�। *भूत ही �:ख देते ह� , काम का

भूत आ�द-म�य-अ�त �:ख देता है। इसम�  ब�त मेहनत करनी है।

मासी का घर नह� है।* बाप कहते रहते ह�  भाई-बहन समझो तो

���मनल ��� न जाये। हर बात म�  �ह�मत चा�हए।

*उ�र सं 5 D* - *उपरो�त सभी* 



     बाप तो है ही हे�वन का रच�यता तो ज�र हे�वन का ही

मा�लक बनाय� गे। हम उनक� बायो�ाफ� बताते ह�। कैसे �वग� क�

�थापना करते ह� , कैसे राजयोग �सखाते ह� , आकर सीखो। जैसे

बाप समझाते ह� , वैसे ब�चे नह� समझा सकते ह�  �या? इसम�

ब�त अ�ा समझाने वाला चा�हए। �शव के म��दर म�  ब�त

अ�ा मनाते हा� गे, वहाँ जाकर समझाना चा�हए। *ल�मी-
नारायण के म��दर म�  अगर �शव क� जीवन कहानी सुनाय� गे तो

�कसको जंचेगी नह�। �याल म�  नह� आयेगा। �फर उ�हा�  को

अ�� र��त बु�� म�  �बठाना पड़े।* 

*उ�र सं 6 C* - *पूरा परवाना* 

     इन आँखा�  से और कुछ देखना नह� है। आख�  भी दे दी ना। पूरे

परवाने हो ना। परवाने को शमा �बगर और कुछ देखने म�  आता है
�या? आपक� आख�  और �या�  देखती? जब और कुछ देखते ह�
तो धोखा देती है। अपने को धोखा न दो। इसके �लए परवाना�  को

�सवाए शमा के और �कसी को नह� देखना है। *स�पूण� अथा�त्

पूरा परवाना ह�।* यह है छाप। �रज�ट तो अ�� है ले�कन उसको

अ�वनाशी रखना है।

*उ�र सं 7 A* - *�वदश�न च�धार�* 



     "पहले-पहले हम �ा�ण ह� , हम �ाहमणा�  को रचने वाला

��ा �ारा �शवबाबा है। रचता और रचना के �ान से ही तुम

�वदश�न च�धार� बनते हो। यह नॉलेज बु�� म�  कायम रखनी है।

सुबह को उठकर �वदश�न च�धार� बन बैठ जाना चा�हए। हमने

अपने 84 ज�मा�  के च� को जान �लया है। हम सब आ�माआ�  का

रच�यता बाप एक है। कहते भी ह�  हम सब भाई-भाई ह�। हमारा

बाप वह �नराकार परम�पता परमा�मा है, परमधाम म�  रहने वाला

है। हम भी वहाँ रहते थे, वह हमारा बाबा है। *रचता और रचना

के �ान से ही तुम �वदश�न च�धार� बनते हो।*

*उ�र सं 8 C* - *योग �पी कवच पहनकर रखो तो माया �पी

��मन का वार नही होगा।*

 ❉ योग �पी कवच आ�मा म�  बल भर कर आ�मा को

श��तशाली बना देता ह�  �जसके सामने माया श��तहीन हो जाती

है और आ�मा माया �पी ��मन के वार से बच जाती है ।

 ❉ योग �पी कवच धारण करने से आ�मा उपराम अव�था को

�ा�त कर अचल और अडोल ��थ�त के अनुभव �ारा सहज ही

माया �पी ��मन के वार से बच जाती है ।



 ❉ योग का बल वृ�त और वायुम�डल को पॉवरफुल बना देते ह�
�जसके आगे माया का फ़ोस� �वत: ही समा�त हो जाता है। और

माया �पी ��मन डर कर भाग जाता है।

 ❉ योग का कवच आ�मा को गुणा�  और श��तया�  का अनुभवी

बना देता है �जससे सव� श��तयां समय �माण हा�जर हो कर

माया �पी ��मन को हरा देती ह�  ।

 ❉ योग के बल से आ�मा �स�� �व�प बन जाती है और �स��

�व�प आ�मा माया �पी ��मन के आने से पहले ही उसे पहचान

कर उसके वार से �वयं को बचा लेती है ।

*उ�र सं 9* - *रा�य-भा�य* 

     बेहद का बाप आया �आ है। क�प-क�प आते ह� , *माया

रावण ने जो हमारा रा�य-भा�य छ�न �लया है,* वह हम आ�माआ�

को �फर से अपना रा�य-भा�य बाबा आकर देते ह�। ऐसे नह� �क
कोई लड़ाई से छ�ना गया है। नह�। रावण रा�य म�  हमार� मत

��ाचार� हो जाती है। �े�ाचार� से हम ��ाचार� बन जाते ह�।
��नया देखो �कतनी बढ़ गई है, हमारा भारत देश �कतना छोटा

था। �वग� म�  �कतने सुखी रह� गे। हीरे जवाहरात के महल हा� गे।

वहाँ रावण होता नह�। तुम ब�चा�  क� बु�� म�  खुशी होनी चा�हए,



अती���य सुख रहना चा�हए। बाप कहते ह�  - देही-अ�भमानी

बनो।

*उ�र सं 10 C* - *एक�ता*  

     बाप के पास अखुट वरदान ह�  जो �जतना लेने चाहे खुला

भ�डार है। ऐसे खुले भ�डार से कई ब�चे स�प�न बनते ह�  और

कोई यथा-श��त स�प�न बनते ह�। सबसे �यादा झोली भरकर

देने म�  भोलानाथ वरदाता �प ही है, �सफ�  उसको राज़ी करने क�

�व�ध को जान लो तो सव� �स��यां �ा�त हो जाय�गी। वरदाता को

एक श�द सबसे ��य लगता है – एक�ता। संक�प, �व�न म�  भी

�जा-�ता न हो। वृ�� म�  रहे मेरा तो एक �सरा न कोई, �जसने

इस राज़ को जाना, उसक� झोली वरदाना�  से भरपूर रहती है।

*इस�लए एक श�द को अपने आप अ�डरलाइन करो, वह एक

श�द है- एक�ता*

*उ�र सं 11 B* - *�वराट �प का �च�* 

     बाप के आप सभी राइट है�ड हो। कोई को कुछ भी देना

होता है तो है�ड �ारा देते ह�  ना! तो आप सभी बाप के राइट है�ड
हो ना! पा�डव राइट है�ड हो? *आप राइट है�डस का यादगार

है। पता है कौन-सा यादगार है? �वराट �प का �च� देखा है, तो



उसम�  �कतने हाथ �दखाते ह�? तो आप राइट है�ड का �च� है
ना!* कुमा�रयां, उसम�  आप लोगा�  का �च� है ना? तो अभी बाप

राइट है�डस �ारा आ�माआ�  को सुख-शा��त क� अंचली तो

�दलायेगा ना! �बचारा�  को अंचली भी नह� द� गे तो �कतने तड़फ� गे!
अभी सभी हद क� बाता�  से ऊँचे हो जाओ। हद क� बाता�  म� , हद

के सं�कारा�  म�  समय नह� गंवाओ।

*उ�र सं 12 A* - *�व� क�ाणकार�* 

     श��तयां हो ना, साधारण तो नह� हो या घर म�  जाती हो तो

साधारण माताय�  बन जाती हो? नह�, सदा यह याद रहे �क हम

श��तयां है। *हद के नह� ह� , बेहद के �व� क�ाणकार� ह�।*
श��तयां अथा�त् असुरा�  के ऊपर �वजय �ा�त करने वाली।

श��तया�  को कहते ही ह�  असुर संहारनी अथा�त् आसुर� सं�कार

को संहार करने वाली। तो सभी श��तयां ऐसी बहा�र हो?

*उ�र सं 13 B* - *स�तु�ता* 

     बाप ने न�बर नह� बनाये ह�  ले�कन अपने-अपने धारणा क�

यथाश��त ने न�बरवार बना �दया है। *स�पूण� अ�धकार वा सव�

�ा��तया�  से स�प�न आ�मा जो सदा अमृतवेले से रात तक

�ा��तया�  के नशे वा अनुभव म�  रहती है, उनक� �नशानी �या



होगी? �ा��तया�  क� �नशानी है स�तु�ता।* वो सदा स�तु�म�ण

बन �सरा�  को भी स�तु�ता क� झलक का वाय�ेशन फैलाते रहते

ह�। उनका चेहरा सदा �स�न�च� �दखाई देगा। �स�न�च� अथा�त्

सव� ��न�च� से �यारा

*उ�र सं 14 E* - *उपरो�त सभी सही ह�* 

     अभी �:ख के तो पहाड़ �गरने वाले ह�। �कनक� दबी रहेगी

धूल म�….। वह भी समझते ह�  �क हम जो बा��स बनाए आपस म�
आंख �दखाते ह�  तो आ�खर ख़ा�मा तो ज�र होना है। पर�तु पता

नह� कौन �ेरक है जो ऐसी चीज़ बनवा रहे ह�। *गीता म�  भी है �क
पेट से मूसल �नकले।* यह है सार� बु�� क� बात�। बा��स

�नकालते ह�  अपने नेशन का �वनाश करने। *यादव, कौरव,
पा�डव – तीन सेनाय�  ह�  ना। यादव-कौरव लड़कर ख�म �ए।

बाक� कौरव-पा�डवा�  क� कोई लड़ाई नह� होती।* तु�हार� कोई

से यु� नह�। तुम हो योगबल वाले राजऋ�ष। सं�यासी ह�  हठयोग

ऋ�ष।

*उ�र सं 15 D* - *उपरो�त सभी सही ह�* 

     �ामा अनुसार बाप को आना ही है। बनी बनाई बन रही….
इसम�  कोई फ़क�  नह� हो सकता। व�ड� क� �ह��ी-जॉ�ाफ� च�



लगाती रहती है। *4 युग �फरते रहते ह�। क�लयुग के बाद होता है
संगमयुग, क�लयुग और सतयुग के बीच का यह है क�ाणकार�

धमा�ऊ युग।* यह है *पु�षो�म युग अथा�त् उ�म ते उ�म,
मया�दा पु�षो�म बनने का युग।* इस युग जैसा उ�म युग कोई

होता नह�। सतयुग-�ेता का संगमयुग कोई ऊंच नह� है। उसम�  तो

दो कला सुख क� कम होती ह�। इस संगमयुग क� ही म�हमा है।

तुम जानते हो बाप तो है ऊंच ते ऊंच। ऐसे नह� �क सव��ापी है।

*उ�र सं 16-D �ल�ग�  �पल� गे* 

     *अ�� तरह पढ़� गे, �लख� गे तो नवाब बन� गे, �ल� गे �पल� गे तो

हा� गे खराब।* यह तो लौ�कक पढ़ाई म�  भी होता है।�जतना जो

अ�ा कम� करते ह�  वह ऊंच पद पाते ह�। ऊंच कमा�  से ही ऊंच

बनते ह�। अ�े कम� नह� करते ह�  तो झाड़�  लगाते ह�। भर� ढोते ह�।
कमा�  का फल तो कह� गे ना। कमा�  क� �योर� चलती है। �ीमत से
अ�े कम� होते ह�। कहाँ बादशाह, कहाँ दास - दा�सयां।

----------------------------------------------------------------

               कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                     भाग - (10) ख�ड -{20}

-----------------------------------------------------------------



   सम� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

*��न सं 1*- मीठे ब�चे - बाप का कत�� है, कांटा�  के जंगल को

खलास कर फूला�  का बगीचा बनाना, इससे ही न�बरवन

............ हो जाती है।

A- ��नया क� �थापना

B- दैवी ��नया क� �थापना 

C- अव�था

D- फै�मली �लै�न�ग 

*��न सं 2*- मु��त जीवन-मु��त के स�ब�ध म�  इनम�  से कौनसा

सही नह� है?

A- बाप को हर एक �ा�ण ब�चे को ब�धनमु�त, जीवनमु�त

बनाना ही है।

B- मु��तधाम म�  मु��त व सतयुग म�  जीवनमु��त का अनुभव

कर सक� गे।

C- मु��त-जीवनमु��त के वस�  का अनुभव अभी संगम पर ही

करना है।



D- उपरो�त सभी सही ह�।

*��न सं 3*- यह ब�त बड़ा इ�तहान है, जो बाप ही पढाते ह�।
इसम�  ............ आ�द क� दरकार नह�। बाप को याद करना है, ?

A- शा��

B- गीता

C- �कताब

B- ��नयावी �ान 

*��न सं 4*- बाप को सब ब�चे न�बरवार याद करते ह�  ले�कन

बाप �कन ब�चा�  को याद करते ह�  ?

A- जो ब�चे ब�त मीठे ह�।

B- �ज�ह�  स�व�स के �बना और कुछ सूझता ही नह�।

C- जो अ�त �ेम से बाप को याद करते, खुशी म�  �ेम के आंसू

बहाते।

D- उपरो�त सभी

*��न सं 5*- ��मू�त�वंशी ��मू�त� ब�चा�  क� तीन �कार क�

लाइट्स का सा�ा�कार होता है। उन तीना�  म�  कौन सी लाइट्स



एक नह� ह�  ?

A- नयना�  क� �यो�त

B- म�तक क� लाइट

C- आ�मा क� लाइट

D- माथे पर लाइट का �ाउन

*��न सं 6* �दलवाड़ा म��दर म�  इनम�  से कौन ह�  ?

A- �शव

B- आ�द देव

C- हम ब�चे

D- उपरो�त सभी

*��न सं 7*- अ�लाह क� फ�मेल कौन ?

A- बीबी

B- ��ा

C- �शव

D- म�मा 



*��न सं 8*- ��लोक�नाथ कौन है ?

A- �ा�ण

B- ल�मी नारायण

C- �शव बाबा

D- A और C

E- A,B और C

*��न सं 9*- जब तुम बाप क� गोद म�  आते हो तो यह ��नया ही

ख़�म हो जाती है, तु�हारा अगला ज�म नई ��नया म�  होता है,
इस�लये कहावत है ?

A- राम गयो रावण गयो

B- आप मुये मर गई ��नया

C- सार� ��नया क�दा�खल है

D- �म�आ मौत मलूका �शकार

*��न सं 10*- अलौ�कक का अथ� है ?

A- स�पूण� प�व�

B- �ा�ण �व�प



C- इस लोक जैसे नह�

D- स�पूण� फ�र�ता 

*��न सं 11*- सारे सृ�� का �ान �कसम�  है ?

A- झाड म�

B- परम�पता परमा�मा म�

C- सृ�� च� म�

D- तीना�  म�

*��न सं 12*- �नण�य करने, परखने और................ क�

श��त को धारण करना ही होलीहंस बनना है ?

A- उड़ने

B- सामना करने

C- �हण करने

D- समाने

*��न सं 13*- बाप कहते ह� ................ ऐसे कोई साधू-
सं�यासी कह न सके ?

A- मुझे याद करो।



B- मेरे �सक�लधे ब�चे।

C- �ीमत पर चलना है।

D- उपरो�त सभी

*��न सं 14*- इनम�  से सही नह� है ?

A- �ीमत पर चल� गे तो �े� ते �े� मनु�य अथा�त् देवता बन�ग�।

B- देवता �सफ�  सूय�वंशी को कहा जाता है।

C- बाप आया है। यह �ढ�ठोरा �पटवाना तु�हारा फ़ज� है।

D- महाभार� लड़ाई भी सामने खड़� है।

E- उपरो�त सभी सही है।

*��न सं 15*- बाप का भी फ़ज� है-

A- तु�हार� सेवा करे

B- तु�ह�  राजधानी म�  ले जाएं

C- �वग� का वसा� दे

D- 16 कला स�पूण� बनाना



*��न सं 16 *- तुम सृ�� के आ�द, म�य, अ�त, मूलवतन,
सू�मवतन, �थूलवतन को जानकर बन गये हो।

A- ��लोक�नाथ

B- ��कालदश�

C- ��ने�ी 

D- मा�टर भगवान

----------------------------------------------------------------

          भाग (10) ख�ड {20} के उ�र �प�ीकरण स�हत

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1- D फै�मली �लै�न�ग* 

       *मीठे ब�चे - बाप का कत�� है, कांटा�  के जंगल को

खलास कर फूला�  का बगीचा बनाना, इससे ही न�बरवन फैमली

�लै�न�ग हो जाती है'।* गीता है फैमली �लै�न�ग का फ�ट��लास

शा�� �या� �क गीता �ारा ही बाप ने अनेक अधम� �वनाश कर एक

धम� �थापन �कया। जो फैमली �लै�न�ग के �म�न�टर होते ह� , उ�हा�

को समझाना चा�हए। बोलो, फैमली �लै�न�ग क� �ुटी तो गीता

के कथन अनुसार एक बाप क� ही है।



*उ�र सं 2- B मु��तधाम म�  मु��त व सतयुग म�  जीवन-मु��त

का अनुभव कर सक� गे।*

       हर एक �ा�ण ब�चे को बाप को ब�धनमु�त, जीवनमु�त

बनाना ही है। चाहे �कसी भी �व�ध से, ले�कन बनाना ज़�र है।

बापदादा हर एक ब�चे को जीवनमु�त ��थ�त म�  सदा देखने

चाहते ह�। आप सबका यह चैले�ज है �क बाप से मु��त-
जीवनमु��त का वसा� आकर लो। ले�कन आपको तो मु��त वा

जीवनमु��त का वसा� �मल गया है ना? *सतयुग म�  या मु��तधाम

म�  मु��त व जीवनमु��त का अनुभव नह� कर सक� गे।* मु��त-
जीवनमु��त के वस�  का अनुभव अभी संगम पर ही करना है। 

*उ�र सं 3- C �कताब*

       यह �ान क� पढ़ाई का ब�त बड़ा इ�तहान है, जो बाप ही

पढ़ाते ह�। इसम�  *�कताब* आ�द क� दरकार नह�। �कतनी तुम

मेहनत करते हो, �व�ास नह� करते �क भगवान् आकर इ�हा�  को

पढ़ाते ह�। ज�र कोई म�  तो आय� गे ना। तु�हारे �लए तो सहज है,
न�बरवार तो ह�  ही। �कूल म�  भी न�बरवार होते ह�। पढ़ाई म�  भी

न�बरवार होते ह�। इस पढ़ाई से बड़� राजाई �थापन हो रही है।

पु�षाथ� ऐसा करना है जो हम राजा बनते ह�।



*उ�र सं 4- D उपरो�त सभी* 

       सवेरे-सवेरे उठकर याद म�  बैठ �यार से बाबा से मीठ�-मीठ�

बात�  करो। बाप को सब ब�चे न�बरवार याद करते ह�  ले�कन बाप

उन ब�चा�  को याद करते ह� , जो ब�चे ब�त मीठे ह� , �ज�ह�  स�व�स

के �बना और कुछ सूझता ही नह�। जो अ�त �ेम से बाप को याद

करते, खुशी म�  �ेम के आंसू बहाते। ऐसे ब�चा�  को बाप भी याद

करते ह�। बाप क� नज़र फूला�  तरफ जाती है, कह� गे फलानी

आ�मा बड़� अ�� है, यह आ�मा जहाँ स�व�स देखती, भागती

रहती है, अनेका�  का क�ाण करती है। तो बाप उसे याद करते

ह�।

*उ�र सं 5- C- आ�मा क� लाइट*

     ��मू�त� बाप के ब�चे �वयं भी ��मू�त� ह�। तीन �कार क�

लाइट्स सा�ा�कार क� आती है? ब�चा�  क� तीन �कार क�

लाइट्स का सा�ा�कार होता है। एक तो लाइट का सा�ा�कार

होता है नयना�  से। कहते ह�  ना �क नयना�  क� �यो�त। नयन ऐसे

�दखाई पड़� गे जैसे नयना�  म�  दो बड़े ब�ब जल रहे ह�। �सर� होती

है म�तक क� लाइट। तीसर� होती ह�  माथे पर लाइट का �ाउन।

अभी यह को�शश करना है जो तीना�  ही लाइट्स का सा�ा�कार

हो। कोई भी सामने आये तो उनको यह नयन ब�ब �दखाई पड़े।



�यो�त ही �यो�त �दखाई द�। जैसे अं�धयारे म�  स�चे हीरे चमकते

ह�  ना। इस र��त से म�तक के लाइट्स का सा�ा�कार होगा। और

माथे पर जो लाइट का �ाउन है वह तो समझते हो। ऐसे ��मू�त�

लाइट्स का सा�ा�कार एक-एक से होना है।

*उ�र सं 6- D - उपरो�त सभी* 

       यह कोई जानते नह� �क देलवाड़ा म��दर �ब� इ�हा�  का

यादगार है। ऐसा म��दर कह� नह�है, जगद�बा है,*�शवबाबा* भी

है। श��तया�  का चबूतरा भी बना �आ है। यह जो जैनी लोग ह�
उनका यह देलवाड़ा मं�दर है। यह जो चैत�य होकर गये ह�  उनका

ही जड़ यादगार है। *आ�द देव* आ�द देवी भी बैठे ह�। ऊपर म�
�वग� है। अब अगर जो उ�हा�  के भगत ह�  उ�हा�  को �ान �मले तो

अ�� तरह समझ सकते ह�  �क बरोबर नीचे राजयोग क� �श�ा

ले रहे ह�। ऊपर म�  भी �वृ�� माग�, नीचे भी �वृ��माग�। कुवार�

क�या, अधर क�या का �च� भी है। अधरकुमार और कुमार भी

ह�। तो *मं�दर म�  आ�द देव ��ा भी बैठा है और ब�चे भी बैठे ह�।
* 

*उ�र सं 7- B* - *��ा* 

अ�लाह ने सृ�� रची तो रचना के �लये उ�ह�  फ�मेल चा�हये, गॉड

फादर कहते हो तो ज�र मदर भी चा�हये ना। तुम ब�चे इस गु�



राज़ को अ�� तरह से जानते हो। अ�लाह क� फ�मेल है यह

��ा। यह है तु�हार� बड़� माँ। इस बात को मनु�य समझ नह�

सकते।

*उ�र सं 8- D- *A और C* 

आधाक�प रामरा�य, आधाक�प रावण रा�य, जा�ती हो नह�

सकता। तुम ब�चा�  क� बु�� म�  अब सार� ��लोक� आ गई है। तुम

��लोक� के मा�लक �ारा नॉलेज ले रहे हो। इस समय तुम

*��लोक� के नाथ हो �या� �क तुम तीना�  लोका�  के �ान को जानते

हो। बाबा ��लोक� का नाथ, तीना�  लोका�  को जानने वाला है।

तुमको नॉलेज देते ह�  तो हम भी मा�टर ��लोक�नाथ ठहरे।* जो

�ान बाबा म�  है वह अब तु�हारे म�  भी है, न�बरवार पु�षाथ�

अनुसार। �फर सतयुग म�  तुम �व� के मा�लक बन�ग�। ल�मी-
नारायण को ��लोक� का �ान नह� रहता है। उ�ह�  सृ�� च� का

�ान नह� रहता है।

*उ�र सं 9. B- आप मुये मर गई ��नया*

      ��नया नह� मरती है, ��नया नह� �वनाश होती है। उसी

��नया म�  उनको ज�म लेना पड़ता है। अभी इस समय म�  तुम जब

बाप क� गोद म�  आते हो, जीते जी मरते हो, ब��क जब मर� गे भी



तो यह ��नया भी मर जाएगी। आप मुए पीछे मर गई यह ��नया।

अब जब जीते जी मरते हो तो �फर जानते हो, यह सार� ��नया

ख�म होनी है। हम आते ह�  बाप क� गोद म� , �फर हम आएँगे नई

��नया म�  देवताआ�  के गोद म� - यह तुम जानते हो। और कोई

मनु�य नह� जानते ह�।

*उ�र सं 10. C- इस लोक जैसे नह�*

       सबसे �यारा एक ही है, और कोई हो नह� सकता। तो आप

भी कौन ह�? �यारे और �यारे। आपका यह �यारा जीवन सारे �व�
को ��य लगता हे। इस�लए �ा�ण जीवन को अलौ�कक जीवन

कहते ह�। *अलौ�कक का अथ� �या है? लोक जैसे नह�।*
अलौ�कक अथा�त् लोक जैसा जीवन नह� है। 

*उ�र सं 11. B- परम�पता परमा�मा म�*

      �ान है ही �ान सागर के पास। �ान का सागर नॉलेजफुल -
यह उस बाप क� ही म�हमा है। �ान का सागर परम�पता

परमा�मा को ही कहा जाता है, कृ�ण को नह� कह� गे। वह तो

सतयुग का ���स है। उनम�  यह आ�द -म�य-अ�त का �ान नह�

है। सतयुगी देवताआ�  म�  भी यह �ान नह� है। परम�पता परमा�मा

के �सवाए कोई राजयोग �सखला न सके।ई�र ही सृ�� को रचते



ह�  इस�लए उनको रचना का �ान है। वह ज�म- मरण म�  नह�

आते, इस�लए वह सृ�� च� 5000 वष� के �ामा का �ान �शव

बाबा ही जानते है।गाते भी ह�  परम�पता परमा�मा सृ�� का

बीज�प है।

*उ�र सं 12. C- �हण करने*

      �नण�य करने, परखने और *�हण करने* क� श��त को

धारण करना ही होलीहंस बनना है। होलीहंस अथा�त् कंकर और

र�न को अ�� तरह परखने वाले और �फर धारण करने वाले।

पहले हर आ�मा के भाव को परखने वाले और �फर धारण करने

वाले। कभी भी बु�� म�  �कसी भी आ�मा के ��त अशुभ वा

साधारण भाव धारण करने वाले न हो। सदा शुभ भाव और शुभ

भावना धारण करना। 

*उ�र सं 13. B- मेरे �सक�लधे ब�चे।*

      बाप कहते ह�  - *“मेरे �सक�लधे ब�चे।''* ऐसे कोई साधू-
सं�यासी कह न सके। तुम जानते हो बरोबर हम �शवबाबा के
�सक�लधे ब�चे ह� , 5 हजार वष� के बाद �फर आकर �मले ह�  �वग�

का वसा� लेने �लये। जानते हो हम ही �वग� के मा�लक थे �फर



हम ही बनते ह�। �वग� म�  जाना ज�र है। �फर पु�षाथ� अनुसार

ऊंच पद पाना है।

*उ�र 14.* E- उपरो�त सभी सही है।

      �ीमत पर चल� गे तो �े� ते �े� मनु�य अथा�त् देवता बन�ग�।

देवता �सफ�  सूय�वंशी को कहा जाता है। बाप आया है। यह

�ढ�ठोरा �पटवाना तु�हारा फ़ज� है। महाभार� लड़ाई भी सामने खड़�

है। सभी ऑ�शन �बलकुल सही ह�।

*उ�र 15.* A- तु�हार� सेवा करे

       बाप को तो सगे ब�चा�  को मदद करनी ही है। तुम भी तन-
मन-धन से सेवा करते हो। *बाप का भी फ़ज� है तु�हार� सेवा

करे।* बाप कहते ह�  - यह सब कुछ तुम ब�चा�  का है। भ��त माग�

म�  तुम भगवान् को देते आये हो। पर�तु ई�र कोई भूखा थोड़ेही

है। यह तुम इन�योर करते हो। ई�र को देने से ई�र �फर �सरे

ज�म म�  तुमको द� गे। यह इन�योर करना �आ ना। �सरे ज�म म�
इसका फल �मलता है। ई�र है दाता। अभी तुम अपने को

इन�योर करते हो - 21 ज�म �लए। वह इन�योर करते ह�  एक

ज�म के �लए। 

*उ�र 16.* D- मा�टर भगवान 



       तुम अभी जानते हो यह सारा संसार अभी �व�नवत् है
अथा�त् सतयुग से लेकर क�लयुग अ�त तक सब कुछ बीत चुका

है तु�ह�  अभी सेके�ड म�  इस �व�नवत् संसार क� �ृ�त आ गई।

*तुम सृ�� के आ�द, म�य, अ�त, मूलवतन, सू�मवतन,
�थूलवतन को जानकर मा�टर भगवान* बन गये हो।


