
                                                              

 

 

 

 

नए साल का पुरुषार्थ 
नए साल के आरम्भ से, पुरुषार्थ की गति बढ़ाना 
तनरन्िर योग अभ्यास करके, सम्पूर्थिा को पाना 

 

बाबा की अंगुली पकड़कर, अपने कदम बढ़ाना 
खुद जागे रहकर सबको, अज्ञान न ंद स ेजगाना 

 

अमिृवेले से पहले उठकर, बाबा से योग लगाना 
सारे संसार में पववत्रिा, और सुख शातंि फैलाना 

 

समय से पहले सेंटर पर, िुम मुरली सुनने जाना 
ईश्वरीय ववद्यार्र्थयों के ललए, कुलसथयां भ  लगाना 

 

सेवाओ ंसे बचने का िुम, न ढंूढना कोई बहाना 
अपने सभ  श्वांस संकल्प, सेवा में लगाि ेजाना 

 

दध र्च िुल्य अपन  हड्डियां, हर सेवा में लगाना 
अर्क सेवाधारी का टाइटल, बाबा से िुम पाना 

 

कमथर्ा सेवा कर करके, िुम दआुएं भरि ेजाना 
अपने कललयुग  संस्कारों से, पूरा ही मरिे जाना 

 

बुद्र्ध में छुपकर बैठे, रावर् को पूरा ही जलाना 
राख गगंा में बहाकर, उसका अस्स्ित्व लमटाना 

 

ईश्वरीय ज्ञान प्रकाश से, अपना चररत्र चमकाना 
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ददव्य गरु्ों की सुगन्ध से, सारा संसार महकाना 
 

इक दजू ेके प्रति भेदभाव, अपने मन से लमटाना 
पववत्र संस्कारों की रास, हर आत्मा से लमलाना 

 

अपने मन में आत्म भान, हर पल जगािे जाना 
अपन  याद का चाटथ, बाबा को हर रोज ददखाना 

 

गहन ईश्वरीय याद में रहकर, भोजन को पकाना 
म ठी आस्त्मक दृस्टट देकर, सबको िुम खखलाना 

 

लौककक ररश्िे भूलकर, बाबा को ददल में बसाना 
सवथ सम्बन्धों का सुख, म ठे बाबा से िुम पाना 

 

योग बल जमा कर, अपन  एकाग्रिा को बढ़ाना 
एक ही संकल्प में अपने, मन बुद्र्ध को दटकाना 

 

अपने ददल में इिना िुम, म ठे बाबा को समाना 
अपने और बाबा के ब च का, हर अन्िर लमटाना 

 

अपने आचरर् द्वारा, सियुग  ददव्यिा झलकाना 
बाप की प्रत्यक्षिा का ध्वज, पुरे ववश्व में लहराना 

 

उड़ि  कला में जाकर, सवोच्च लशखर को पाना 
बनकर सम्पूर्थ पावन, अपने घर को उड़ि ेजाना || 
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